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近年来，随着工业化进程的持续推进，我国城市化发

展由起步进入到加速阶段。在这一关键阶段，城市发展

的目标不再是简单追求城建规模的扩大和城镇人口的增

加，稳固城市居民对城市生活的信心和加强居民对城市

的文化认同成为城市文化建设的目标之一。这种背景下，

城市题材的影视作品也相应发生了变化，这在与城市发

展主题相对密切的纪录片创作上表现得尤为明显。

一、城市题材纪录片与城市的发展主题

在我国，由于城镇化起步于新中国成立后的社会主

义建设时期，因此城市题材纪录片的出现相对较晚，几

乎与新中国的建设同步。改革开放前，由于政治现实的需

求，城市题材纪录片难免带有浓厚的政治色彩，这一时期

也几乎没有出现较为优秀的城市题材纪录片。改革开放

初期，涉及城市题材的纪录片基本上倾向于介绍城市居民

积极向上的精神风貌以及城市建设的典型人物和事件。

1978年，纪录片《北京的早晨》开启了城市纪录片的新时

代。该片聚焦北京普通市民平淡的日常生活，强调了平凡

的重要性。这一时期，北京题材的纪录片，如《张厂长的眼

光》《拾金不昧》等都侧重展现了

新时期城市居民的新风貌。

进入20世纪90年代，随着改

革开放步伐的加快，中国城市发展

进入城市建设、人口扩展、经济发

展并行的新阶段。这一时期，全国

各地的大中小城市都把注意力放

在如何促进工业和第三产业发展、

扩大城市规模上。与此相呼应的

是，城市题材纪录片的时代任务转

变为宣传城市建设成就，以便利于

城市招商，或是通过宣传城市历史

人文、自然景点从而吸引外来旅游

者。其中，给观众留下深刻印象的

作品有《丽江神韵》等。与经济建

设相配套的是，城市公共服务和行政建设也在不断进行，

反映这一方面的纪录片自然不可或缺。1996年荣获法国真

实电影节大奖的纪录片《八廓南街16号》，就记录了拉萨

一个居民委员会中发生的故事，该片以时间为线，根据不

同的时事背景，通过居委会的工作细节展示出这个最基层

的权力机构与居民们的关系。这是对新时期城市建设的

另一侧面的展现，即与城市经济建设相呼应的城市政治

文明建设。 

城市建设者也是这一阶段城市纪录片关注的对象。

陈晓卿等在90年代初拍摄的纪录片《远在北京的家》，

记录了五位姑娘从安徽无为县到北京打工的生活历程。

片中在记录了五位农村姑娘在城市的生存状态之外，还

广泛记录了90年代初“民工潮”现象，并对这一现象发生

的背景、面临的问题和发展方向也做了多方面的展现。从

中可以看出，中国城市题材纪录片与中国城市的发展主

题紧密相关，并逐渐成为城市发展的一面镜子。

二、走向文化认同的城市题材纪录片

近年来，随着中国城市化建设进入新的发展阶段，

城市发展的主题不再仅仅是城建规模

扩大、人口增加、工业发展这些数量层

面的发展。在城市人口异质性、文化多

元化、城市问题复杂化等背景下，城市

居民的文化认同成为现代城市发展的

新主题。纪录片作为记录城市发展的

影视艺术形式，也对这种新的发展主

题作出了回应。

1.城市题材纪录片与“人城”关系 

进入新世纪以来，中国的城市化

建设取得了举世瞩目的成就。与此同

时，城市化问题也凸显了出来，人和城

的关系开始被社会各界认真思考。“人

城”关系前所未有地被政府和社会所

关注。上海世博会“城市，让生活更美
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好”的主题，既是宣传口号，也是对被发展遮蔽的城市本

质的重新认识。这一时期的城市题材纪录片侧重于记录

和宣传“人城”关系，加强人们对城市这一居住地的文化

认同和巩固其在城市生活的信心。以成都题材纪录片为

例，2003年张艺谋执导的《成都—一座来了就不想走

的城市》，表面是宣传成都的悠久文化和独具魅力的城

市形象，而实质是建构成都作为宜居城市的文化想象。片

中，从没来过成都的男主人公在这里生活了几天后，开始

愉快又自然地下茶馆与老人们喝茶聊天，悠闲地逗鸟，欲

罢不能地吃着麻辣火锅。这些细节让观众感受到了成都

独有的休闲魅力。2012年的宣传片《快城市 慢生活—

闲不住的休闲成都》，一方面在介绍成都飞速发展的社

会经济和日新月异的城市建设，另一方面又道出了这座千

年古城的休闲特质。这一类型的纪录片都在试图还原城

市的生活功能，纾解和纠正城市化问题给人们带来的焦

虑和偏见，加强市民对城市生活的自信心。

2.城市题材纪录片与城市历史记忆 

中国在城市化进程中曾出现了“城市化急躁症”、“文

化短视症”等问题，其表现就是大城市一味模仿西方发达

国家，中小城市模仿大城市，在大拆大建中，每个城市都

失去了其历史特色，城市之间的异质性变弱，同质性增强。

“千城一面”的城市建设现象让中国各大小城市失去其核

心特色，从而也失去了居民对所居住城市的文化认同感。

在这种情况下，近年来的文艺作品力图通过打捞历史记忆

的方式，重建居民对城市的认同感。2008年，广受好评的

纪录片《北京记忆》不动声色地将观众带回到20世纪70

年代末的北京城市氛围中。该片将北京自然史、民生史和

反映时代变迁的社会事件有机结合起来，通过时代的画

面，唤起观众对北京历史的回忆，让人觉得北京不仅仅是

那个一味追求国际化的城市，而是一座有故事、有人情、有

细节的城市。与东部发达城市在建设发展中有一定差距的

西部城市，近年来也通过纪录片等形式寻求城市的文化认

同，2016年热播的《金城兰州》就是典型例子。该片讲述

了兰州这座城市从古至今的发展历史—从建城的契机、

丝路时期的兴盛、清朝末年的工业发展，到建国初期的全

国援建，该纪录片从不同年代、不同身份的历史人物出发，

刻画出了一部详实、感人的兰州城市发展史和兰州城市品

格史。《金城兰州》在某种程度上复活了兰州这座正在失

去文化认同标志的城市，让城市的历史和品格更加清晰，

让居住在兰州的人产生强烈的现实认同感。

3.城市题材纪录片与当代中国城市的文化精神建构

城市题材纪录片主要侧重城市精神和品格的表述、

呈现，通过展示城市的人文地理风貌来建构城市文化精

神和生活观念。智利纪录片导演顾兹曼曾说：“一个国家

没有纪录片，就像一个家庭没有相册”，这说明纪录片对

刻画国家形象、展现时代精神风貌有着重要作用。2010

年，为迎接上海世博会，两部上海题材的纪录片《海上传

奇》和《外滩轶事》被隆重推出，引起了各界关注。但有

专家认为，在这一关键的历史时刻，两部上海题材的纪录

片却没能够从上海独特的文化精神建构上全面准确地阐

释上海，多少有些令人遗憾。

近年来，文艺作品中的城市形象开始关注城市的软

实力，即城市的品格和文化精神。2015年浙江卫视播出

的城市文化纪录片《一本书一座城》，展示了有品位、有

故事、有人文情怀的城市风景，而这正是所纪录的城市的

精神价值所在。该节目在展现城市的历史与文化变迁中，

也蕴含了精神生态美的文化意向。2015年底播出的历史

人文纪录片《南宋》，更加注重城市的内在历史与现代形

象之间的连接。《南宋》的诞生，恰逢其时，为观众们提

供了读懂杭州文化底色的最直观载体。7集文化学纪录片

《走遍中国·南通》也综合深入、全景式地展现出了一个

城市的历史文化品位。总之，近几年的城市题材纪录片开

始打破成规，把视角投向城市的软实力，积极参与到当代

中国城市文化精神的建构中来，从而增强市民对城市的

自豪感。

4.城市题材纪录片与城市归属感

当前，中国城市发展建设中的一些弊端开始显露，

不少城市居民对城市生活表现出某种厌烦心态。探寻原

因，人们会发现许多居住于城市的居民对所居城市没有

归属感，觉得城市不是自己的家，“过客感”强烈。如何

让进入城市的人产生归属感并让久居其内的人愿意继

续生活在城市中，这个时代课题已进入文化艺术、社科

研究的关注范围。城市题材纪录片的创作也在向这一主

题上努力靠近。

2011年广受好评的纪录片《看佛山》，一方面展示

了佛山的城市历史与现实形象，另一方面把佛山市民“心

安理得”地生活在这座城市的自信也充分展现出来。其中

《他乡故乡》以两条线索的交织和互衬为主体设计，拍摄

记录了一位农民工人大代表和一对舞坛夫妻在佛山用他

们的乐观、勤奋和对生活的执着，改变着自己的人生，同

时也改变着他人，改变着佛山。这种“安居乐业”基于对

所生活城市的强烈归属感，是一部平民视角的城市纪录

片。2015年在央视播出的纪录片《我在海边等你》，通过

讲好青岛故事，广泛而深入地挖掘出城市各领域的旅游

资源，从而增强了城市吸引力，唤起人们对青岛的向往，

也提升了大家的心理认同度和归属感。

总之，在新的时代背景下，城市题材纪录片开始转变

创作思路，把目光投向城市的软实力建设，即文化精神及

文化认同。这一创作发展趋势，值得业界重视与探究。 
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