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［摘　要］本科教育是高等教育的重要组成部分，是一个国家高等教育的支柱。由于其在高等教育中的重要性，所以我
国根据发展需要不断对本科教育进行研究和改革。但在这个过程中出现了一些不能适应时代发展的尝试。本文通过对我国和
新加坡本科教育的发展历程和核心能力培养两个方面的比较，分析两者的差异为今后的本科教育的发展提供借鉴。
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近年来由于我国社会经济的高速发展和高等院校的招生比例
不断提高，对于高等教育方面提出了更高的要求，同时也使高等
教育面临很大的压力。在这样的压力下，本科教育的压力显得尤
为突出。在当今的严峻的就业形势下，本科毕业生的就业压力非
常大。如何提高我国本科教育质量，提升本科毕业生的核心能力
的问题就显得尤为重要。本文将通过对比我国与新加坡本科教育
的发展历程和学生核心能力两个方面，为我国本科教育的发展提
供借鉴。

1　发展历程

1.1　我国本科教育的发展历程

我国的本科教育开始于 19 世纪末，但是真正得到快速发展
是从新中国建立以后。在快速发展的历程中，我国的本科教育经
历了旧校改造、学习苏联模式、文革十年动荡和改革开发稳定快
速发展四个阶段。经过了六十余年的发展，我国的本科教育有
以下两个特点 ：（1）建立了门类齐全的本科教育体系，形成了独
立自主的工、商、农、医等教育体系 ；（2）高等教育大众化，自
1999 年我国本科教育开始扩招，我国的高等教育逐步从精英化
教育转向大众化教育，到现在为止高等教育招录比例已经超过
70%，实现了大众化教育。
1.2　新加坡本科教育的发展历程

1965 年正式宣布独立后，新加坡的本科教育开始进入高速
发展的快车道，逐渐形成了公办高等本科教育、私立高等本科教
育和高等职业本科教育互补的高等教育体系。依据新加坡本科教
育在不同年代的主要发展任务作为划分的标志，大致可分为 20 
世纪 60~70 年代的初创时期，20 世纪 80~90 年代的发展时期以
及 21 世纪的变革时期。新加坡的本科教育有以下两个特点 ：一、
新加坡高等教育紧密结合社会经济发展，造就了高度发达的私立
高等教育，私立高等学校的数量和在校人数均远远超过公立学校 ；
二、实行了高等职业本科教育，由于产业发展的需要，新加坡的
本科教育很早就致力于职业本科教育，以提高技术工人的科学素
养，逐步形成了一个由初级到高级的职业技术教育系统，其中理
工学院作为专科层次的实施机构，大学作为本科层次的实施机构。

2　学生核心能力培养

2.1　我国本科教育的核心能力培养

我国的本科教育之前借鉴苏联的教育模式，传统上，学生的
核心能力的培养主要靠专业课程的设计来实现。到目前为止，在
学生入学后即明确的分配了学院和专业，重视专业基础知识、技
能的培养，要求掌握专业的核心能力。通过实践表明，虽然学生
在专业知识方向上基础扎实，但是在非专业的核心能力建设方向
如语言能力、创新能力等，还有待于进一步提高。

2.2　新加坡本科教育的核心能力培养

对于新加坡本科毕业生的核心能力培养，新加坡的高等院校

更多地通过明确核心能力内容和对课程的改革两个方面来实现。

其改革体现在以下两点 ：一、核心能力，主要包括工程与科学基

础的通用能力、跨领域的整合与创新能力、独立思考及处理问题

的能力、沟通与敬岗爱业的能力和写作能力。二、课程改革，将

课程分为基础课程、核心课程和总体课程。基础课程对应大一学

生，核心课程对应大二大三，总体课程对应大四。关于总体课程

所要具备的四个要素可以总结为“ICRT”。I 为整合，以促进学

生整合大学所学 ；C 为收尾，检视核心能力，是学生形成一套解

决问题的功夫 ；R 为反思，反省学到什么？还有那些不足？ ；T

为过渡，连接大学经验及毕业后生活。

3　对比新加坡本科教育对于我国的启示

3.1　完善私立本科教育，加强高等职业本科教育的建设

目前，我国的高等职业本科教育方面发展严重不足，导致我

国在产业工人的培养上出现了巨大的断层。使得我国在设计领域

与世界一流差距不大，但是却始终无法成为世界制造强国。一方面，

因为现在的应用型本科院校不愿意俯下身来认真开展技术技工性

的高等职业本科教育 ；另一方面与新加坡相比，我国的私立高等

教育的发展迟滞。进一步制约了高等职业本科教育的发展。所以，

在今后的本科教育发展中，不仅要加强公办应用型本科的职业教

育，更要大力发展私立本科教育，使市场成为教育的导向标。

3.2　明确核心能力素养，提高本科教育质量

在加强核心能力建设时，要进一步明确核心能力素养的内涵。

明确什么是核心能力素养，才能建设好核心能力素养。通过与新

加坡本科教育的对比，核心能力素养包括专业核心能力素养和非

专业核心能力素养。目前，我国的本科教育中专业核心能力素养

的培养已取得较大的成果，对于非专业核心能力素养的建设还有

一些不足，这就要求在本科教育阶段要加强通识课程建设，锻炼

学生的写作、沟通、创新等能力，提高本科毕业生的竞争力。

总而言之，新加坡的本科教育对于我国本科教育有着重要的

借鉴意义，我国本科教育可以吸取其特色做法，结合本国特色，

构建全新的本科教育体系，以提升我国人口素质。
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