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随着经济的发展，现代化城市的建设已经到了白热化时

期。然而，很多的城市建设却还仅仅停留在初始阶段，人们

看到的只是越来越宽的马路、越来越多的车辆和楼群，行人

却被这些现代化的产物挤在狭窄的人行道上。这种城市化建

设虽然给城市的发展、人们的出行带来了一些方便，但人们

生活在其中并不能感到放松，反而会因为过于压抑的环境而

感到不适，无法满足城市居民日益增长的精神需求。因此，

城市环境的设计需要我们进一步探索。

一、城市环境设计的范围及特点

城市环境设计的水准在一定程度上能反映出一个国家、

一种文化的发展水平，好的城市环境设计不仅能够满足城市

的经济发展需求，更重要的是提高了城市居民生活的质量。

环境设计需要解决一系列问题，如：城市建筑的使用功能和

外观表现，城市整体的空气质量、生态平衡以及城市居民的

心理情感等社会问题。因此，城市的环境设计是一个复杂

的、多元的、工程量巨大的系统。

（一）城市环境的设计范围

广义上来讲，城市环境设计总体包括城市内自然环境的

开发和人工环境的改造两大部分，也可以理解为室内室外环

境的总体规划。城市环境设计内容广泛，大到城市的整体规

划布局、不同区域建筑楼群的组合形式，小到街区环境的整

合、公共建筑的优化设计，甚至小区的绿化、房屋内部结构

的整体设计，均属于城市环境设计这一范畴。

（二）城市环境的设计特点

1.复杂性

城市环境涉及内容的广泛决定了这一点。环境作为人类

生存的必要条件，所涉及的内容之多、范围之广决定了环境

的设计不可能如工艺品或者一栋楼房的外观设计一般简单容

易。它的结构组成复杂，自然环境、人文环境无所不包，牵

扯范围广泛，所采取的任何一种措施都会影响到其他方面。

城市环境设计责任重大，不合适的设计会给城市的发展、城

市居民的生活带来极大不利。

2.综合性

城市环境的复杂性在某种程度上决定了它的综合性。环

境的设计不是一蹴而就之事，设计过程中需要充分考虑经济

学、社会学、美学、工程技术等多种学科的协调统一，城市

环境的设计常常牵一发而动全身，只有综合考虑多方面的因

素，用科学的设计理念指导整个设计过程，才能达到预期的

效果。

3.渐进性

城市环境建设需要协调各方面的利益，解决众多矛盾和

问题，其复杂性与综合性决定了环境的设计不是立竿见影之

事，而应该在逐渐的摸索中逐步完善。城市环境设计的渐进

性对整体的设计进度造成了影响，任何一方面的变化都会对

其他部分带来影响。

4.创造性

同其他的设计类型一样，城市环境的规划设计同样是一

种创造性行为，整体的城市布局、城市的自然环境规划、楼

群的组合形式等都是设计者需要进行创造的方面。城市环境

的设计还需要具有创新性，不同的城市设计会展新出不同的

城市风貌，因而在设计过程中应注意将城市特点与环境设计

进行创造性的结合。

二、城市环境设计的趋势

（一）宏观设计的三种趋向

1.向自然复归

自然界是人类生存必不可少的一部分，然而随着科技的

进步，各种现代化设施逐渐取代了原本的自然风貌，人与自

然的关系渐渐疏远。高科技在给人类带来方便的同时也引发

了新的社会问题，“空调病”“星期一职业病”这些原本不

存在的问题纷至沓来。无论从心理上还是生理上，人们都认

识到了大自然的重要作用，对于城市环境设计中的自然因素

的渴望也越来越强烈。

然而，尽管人们已经认识到回归自然对于城市环境设计

的重要性，但目前取得的进展仍差强人意。如今城市中充满

了人造景观，生硬而枯燥，因此通过融合、美化等手段在城

市有限的空间中引入自然因素，使人们可以再次回到自然怀

抱，就成了目前城市环境设计的重要趋势。

当然，目前也不乏将城市设计与自然元素完美融合的城

市。以香港为例，香港80％的土地是丘陵和山地，独特的地

形使得香港在城市建设上不得不采取“高层、高密度”的发

展模式。值得注意的是，尽管香港人口密度很大，但香港的

城市绿化却很好。从1976年香港政府立法发展郊野公园起到
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现在，香港实现了70％的绿化率，在人口密集区，人均也有

1平方米的休憩绿地。良好的城市绿化在净化空气、维持碳

氧平衡、调节和改善气候等方面有着显著作用。

2.向历史回归

中国人一直有着落叶归根的情怀，这源于中华文化对于

历史传承、民族延续的重视。回归历史，可以加强民族的凝

聚力，并以新的形式展现优秀的历史文化，这对民族文化在

新时代的定位和发展有着重要作用。历史文化经过一代代的

传承和积淀，其中优秀的思想和理念在引导城市环境的设计

方面意义重大。

以丽江古城为例，其在城市环境的设计规划上很有特

点，其在环境建设过程中充分考虑了城市的历史文化意蕴，

很好地保存了城市的古朴风貌。不论是古城的街道还是庭院

小品、碑刻条石，无不渗透着地方人的文化修养和审美情

趣，充分体现了地方宗教、美学、文学等多方面的文化内

涵。可以说，一座丽江古城包含了丰富的民族传统文化，它

的环境建设也是回归历史的典范。 

人们对历史文化常常表现出三种心态：一是历史文化

是民族的精神支柱，一切行为的准则、道德的秩序、理想与

意志、自我存在的价值等都与民族的历史文化息息相关。二

是一切文化形式只有在历史的土壤中才能生根发芽，历史文

化是一切现代文化的根基。三是人们的一些逆反心理导致我

们对于生活中司空见惯的现代化建筑失去了兴趣，物以稀为

贵，传统的城市设计和建筑重新受到人们的青睐。以上的种

种原因导致城市的环境设计逐渐向历史回归，返璞归真的设

计往往能给人更多的安全感和归属感。

3.多元化

节奏快、效率高、竞争激烈是现代化城市的一大特点。

经济水平的提升、渐渐拥挤的生存环境与人际关系的冷漠形

成了极大反差，精神世界的空虚使人们更加希望通过娱乐性

强、参与度高的活动进行自我调节。从积极的角度来看，物

质生活的丰富让人们逐渐开始追求精神上的享受，需要一种

健康向上、富有人性的文化环境来缓解压力。城市的环境设

计应该顺应这一心理需求，在城市建设过程中注意引入多元

化因素，充分满足不同人对于生存环境的需要。

上海是多元化城市建设的典型代表，作为一个国际化

城市，我们既可以在这座城市里感受到经济高速发展带来的

方便快捷，同时也能感受到这座城市对于历史文化的完整保

存。城市的建设很好地将历史文化与现代科技进行了融合，

极大地丰富了城市意蕴。

（二）微观设计的三种趋向

1.观赏性与标志性的结合

现代城市环境建设十分注意对原有事物潜在价值的开

发。以城市的标志性建筑或雕塑为例，这类作品多放置于交

叉路口、绿地中心以及公共场合等景观视线焦点之处，对整

体环境的美化、文化气息的提升以及城市标签的建立都有着

重要作用。例如日本的烟草公司在总部大楼下建立了金属雕

塑“T区飞行”，这一雕塑与周边环境融合得恰到好处，彰

显了公司的个性，给人留下了深刻印象。

观赏性与标志性相结合的城市建筑有两个趋势：一是

规模的扩大化。这类作品通过超大的体型，醒目的颜色、造

型、质感等特征成为城市的一道风景，很好地彰显了城市的

特点。纽约的哈德逊黑滨水区屹立着两座巨型雕塑，造型简

洁有力，与对岸的自由女神像遥相呼应，成为哈德孙渡轮旅

客的里程碑和这一区域的重要标志物。二是近距离的亲和

性。相比于城市中的大型标志物，城市建设较多使用的是体

型较小、没有过多修饰、立于城市之中与周围环境相融合的

小型作品。这类作品虽然不能从远处进行欣赏，但却给路过

的行人带来惊喜，有的甚至会成为某一区域的标志性建筑。

例如上海南京路的“三口之家”就以其亲切自然、观赏性强

的特点成为这一地区的标志之一。

2.功能复合化倾向

现代城市环境设计通过合理开发环境元素特点，能很好

地将实用物的装饰作用和使用功能相结合。这也是现代环境

设计一直追求的效果，利用有限的空间保证了环境的友好和

谐，同时还满足了使用功能，可谓一举两得。加利福尼亚克

拉门河谷绿景园办公区内有一种特殊的“铜猫长凳”即实现

了所谓的功能复合化，这种长凳不仅能给路人提供休息的场

所，它如雕塑一般的外表也是一道独特的风景。 

功能复合化也表现为设计功能中的随意性。一些公共设

施的设计随意性很强，可以针对不同需求提供相应的服务。

如纽约巴特利的城市公园中，沿着滨河两旁的河步道由两层

较大的平台组成，中间是一堵斜墙和若干台阶，这种设计可

以用来观赏，也可以作为游人的座位，还可以用来摆放一些

物品，具体的用处完全根据使用者的需求。这种随意性的设

计在很多城市都十分常见。

3.静态与动态的结合

这一点主要指代城市环境设计中的重要成分：水。水可

动可静，可无声可喧闹，可远观也可亵玩。如何将这一特殊

元素合理的融入城市环境建设中是我们需要思考的问题。相

比于欧洲古代社会将水作为陪衬景观的做法，现代设计更强

调“嬉水”这一概念，更加重视水与人的关系及水与周边环

境的关系。如现代城市设计中经常使用的广场喷泉，在装饰

整体环境的同时也可以用来游玩嬉戏，还可以进行自动控制

实现特殊效果，动静结合，拉近了环境与人的距离。

三、结语

合理的城市环境设计，在保证城市的现代化建设的同时

应充分考虑人们的生理需求，顺应人们的心里需要，回归自

然、回归历史，向着多元化方向发展，使得冰冷的建筑变得

自然亲切，这是现代化城市建设中的新要求。
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