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英国大学职前教师教育PGCE课程设置及特点

——以伦敦大学教育研究院为例

任怡
(西南大学重庆彻15)

【摘要】英国伦敦大学教育研究院被公认为是教育思想、辩论和研究的国际交流中·心，在研究生教师教育方面成绩尤

为突出，其职前教师教育POCE课程多次在教育标准局的检查结果中取得优异成绩。英国伦敦大学教师教育职前教师教育主

要有一年全日制初等POCE课程、中等PGCE课程以及职前义务教育后PGCE课程等课程。这些课程在课程目标、课程内容以

及教学实践方面依次具有标准化、相互渗透化和层次化的特点。
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英国历来重视教师教育，并逐渐形成了由大学

教育学院、高等教育学院以及艺术教育中心组成的

教师教育系统和独具特色的教师教育课程体系。其

中，历史悠久、学术氛围浓厚的大学教育学院是职前

教师培养的主要场所，而于1994年开始实施的英国

研究生教育证书课程PGCE(Pbst目浏mte certifica钯of

edh尬撕on)则是英国各大教育学院职前教师教育课

程的主要形式。

一、伦敦大学教育研究院教师教育概况

伦敦大学教育研究院IoE(hlstitLlte of Educ撕on，

U11ivers畸0f kdon)是英国最大的专门从事教育及
其相关学科研究的学院，也是全国所有研究评审活

动中唯一一所进入最高等级的教育学院。它以其自

身的研究生教育水平而享誉国际，被认为是教育思

想、辩论和研究的国际交流中心。学校积聚众多优

秀的专家和学者，在2008年英国高等教育研究评鉴

中指出伦敦大学教育研究院教育领域的世界级研究

学者多于牛津大学、剑桥大学等任何英国大学。学

校就业形势良好，82％的毕业生在入学培训的最初

六个月就被全英甚至海外的学校聘为教师[1】。毕业

学生对自身所受教育满意，2010年“培训与发展署”

TAD(Traillillg锄d Deve】opment Agenc)r)对当年的新合

格教师进行了一次全国性的调查，有将近83％毕业

于该学院的教师认为他们所受的教育培训“很好”

(ve巧9010d)或者“好”(印0d)⋯。

表l学校的整体效能

初等 中等 职前继续教育

学校的物资在有效地确保学生获得高质量结果方面达到的水平? 2 1 1

学生的成绩 学生学业成绩达到了什么水平? 2 1 l

影响学生成
学校的招生和选拔在支持学生达到高质量结果方面达到了什么水平? 2 1 1

培训和评估在确保所有学生在发挥潜能和取得进步方面达到了什么水平? 2 1 1
绩的因素

可利用资源使用的效率达到了什么水平? 2 l l

学校物资的质量 学校合作商所提供的物资在确保高质量结果方面达到了什么水平? 2 1 1

促进平等和多样性 学校在促进机会均等、价值观多样化和消除歧视方面达到了什么水平? l 1 1

表2进一步提高或保持高质量结果的能力

初等 中等 职前继续教育

各层面的领导和管理部门在确保提高或保持高质量结果的能力方面处于什么水平? 2 1 1

各级管理部门在有效地评估学校的表现以提高或保持其高质量结果方面达到了什么水平? 2 1 1

各级领导在预见变化，并主动准备和反馈国家及地方政策方面做得怎么样? 1 1 1

学校在计划并进行改进的效率方面做得怎么样? 2 1 1
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作为英国教师教育的领头羊之一，伦敦大学教

育研究院的PGCE课程更是多次在教育标准局(皿e

OfIice for StaIlda】池ill Education，O缸ed)的职前教师教

育检查结果评比中取得优异成绩。教育标准局最新

的检查①结果显示：在学校的整体效能和学校持续

改进的潜能方面的各项指标中，伦敦大学教育研究

院职前教师教育初等PGCE多数被评为第2等级，

少数被评为第1等级(最高的等级)；而中等教师教

育PGCE和义务教育后PGCE全部被评为第1等级。

具体结果如表l和表2【2J。

二、伦敦大学教育研究院职前教师教育PGCE

课程设置

英国伦敦大学教育研究院PGCE课程的招生对

象主要为：英国大学的毕业生，具有教育学院认可的

学历资格的人士，或具有学院接受的相当于毕业证

书的学历资格的人士。伦敦大学教育研究院全日制

教师教育PGCE课程主要为一年，非全日制为两年。

需要指出的是专业数学初等PGCE课程、义务教育

后PGCE课程之其他语种者的英语教学(PT)以及义

务教育后PGCE课程之数学与计算教学是职前教师

教育课程的新途径，其招收的对象主要为已经或者

想要对在终身教育领域或学校的非英语语种以及数

学和计算专业的学生进行教学的人。虽然这两类课

程的目标以及课程内容设置上与职前义务教育后

PGCE课程的区别不大，但是更注重对专业英语或

专业数学的理解和教学技能的培养。

(一)初等PG皿课程设置(蹦础町PG皿)。申
请初等PGCE课程的学生将来一般是对5—11岁儿

童授课。该课程主要有三种类型：全日制初等Pc￡E

课程(Pri姗町PGCE：丘lll—tirm R伽te)，专业数学初等

PGCE课程(Prinmry PGCE：SpecialiSt MatlleII斌ics F仙．

髓m)以及非全日制初等PGCE课程(蹦脚町PGCE：

paIt一妇地R伽te)。三类课程均要求修满60个学分。
其中全日制初等PGCE课程和专业数学初等Pc℃E

课程是职前教师教育课程。初等职前教师教育

PGCE课程主要由三大模块组成：第一个模块为发

展小学课程教与学的能力(DevelopiIlg learnjng锄d

teach咄in tlle倒maI)r curIic山m)。该模块共有30个
学分，旨在提高学生对各类小学课程教与学的能力，

其中尤其重视英语、数学和科学的教学。其课程既

在伦敦大学教育研究院本校又在某所小学(学生可

以从与伦敦教育研究院合作的350所小学中选择一

所)开展。第二个模块为专业研究(Speci址锄)。该
模块也是30个学分，是对第一个模块的补充和提
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高。学校开设了诸如艺术设计、儿童文学、英语语言

文学、法语、地理、历史、数学、音乐、新媒体、科学和

西班牙语等课程以发展学生的学科知识和教学知

识。基于先前的学习、经历以及能力，学生将会被安

排到特定的领域学习，比如PGCE专业数学就会被

要求必须完成数学专业单元。和第一个模块一样，

该课程在伦敦大学教育研究院本校以及各所小学开

展。第三个模块为专业实习(PIIDfesSional pmctice)。

专业实习主要关注学生的教学实践情况，是所有教

师教育课程的必要组成部分。该模块的内容包括在

伦敦大学教育研究院以及与各所小学里面进行实地

教学，对其他教师教学进行观察，自主学习，学科知

识的发展，以及教育和教师专业发展L4j。(二)中等PG伍课程设置(S。岫PG皿)。
申请中等职前PGCE课程的学生将来一般是对11—

16岁或者14一19岁阶段的孩子授课。该课程的类

型为全日制，要求学生修满60个学分。伦敦大学教

育研究院中等职前教师教育PGCE课程也是由三个

模块组成：第一个模块为学科研究(S幽ect sn逋∞)。

该模块包含14个学科科目：艺术与设计、商业与经

济教育、公民、英语、英语戏剧、地理、历史、计算机信

息与通讯技术科学、数学、现代语言、音乐、宗教教

育、科学、社会科学。学生通过与英国或者国外的专

家共同利用伦敦大学教育研究院的教育研究成果进

行学习，以获得自己所教学科的教学技能，探寻不同

的授课方法，理解中学生如何学习，学会设计和组织

课程教学，学会利用不同的教学材料和资源，以及学

会怎样评估，评价和报告中学生的学习表现和成绩，

从而达到各个标准的相关要求。第二个模块为专业

研究(№ssional smdies)。主要内容为整个伦敦大

学教育研究院的教育政策和实施方法，教师的职业

责任、法律责任和义务。这些课程主要是在学校进

行，以及伦敦大学教育研究院举办的讲座和讲习班

(可以通过学校的图书馆、媒体和计算设施等获得相

关资料)。第三个模块为教学体验(1切chiIlg镧)商一

ence)。教学体验分为两个部分：引导性的小学体验

(hltIDductory priIIlary school eXpedence)和实地训练

(‰tical trailling)。入学的新生在接受PGCE课程

之前必须具备5天的小学教学体验。该体验能够让

学生进一步理解初等教育教学，从而为即将学习的

中等教师教育课程做铺垫。实地训练贯穿于课程始

终(即一年分为三个学期)，关注有效的课堂管理，包

括：课程的开发和备课、在有经验老师的帮助下的教

学、通信技术的使用，中学生的学业评价和教师自己

万方数据



第2期
2015年2月 教育与教学研究

Nb．2

Feb．2015

的教学反思、在校教师应具备的一般职责、教师职业

价值观的强化等。通过与伦敦大学教育研究院合作

的不同的中小学校、学院以及教育机构(超过200

所)中的实地教学，学生可以获得不同层次的教学经

验，从而成为一个自信的专业型教师。这些学校都

会提供一个诱导期，并指定一位学科导师指导学生

的教学实践，以便让学生可以了解该学校如何办学，

观察有经验教师如何作为一个团队的一份子进行

教学‘5|。

(三)义务教育后PGcE课程(№一Ca唧u180ry
PGCE)。申请义务教育后PGCE课程的学生将来主

要从事义务教育后阶段的教育，一般是对16岁及其

以上的、在继续教育和高校成人教育机构以及“第六

级学院”(Si灿f0嘞couege)o儿童授课。义务教育后

PGCE课程主要有四种类型：职前的义务教育后

PGCE课程(Pbst一娜uls0珂P(ⅪE：Pre—sdn，ice)，在
职的义务教育后PGCE课程(胁一C0lIlpll】哪
PGCE：hl—sen，ice)，义务教育后PGCE课程之其他语

种者的英语教学(PI')(“te瑚呵and ESoL PGCE，PIo．

觚i叩al嘣6cate ill Education(门))，义务教育后

PGcE课程之数学与计算教学(P0st—C0nlpl】】s唧
PGCE：Mal}：I锄撕cs试t}l NuIIle瑚y)[6】。本文主要是指
职前义务教育后PGCE课程以及义务教育后PCCE

课程之其他语种者的英语教学(PI’)和义务教育后

PGCE课程之数学与计算教学。职前义务教育后

PGcE课程主要有四个模块组成：规划、有能力的学

习和评估，教学的理论与原则，课程设计之理论与实

践，更广泛的专业实践和发展。学生只有在学习完

第一和第二模块的内容，并达到一定水平之后才可

以继续学习后面两模块的内容。该课程还为学生提

供机会帮助他们对有关义务教育之后教育的主要问

题和政策，以及这些问题和政策对他们的教学实践

和职业发展有何意义进行探索【7】。同初等和中等职

前PGCE课程一样，学生可以通过学校的讲座、研讨

会以及网络在线学习等方式学习理论知识，重视教

学实践，要求学生到所提供的教学场地实践，实践的

时间至少为120个小时，以帮助学生形成一般的教

学技能，以更好地对某门学科进行教学。学校会给

每位学生分配一名导师指导学生的学习，并且提供

学生实践的场所。在学生进行实地教学时，还会提

供一名课程导师以支持和指导学生形成某一学科的

教学技能，并随时监测学生在教学实践上是否取得

进步‘8|。

三、伦敦大学教育研究院职前教师教育PG￡E

课程设置的特点

(一)课程目标的标准化。英国十分重视教师教

育课程目标的标准化。英国教师教育鉴定委员会

(CA肛)为对英格兰和威尔士的职前教师教育课程

进行鉴定和评估而制定的课程鉴定标准、教育标准

局的等级描述的相关要求以及于2012年9月英国

教育部颁布的《教师标准》是英国教师教育课程设置

和对学生的教学、作业、学科知识发展、教师职业行

为和学生的自学情况进行考查和评估的参考依据。

新颁布的《教师标准》前言指出的教师必须时刻保持

自身知识和技能的先进性和自我批判能力，要求教

师必须表现出诚实与正直，促进学生取得良好的进

步和成绩，必须有渊博的学科专业知识等[8】。英国

伦敦大学教育研究院的职前教师教育PGCE课程开

设的学科专业课程致力于对学科知识的理解、掌握

和运用，以及增进教师的知识；教育学专业课程致力

于教师教与学的能力以及教师职业相关素质的培

养；实地教学体验则是对前两类课程知识的应用，以

加深对其的理解。其课程的总体目标是赋予学生从

事教学生涯所需的宽广、坚实的基础，即让学生具有

信心、竞争力、知识和对教育的理论理解，成为优秀

的教育实践工作者[9]。可以看出课程目标就是对标

准的具体化。以中等PGCE地理课程为例：该课程

要求学生通过地理知识的学习和讨论，不仅掌握学

科知识，还学会使用一系列的教学技术、战略和方

法，学会反思批判，成为一个有能力计划和开发创新

性地理课程的建构者u引。

(二)课程内容的相互渗透化。舒尔曼(k S．

shu】man，1985)认为，学科专业知识包括学科专业内

容和学科专业知识的逻辑结构，学科专业知识结构

对教师传授知识的方法和效果产生直接影响，他强

调教育学知识与学科知识在深层次和宽范围上的整

合，以及教育学科课程体系的完整性[11J。虽然英国

伦敦教育研究院职前教师教育PGCE课程从总体上

划分了三个模块，但是三个课程模块的内容并不是

相互分离的，而是相辅相成、相互渗透的。以艺术与

设计课程为例：虽然，该门课程旨在鼓励学生把艺

术、手工艺和设计的教育与实践联系起来；但是，该

课程还有一个潜在的功能，就是它被认为可以促使

教育理论、实践和政策的革新，而教育理论与政策正

是教育学专业模块的重要组成部分。课程的教学形

式有研讨会和以工作室为基础的各种活动，学生不

仅可以了解艺术、手工艺和设计的概念、过程和技

巧，还可以与其他同学和老师分享自己的知识和理
·41 ·
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解，参与制作，并思考该门课程与其他课程的联系。

不仅如此，教师还通过学校的计算机设施帮助学生

掌握计算机信息和通信技术的运用，了解它是如何

被应用于艺术与设计教学的。总之，学生不仅可以

掌握专业知识和教育学知识，还丰富了其他学科知

识，并且从中锻炼自己的思考能力、表达能力和动手

能力n2】。由此可见，伦敦大学教育研究院教师教育

PG旺课程的学科课程非常注重吸收和融合其他学
科的内容，注重学生知识面的拓展。

(三)教学实践的层次化。英国教育标准局主席

沙利·科次曾说：“教师的教学质量是做能够影响学

生的学业成绩。基于新《教师标准》，我们现在尤其

重视教师的教学实践和学科知识。”[13】因此，英国各

大学在教师教育课程设置中就非常注重不同层次的

教学实践，尤其是到中小学校教学实践，旨在对未来

教师的教育教学行为进行有效的引导。英国伦敦大

学教育研究院教师教育课程设置无论是学科专业课

程或是教育学专业课程都要求学生经历不同层次的

教学实践。在学习PGcE课程之前，每个新生都要

经历为期5天的入学小学教学体验。每门学科课程

又要求学生除了在伦敦大学教育研究院本校进行教

学实践，还要选择与本校合作的不同层次的学校实

地体验教学。各个学校又提供诱导期和指导教师，

让学生先是观察、学习，然后才是实践。这种不同层

次的教育实践有利于教师深入理解教师职业的性质

和特点，以及各个学校的实际状况，将所学的各种教

育原理、规律、方法运用到实践中，验证、强化和吸收

那些在学校中学到的理论知识，使教育的理论与实

践能很好地结合起来，在实践中培养学生的专业思

想，以达到职前教师教育的课程目标。

注释：

①此次以职前教师教育(2008—2011)为框架，从多个方

面对各所开设职前教师教育课程的学校进行考察和评价，其

中重点考察学校的整体效能和学校持续改进的潜能。评价

的最终结果分为四个等级，从高到低依次为：第1等级，优秀

(伽删Ilg)；第2等级，良好(gD0d)；第3等级，合格(s撕如．
呻)；第4等级，不合格(iIladequ蹴)。

②“第六级学院”(Sixtll foIm洳)是英国专门的大学
预科教育机构。英国中学教育体制包括初中(7至9年级)、

高中低段(10至11年级)和高中高段(12至13年级)。高中

高段就是大学预科，也称为第六学级(tlle晒【l}l Foml)。第六

学级的产生最初是为少数人升学作准备，是一种精英的教

育，最初以文法中学为主。20世纪60年代，大学预科逐渐在

综合中学壮大起来。同时，英国成立了专门的预科教育机构
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“第六级学院”(晒【Ill硒c01坶)，专门开设12至13年级的
教育。
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杯”、“电子设计大赛”、“中国机器人大赛暨Robocup

公开赛”等。通过参加各种技能大赛，可有效培养学

生的学习兴趣、推动项目化教学，进而提升学生的专

业技能。此外，学校可定期举办“三笔字”书法竞赛、

师范技能大赛、说课比赛等多种形式的学生竞赛，提

高学生的师范技能和核心竞争力。

总之，高职起点韵本科职教师资人才培养模式，

改变了传统的单纯学科教育的培养方式，为教学改

革的发展和“双师型”人才培养质量的全面提高提供

了新的途径。职业技术教育的快速发展需要职教师

资数量和质量的大幅度提升，促进职教师资教育质

量的提高，培养更多的优秀、高素质的人才，改革和

完善适应现代化教育体系的人才培育模式势在必

行。将职教师资人才培养工作与综合改革工作齐头

并进，在培养中借鉴、总结国内外先进的职教师资培

养理念与培养模式，不断创新、完善职教师资人才培

养综合改革工作，加强教学研究和课程建设，进一步

加大教学改革力度，力争有所突破、有所创新。
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