
一、引言

当前，全球宏观经济发展的不确定性增强，自然灾害和公共安全事件频发，尤其是新冠肺炎对全

球经济造成了持续冲击，使得国际国内更加重视经济系统应对不确定冲击所表现出的“韧性”。 国际

方面，2012 年联合国减灾署启动亚洲城市韧性网络计划。 2013 年，洛克菲洛基金会启动“全球 100 韧

性城市”项目，联合国 2030 年可持续发展的议题是“包容、安全、有韧性的可持续城市”。 国内方面，

2020 年 11 月 3 日，中共十九届五中全会通过《关于制定国民经济和社会发展第十四个五年规划和二

〇三五年远景目标的建议》，首次提出建设“韧性城市”，在《中华人民共和国国民经济和社会发展第

十四个五年规划和 2035 年远景目标纲要》中，正式将“建设宜居、创新、智慧、绿色、人文、韧性城市”

写入规划纲要。 “韧性”是区域系统面对冲击表现出的抵御风险、降低损害、开拓新发展路径的能力［1］。

在经济领域，以“韧性”视角研究国家或地区如何在复杂冲击中谋求稳定、高质量的经济发展至关重

要。当前学术界对经济韧性表现出了浓厚兴趣，近年来学者们围绕经济韧性进行了大量理论和实证研

究，有关国家或区域层面经济发展的学术研究中，也充满了经济韧性重要性的讨论。

我国的城镇化率从 2000 年的 36.22%提升到了 2020 年的 63.89%，已进入诺瑟姆“S 型曲线”后半
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段，城市成为经济活动的重要载体［2］。一方面，城市要识别和预防内外部的各种危机，提高抵抗冲击能

力。另一方面，城市要更新发展路径，重塑经济增长核心，提升城市更新力。城市已成为经济发展的主

阵地和抵御各类风险的重要依托，因此经济韧性建设的重中之重在城市。 经济系统是城市的一个子

系统，城市经济韧性是城市韧性的一个方面，两者同源于“韧性”理论，但又各有侧重：城市韧性重在

对灾害的防范治理，城市经济韧性重在对经济危机的抵御化解。 由于城市经济韧性具有多重学科属

性，以往研究成果虽然视角多元，但稍显杂乱无章，相关研究结论也存在一定出入，甚至相互矛盾。 近

两年数字经济的迅猛发展对传统经济产生了巨大影响， 给城市经济韧性的研究也提出了新的挑战，

关于数字经济对城市经济韧性影响的研究刚刚起步，也较为零散且不成体系。

本文旨在系统梳理城市经济韧性的内涵演变、评价方法、影响因素和未来研究方向。 对城市经济

韧性的内涵进行溯源，厘清其内涵要义的演化脉络及深刻含义；从基于状态和过程两个方面梳理评

价体系，能够为更加科学、全面地测度城市经济韧性指数提供可能的参考；总结技术创新、产业结构

和数字经济等因素对城市经济韧性的影响，并从数字经济角度出发，探索其丰富城市经济韧性的内

容和形式，能够在内涵、测度和提升路径上对已有研究产生启发，有助于探明基于数字经济的城市经

济韧性未来研究方向，对今后定性与定量研究起到借鉴作用，为增强城市经济韧性和促进经济高质

量发展提供理论参考。

二、城市经济韧性内涵

（一）经济韧性研究

从 19 世纪中叶开始，源于物理学的韧性（Resilience）概念经历了工程韧性、生态韧性、演化韧性

三个阶段的演变。 工程韧性（Holling，1973；Pimm，1984）是最早被提出的认知韧性观点，表示材料对受

力产生形变的抵抗能力，是一种系统受压后恢复原状态的能力［3-4］。在破坏性外力作用前后，系统的内

部结构未发生本质变化，因此工程韧性具有单一均衡状态。 工程韧性被提出后一直被认为是韧性的

主流观点，然而工程韧性的僵化单一性逐渐不能与系统的复杂作用机制相适应。Holling（1996）修正了

工程韧性的单一化，认为韧性应当包含系统在改变自身结构进入另一个均衡状态之前能够吸收的最

大扰动量级，这一修正概念与生态系统的运行规律相适应，被定义为生态韧性［5］。Berkes和 Folke（1998）

也认为系统可以存在多个而非之前提出的唯一的平衡状态，扰动的存在可以促使系统从一个平衡状

态向另外的平衡状态转化，破除系统长期固化形成的锁定状态［6］。

生态韧性虽然追求多重均衡状态，但是只能反映系统本身的维持力和抵抗力，多重均衡也不能

随时间变动。为了使韧性更好地适应复杂的社会生态系统不断变动的特征，Walker（2004）在生态韧性

的基础上提出演化韧性，认为韧性不应该仅被视为系统对初始状态的一种恢复，它是社会生态系统

为回应压力和限制条件而激发的一种变化、适应和改变的能力 ［7］。 Ramlogan、Metcalfe（2006）、Pendall

（2007）和 Folke（2010）也认为不再追求均衡状态、强调适应系统的变化、不断进行动态演化的韧性思

想更适用于复杂社会生态系统持续转变的规律 ［8-10］。 考虑到经济系统的非均衡性，组织结构和功能会

随时间不断变化，而工程韧性和生态韧性只能反映系统本身的维持力和抵抗力，均衡状态不随时间

变动，将工程韧性或者生态韧性的概念引入经济领域存在局限性，并不适配。 后来，越来越多的学者

选择从动态的演化韧性视角去解读经济韧性，反映经济系统根据外界环境不断调整自身制度结构以

适应长期外部环境变化而不断进行动态演变和持续增长的过程，如表 1 所示。
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韧性城市概念

一座韧性城市是一个由物质系统和人类社区

组成的可持续网络。

城市或城市系统能够消化并吸收外界干扰，并

保持原有主要特征、结构和关键功能的能力。

城市系统能够准备、响应特定的多重威胁并从

中恢复，将其对公共安全健康和经济的影响降

至最低的能力。

城市即便经历灾害冲击也能快速重组和恢复

生活与生产，它具有反思力、随机应变力、稳健

性、冗余性、灵活性和包容性等特点。

韧性城市侧重强调一座城市在面对外界不确

定风险时所具备的抗压与恢复能力，并在长期

的适应性中调适自身以更具韧性。

城市中的个人、社区、机构和系统在压力下存

续、适应、发展的能力。

城市韧性从经济、社会、生态和工程四个维度

来体现城市的抵御力、吸收力和恢复力。

城市系统能消化和吸收外界干扰，保持原有的

主要特征和关键功能的能力，在城市面临灾害

的冲击时， 有效形成系统的自我抵御防线，降

低外界灾害冲击对城市系统造成的破坏。

城市韧性是应急管理系统框架的概括，当社区

面对外部环境的压力和冲击时，治理主体在目

标、能力和过程等方面能有效应对风险事件。
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应用

分析了韧性理论下，城市和社区的内在联

系。

总结并构建了韧性城市研究框架。

以韧性视角综合研究了城市气候变化影

响，将缓解和适应作为应对的措施。

分层面构造了组织政策韧性、气候灾害韧

性、经济韧性、社区韧性和基础设施韧性

的评估指标体系。

测度了长三角城市群的城市韧性，分析了

长三角城市韧性的空间分异特征。

根据概念提出了韧性城市七大品质和韧

性城市框架指标体系 CRF/CRI，2017 年
建立的“100韧性城市”项目。
运用泰尔指数及其分解、空间计量等方法

分析了山东省 17个城市的城市韧性的时
空分异格局及影响因素。

对 2009—2018 年东北地区 34 个地级及
以上城市的韧性水平进行综合测算，分析

其空间差异和城市韧性水平的空间收敛

性。

通过W市 J社区新冠疫情防控案例，勾勒
出以社区为基础的应急管理模式的运行

机制与行动策略。

表 1 三种韧性概念比较

适用系统

物理系统

生态系统

经济系统

内涵

系统在危机后恢复到初始平衡

状态的速率或在外部危机下维

持自身系统稳定的能力。

系统在面临危机时通过各要素

的结构重组发挥能动性，凭借结

构和功能的稳定性，实现从一个

均衡状态进入另一个均衡状态。

根据外界环境不断调整而动态

演变，系统不断调整自身社会经

济和制度结构以适应长期外部

环境变化并持续增长的能力。

类型

工程韧性

生态韧性

演化韧性

视角

均衡论视角

演化论视角

特征

重点关注系统的维持性和抵抗

性；追求单一均衡状态。

系统由于自身特质在面临不同危

机时会出现不同韧性表现；强调

危机有破除系统长期固化形成的

锁定状态，追求多重均衡状态。

不再追求均衡状态，强调适应系

统的复杂变化，不断进行动态演

化的过程。

（二）城市韧性

随着韧性理论的不断丰富，学者们将演化韧性的概念引入到城市系统研究中。 城市作为一个复

杂的社会生态系统是建设韧性的重要承载。 其包含若干子系统，如生态系统、经济系统、社会系统、基

表 2 城市韧性概念和研究内容梳理

经济观察 2022年 4月
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础设施体系等。 目前，城市韧性主要应用于灾害和气候变化、城市和区域经济韧性、城市基础设施韧

性、城市恐怖袭击韧性、空间和城市规划等领域。 其研究的内容主要集中在城市韧性演化机理、城市

韧性评价、城市韧性规划等方面。 城市韧性的对象是会对城市系统产生影响的任何类型、可预知和不

可预知的各种冲击，既包含自然灾害和人为灾害，也包含不能归类为灾害的干扰，比如城市人口的

急剧增长、经济系统的危机等。城市韧性更多关注城市系统的管理能力，类似于适应性能力，具有韧

性的一般性特征。 表 2 是基于文献梳理的城市韧性的概念和相关应用，与下文城市经济韧性梳理相

对应［11-18］。

（三）城市经济韧性

城市经济韧性作为城市韧性的一个子系统，起着基础性作用。 城市韧性理论不断发展，城市经济

韧性也随之成为研究热点。 主流经济学中并没有与“韧性”直接相关的理论，Reggiani（2002）是最早一

批把韧性引入空间经济学研究范畴的学者之一，他将区域经济韧性视为抵御冲击的能力，参考生态

韧性理论中的多重均衡思路，解释现实经济中各种集聚现象的内在机制，由此经济韧性的研究逐步

展开，在经济地理领域的重要性不断提升［19］。 在经济韧性的理论研究中，演化经济地理学探讨了为什

么有的区域能“解除锁定”，实现经济转型和升级，而有的区域则不能摆脱“路径依赖”，逐步走向衰退

的问题，试图探寻区域经济演化的空间差异及其背后的成因。 更多的学者开始运用演化韧性的相关

理论对城市经济韧性问题开展了研究。

在国际上，Simmie & Martin（2010）认为演化韧性思想体现了系统动态变化的过程，从而更加适用

于经济韧性的分析，具有很强的代表性 ［20］。 基于演化韧性的角度，Martin & Sunley（2015）进一步将韧

性的内涵界定为抵御力、恢复力、适应力和更新力四个方面，此定义侧重体现系统动态变化过程，被

众多学者所肯定和采纳，相关文献如 Nystrom（2017）和 Doran and Fingleton（2018）等［21-23］。 在国内，认

可度比较高的经济韧性内涵界定基本上和 Martin & Sunley（2015）相近，但在具体诠释上有区别。包括

胡晓辉（2012）将“resilience”翻译为“弹性”，认为经济弹性的内涵包括抵御能力、恢复能力、再组织能

力和更新能力四个方面 ［24］。 孙久文和孙翔宇（2017）基于对于经济韧性概念的解读，指出区域经济韧

性比较全面正确的概念包括四个维度。第一，抵御冲击、吸收冲击的能力。第二，冲击后恢复的速度和

程度。 第三，区域经济系统在冲击后重新调整自身结构适应新的外部环境的能力。 第四，区域经济路径

创造的能力。 这一经济韧性内涵的解释被国内许多学者认可采纳，但在进行应用研究时，各有侧重［25］。

丁建军等（2020）认为，经济韧性是反映区域经济应对冲击时抵抗、恢复、调整及转型的能力，但是在

连片特困区其表现为抗冲击能力和抗返贫风险能力 ［26］。 唐红涛等（2021）认为经济韧性包括抵抗力、

恢复力、调整力及更新力，据此提出城市商业经济韧性是指在遭遇不确定性因素干扰下仍然能够通

过内部结构转型调整，驱动商业主体转向原路径或更优路径发展，有效维持商业平稳、可持续发展的

能力［27］。 这几位国内学者关于的说法虽不同，但内涵都体现了适应性、可持续性的特征，不仅关注防

范抵御风险方面，而且重视再组织和新路径创造方面，较为全面地诠释了城市经济韧性的内涵。

也有学者在研究中侧重上述内涵的一个方面。 比如徐媛媛和王琛（2017）将区域经济韧性定义为

区域经济面对外部经济危机干扰时所表现出来的适应能力，更注重经济面对冲击的适应性；李连刚

等（2019）认为城市经济韧性是城市经济系统面对市场、环境等冲击扰动时的抵抗能力或通过调整适

应转型来迅速恢复系统受冲击前发展路径甚至转向到一个更优发展路径的恢复能力，注重抵抗力和
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恢复力；相比抵御外部冲击迅速恢复的能力，徐圆和张林玲（2019）认为经济韧性更强调在冲击后能

够顺应变化重新配置资源、调整产业结构、不断转型升级的能力［28-30］。可以发现，在国内城市经济韧性

的研究起步较晚，其概念虽然没有权威统一的界定，但是基本围绕 Martin & Sunley（2015）提出的抵御

力、恢复力、适应力和更新力四个方面展开研究，这是较为全面的内涵。 具体应用到相关研究中，不同

的学者根据研究对象的不同，对经济韧性的解读会侧重四个方面中的某一个或者某几个，表述也不

尽相同［21］。 表 3 是根据文献梳理的具有代表性的城市经济韧性理论应用及对应概念 ［26,28-37］。

表 3 城市经济韧性在中国应用的梳理

城市经济韧性概念

区域经济面对外部经济危机干扰时所表现

出来的适应能力

借鉴Martin定义，地方产业面对外部经济
危机干扰时所表现出来的抵御能力和适应

能力

抵抗力和恢复力反映城市经济系统抵御冲

击和恢复发展的经济韧性能力

灾区经济系统承受、 化解地震灾害冲击的

能力， 静态强调地震冲击时保持经济系统

未退化及丧失功能的鲁棒性， 动态侧重从

冲击中长期恢复的快速性和再适应性

有韧性的经济体具备较强的自我恢复和调

节机能， 能够较快地回归之前的增长路径

或者重新配置资源以拓展新的增长路径

经济韧性的本质是适应能力， 经济体的发

展动力、脆弱性、抵抗力和恢复力等过程相

互影响体现经济韧性

经济体面对冲击表现出的抵抗力、恢复力、

调整力和转型力

借鉴Martin定义，区域在受到冲击时表现
的抵抗能力、恢复力、再组织能力和创造新

的发展路径的更新力

经济系统在受到冲击时所表现的防御抵抗

能力、在冲击过程中所表现的恢复能力，以

及在冲击后所表现的适应力和转型力

城市经济韧性包括抵抗与恢复能力、 适应

与调整能力、创新与转型能力三个维度

作者

徐媛媛和王琛，2017

王琛和郭一琼，2018

李连刚等，2019

周侃等，2019

徐圆和张林玲，2019

林耿等，2020

丁建军等，2020

关皓明等，2021

崔耕瑞，2021

朱金鹤和孙红雪 ，

2021

应用

研究了 2008年金融危机对浙江省和江苏省
城市经济韧性的冲击情况和影响因素

分析 2008年金融危机在电子信息产业对不
同城市的经济韧性的冲击情况， 探寻差异原

因

分析 1990—2015年辽宁老工业基地经济振
兴过程， 揭示了老工业基地经济韧性的时空

演化特征

测度了汶川 Ms8.0 特大地震极重灾区的 10
个县 （市） 的经济韧性， 分析了灾后年际

（1995—2016）经济恢复效率及影响效应

分析 2008年金融危机后城市的表现， 以产业
结构调整为视角，探讨城市间经济韧性差异的

原因，解释中国城市“分流”现象背后的机制

以 2008年和 2013年佛山市 30个专业镇为
基础，分析其在冲击抵抗期的经济韧性，研究

佛山市产业专业化和多样化与城市经济韧性

的关系

脱贫攻坚时期， 测度了中国连片特困区的经

济韧性，研究其影响因素，评估特困区的抗冲

击能力和返贫风险

从宏观经济增量、 中观产业增量及结构变化

和微观企业空间动态，分析了 1978—2017年
沈阳市经济韧性的特征

将数字金融引入中国经济韧性的研究中，探

究 2011—2019年数字金融对我国经济韧性
的影响

通过 2011-2018 年 284 个地级及以上城市
数据， 实证检验了数字经济提升城市经济韧

性的内在机制

三、城市经济韧性评价体系研究

（一）评价指标

随着城市经济韧性理论研究的不断完善， 在实证上相应出现了不同的测度方式， 从基于过程的
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单指标法到基于状态的多指标法，最新进的研究将数字经济相关的度量指标也纳入其中，城市经济

韧性评价体系越来越完善，但是学界内关于城市经济韧性的测度至今尚未形成较为统一的方法。 本

文将测度分为基于过程的测度方式和基于状态的测度方式两种。 表 4 根据文献梳理了具有代表性的

指标体系构建和测度方法［20,26,28,31,35-36,38-45］。

表 4 城市经济韧性评价指标梳理

作者

Martin（2010）

徐媛媛和王琛（2017）、
王琛和郭一琼（2018）、
郭将和许泽庆（2019）
苏任刚和赵湘莲（2020）

Briguglio et al.（2009）

Martin（2016）

齐昕等（2019）

丁建军等（2020）

刘晓星等（2021）

崔耕瑞（2021）

张秀艳等（2021）

任朝旺（2021）

朱金鹤（2021）

测度方式

基于过程

基于状态

测度指标层

用地区就业水平表征地区敏感性指数，敏感

性指数的大小表征城市经济韧性的高低

用生产总值替换 Martin（2012）中公式里的
就业水平，测算城市敏感性指数，表征城市

经济韧性水平

采用城市从业人员变化率与全国从业人员

变化率的比值测度城市经济韧性

从宏观经济稳定性、微观市场效率、经济治

理和社会发展四个方面构建综合指标体系

从产业结构、劳动力、金融、制度四个方面

构建基于区域经济韧性影响因素的综合指

标体系

从宜居性、稳定性、企业家精神、创新能力、

吸收风险能力和抗风险能力六个方面构建

综合指标体系

以抵抗与恢复能力、适应与调整能力、创新

与转型能力四个维度下的 14 个二级指标
构建综合指标体系

选择股票市场、债券市场、外汇市场、金融

衍生品市场、商品市场、国际金融市场 6类
金融资产价格指数，151 种宏观经济指标，
综合测度经济韧性指数

构建抵抗力、恢复力、适应力以及转型力四

个维度下 35个子指标的综合指标体系
从金融发展子系统、创新发展子系统和经济

发展子系统三维视域建立综合评价体系

用共享平台规模、 互联网普及程度表征经

济韧性的防御力，用交易成本水平、吸纳就

业能力和社会资本水平表征维稳力， 用经

济多样化程度、共享消费水平、创新能力和

政策规划数目表征适应力， 综合测度城市

经济韧性

从抵抗力与恢复力指数、 适应与调节力指

数和创新与转型力指数三个维度下 16 个
分指标构建综合指标体系

特征

经济韧性主要关注系统的

连续变化、恢复状况 ，主要

反映系统遭受冲击后适应

和恢复的动态过程、韧性数

值水平，通常用冲击前后某

单项指标随时间持续动态

变化的整个过程来进行表

征。 指标具有片面性

当基于过程测度无法兼顾

多种指标时，多指标体系测

度更加全面。 主要关注系统

功能维持运转的能力，需要

借助指标体系进行量化评

价，来表征和静态描述系统

应对扰动的抗扰、 恢复、适

应能力

（二）评价方法

基于过程测度时， 大部分学者借鉴 Martin 的敏感性指数法， 敏感性指数是 Martin 于 2011 年提
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出，专门用于量化经济系统处于衰退期时适应力大小的指标，计算公式为［37］：

（1）

式中 是所研究城市的敏感性指数， 指所研究城市在经济衰退时期的地区生产总值或

者就业人数的变化率， 指的是全国在经济衰退时期的生产总值或就业人数的变化率。 敏感

性指数大于 1，韧性较差；敏感性指数小于 0，韧性较高；敏感性指数处于 0 和 1 之间，说明产业抵御

经济危机的韧性居中。 郭将和许泽庆（2019）保留了敏感度指数的连续性，使经济韧性的大小具有可

比性，敏感度指数越低意味着经济韧性越强［38］。

Martin（2016）基于敏感性指数法提出了经济韧性测度的冲击周期模型 ［41］。 采用“峰—峰”法（从一

个峰值到另一个峰值为一个经济周期）对经济波动周期识别划分为收缩期和扩张期，通过地就业率

或者区生产总值的实际变化与预期变化比较，分别对收缩期和扩张期的城市经济抵抗力和恢复力进

行测度，冲击周期模型可定义如下。

预期的经济韧性为：

（2）

抵抗力：

（3）

恢复力：

（4）

这里 是城市 r 在［t，t+k］时期预期的经济韧性变化量： 是［t，t+k］时期全国经济韧性的变化

率， 是第 t 年（基准年/发生转折的年份）测度的城市 r 的经济韧性值。 是城市 r 的抵抗力测

度： 是抵抗期时长， 是 时期城市 r 实际经济韧性变化量， 是城市 r 在抵

抗期预期的经济韧性变化量。 是城市 r 的恢复力测度： 是恢复期时长， 是

时期城市 r 实际经济韧性变化量， 是城市 r 在恢复期预期的经济韧性变化量。 最终测度的城

市 r 的抵抗力和恢复力是相对值，都以 0 为中心：当结果大于 0 时，表示该城市的经济韧性抵抗力或

恢复力高于全国水平。

苏任刚和赵湘莲（2020）用就业增长率指标测算城市经济韧性（UER）［39］。 计算公式为：

（5）

其中 是城市从业人员变化率， 是全国从业人员变化率， 作为基准状

态。 将比值大于 0 的城市定义为经济强韧性城市。

周侃等（2019）借鉴 Simmie（2010）提出灾后经济韧性测度模型，将灾后经济韧性指数（R）定义

为 ［20,32］：

（6）

其中 t1为灾害发生的时间点，y＇=f＇（x） 为未遭受灾害冲击而按照长期发展趋势外推的假定增长轨迹，

y=f（x）为遭受冲击后的实际增长轨迹， 表示实际增长与假定增长的差异，反映灾后经济损失的程

度，面积表示冲击后的实际增长情况。
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基于状态测度时，学者往往构建多指标体系测度城市经济韧性的状态值，确定指标权重的常见

方法有主观赋权法与客观赋权法 2 类。 主观赋权用得较多的包括德尔菲法（专家打分法）、层次分析

法（AHP）、模糊评价法（FCE）三种。 客观赋权包括变异系数法、层次分析法、熵权法等。 因为主观赋权

法个人主观色彩强烈，很多学者选择客观赋权法或者主、客观赋权法相结合的方法进行经济韧性指

标权重的确定。 也有作者使用 Korobilis 提出的因子模型计算脉冲响应权重来作为权数。 但熵值法能

够有效排除主观因素干扰（2021），完全根据数据特征进行赋权，对于数据本身无过多特殊要求，评价

值能够反映评价对象本身的发展水平，从而在一定程度上避免主观赋值因素的缺陷，因而在经济韧

性综合指标评价中熵值法应用最为广泛［2］。

（三）评价结果

基于城市经济韧性的测度，分析某一区域经济韧性的时空演化特征，进而找出区域经济发展之

间存在差异的可能原因以及城市经济韧性未来可能的趋势变化正在成为热点。 从表 5 的梳理来看，

不论是从全国、城市群、省域、市域还是某个行业之间，城市经济韧性在时间趋势上具有同步性，经济

系统的动态演化发展在空间上具有区域异质性，整体来说我国经济韧性处于非均衡状态，东部地区

普遍高于其他地区，西部地区经济韧性最低［28,31,36-37,44］。

表 5 城市经济韧性时空分布特征

区域

英国

浙江省和江苏省

173个地级市电子信息产业

京津冀、长三角和珠三角三大城市群

全国 29个省份（含自治区、直辖市，
后同），4个主要经济区

作者

Martin（2012）

徐 媛 媛 和 王 琛

（2017）

王 琛 和 郭 一 琼

（2018）

朱金鹤和孙红雪

（2020）

张秀艳等（2021）

时空分布特征

英国的大伦敦、东南部、英格兰东部和中部地区地

区经济韧性低于工业北部和外围地区，表明其受到

三次冲击的影响较大

两省经济韧性在时间上具有一致性，韧性最弱的都

是在 2009年，在空间上表现出异质性，江苏省应对
国际金融危机的能力明显强于浙江省

不同区域的电子信息产业的经济韧性存在巨大差

异。 广东、福建的产业韧性要高于上海和浙江；长

三角地区，上海、杭州、南京的产业韧性较差；中部

地区，武汉和南昌的电子信息经济韧性高，但长沙

和郑州较差

三大城市群城市经济韧性呈持续增长的态势；京津

冀是以京—津为支撑的呈双核心驱动模式；长三角

城市经济韧性呈正空间集聚，京津冀与珠三角城市

经济韧性呈空间负相关

我国经济韧性总体处于非均衡状态，东部地区各省

份普遍高于其他地区，西部地区平均经济韧性最

低。 区域经济韧性分化为三个层次，北京、上海、江

苏、广东 4个省份处于高韧性层，天津、浙江、山东 3
个省份处在中韧性层，其他 22个省份处在底韧性
层；2002—2017年间，城市经济韧性的上升和下降
不具有时间同步性

四、城市经济韧性的影响因素研究

影响城市经济韧性的因素主要是产业结构和技术创新两方面，但是制度因素、政策因素、劳动力

城市经济韧性研究：理论进展与未来方向

61- -



结构、生态环境、基础设施、政府公共服务和教育水平等因素正在被一些学者引入经济韧性的研究

中。 不同维度的影响因素也体现在对经济韧性评价体系的指标选取上，维度越多综合指标涵盖的子

变量就越全面。 影响因素的分析也是作为研究经济韧性提升路径的基础。

产业结构对城市经济韧性的影响方面，徐媛媛和王琛（2017）、徐圆和张林玲（2019）、林耿等

（2020）、李连刚等（2021）从产业结构多样化展开研究：徐媛媛和王琛（2017）认为产业多样化转型升

级能够增强城市经济抵御风险的能力；徐圆和张林玲（2019）从产业结构多样化视角对 230 个城市经

济韧性的差异进行解释分析，认为围绕制造业集群构建多样化体系、在产业专业化和多样化之间合

理布局，是提升经济韧性的关键；林耿等（2020）认为非相关多样化的发展有利于培育新的产业结构，

弥补受危机影响而流失的劳动力，维持地区的经济韧性；李连刚等（2021）认为东北老工业基地经济

韧性提升的关键是培育新的生产部门，调整老工业基地产业布局，优化产业结构多样化发展 ［28,30,33,46］。

王琛和郭一琼（2018）、张振等（2021）、赵春燕和王世平（2021）则关注产业集聚度对经济韧性的影响：

王琛和郭一琼（2018）、张振等（2021）认为城市地方经济韧性提升的关键是要大力促进产业在空间上

集聚和推动产业集群的形成；赵春燕和王世平（2021）认为相比产业化集聚，多样化集聚更能加强城

市应对外部冲击的能力，对经济韧性的影响更大［31,47-48］。

技术创新对城市经济韧性的影响方面，徐媛媛和王琛（2017）研究了 2008 年经济危机前后浙江

省和江苏省城市经济韧性的差异， 发现创新水平越高的区域越容易最小化甚至消除危机带来的损

失，面对冲击表现出越强的经济韧性；郭将和许泽庆（2019）引入地区创新水平差异研究了以我国 27

个省市、自治区 2005—2016 年产业相关多样性对区域经济韧性的具体影响，发现城市需要更关注地

区整体创新水平，地区整体创新水平越高，外部性溢出的作用和劳动力再就业效率就越好；徐圆和邓

胡艳（2020）认为，要提高城市技术创新能力，促进技术创新帮助城市在恢复期做出适应性的结构调

整能够增强城市经济韧性［28,38,49］。其他影响因素方面，王琛和郭一琼（2018）认为，龙头企业的影响力以

及地方产业的开放性、动态性和业务结构对电子产业的经济韧性均有显著的正向影响 ［31］。 朱金鹤和

孙红雪（2020）认为，财政风险、金融效率、市场、技术、开放性因素及金融规模对三大城市群城市经济

韧性具有显著影响［36］。 丁建军等（2020）认为，地理区位、人均固定资产投资、外贸依存度、财政自给水

平、地方财政教育经费支出、专利授权数等变量对连片特困区经济韧性存在显著影响，扶贫政策有利

于增强片区经济韧性，经济韧性较低的片区对扶贫政策的依赖程度更高 ［26］。

五、基于数字未来方向经济的城市经济韧性研究

最新近的研究将数字金融和数字经济也作为重要的影响因素进行分析，崔耕瑞（2021）运用动态

面板模型和递归效应模型探讨数字金融对我国经济韧性的影响，研究发现：数字金融对经济韧性具

有显著的正向促进作用，且促进作用的强弱依次表现为恢复力、抵抗力、转型力和适应力；数字金融

对经济韧性的促进作用存在显著的区域异质性以及网络覆盖异质性；数字金融也通过缩小城乡收入

差距、提高资本配置效率和引致消费升级对经济韧性产生促进作用 ［35］。 陈从波和叶阿忠（2021）、唐红

涛等（2021）、朱金鹤和孙红雪（2021）也认为数字经济是城市经济韧性的重要影响因素 ［36,50-51］。

数字经济是以数据要素为基础、数字技术为主要媒介、数字化赋能为主要支撑的新型经济形态。

21 世纪数字经济快速发展，成为经济发展的新引擎。数字经济具备爆发式的要素动能、强大的信息处
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理和分配能力、多元创新的技术体系等属性，使其有能力深刻变革生产、生活和治理方式，进而调整

经济结构、稳定经济发展、推动经济创新再发展。 2021 年 12 月国务院印发的“十四五”数字经济发展

规划制定了“十四五”数字经济发展目标，定义数字经济为：以数据资源为关键要素，以现代信息网络

为主要载体，以信息通信技术融合应用、全要素数字化转型为重要推动力，促进公平与效率更加统一

的新经济形态。 同时，有学者研究数字经济带来的影响，如：高晶晶和张跃胜（2016）认为大数据是能

够产生巨大作用的信息资产，研究发现大数据能提高政府购买公共服务的效率；仲伟周等（2017）测

度了我国 30 个省市自治区 2006—2015 年的信息化水平， 厘清了信息化促进制造业集聚的内在机

理，从信息化视角对制造业发展提出对策［52-53］。“十四五”时期，是我国建设韧性城市、提升城市经济韧

性的新阶段，也是我国数字经济转向深化应用、规范发展、普惠共享的新阶段，结合数字经济的发展

特色，结合数字经济的理论发展与实践基础，将数字经济纳入城市经济韧性的研究范畴，谋求城市经

济韧性有效提升成为当下和未来的研究热点。

近两年来，我国研究者开始关注数字经济与经济韧性的相关关系，部分学者发现数字经济能够

增强城市经济韧性，并重点分析了数字经济赋能经济韧性的机理及实现路径。 梳理文献资料发现，数

字经济可以通过提高城市创新水平、促进产业结构升级、加快平台建设赋能城市经济增长，增强城市

经济韧性。

数字经济通过提高城市创新水平和促进产业结构升级增强城市经济韧性： 陈丛波和叶阿忠

（2021）基于长三角地区省级和城市层面数据，通过构建半参数全局向量自回归模型和面板空间杜宾

模型，指出数字经济有助于提高区域创新能力强化城市经济韧性；朱金鹤和孙红雪（2021）运用面板

固定效应模型、 中介效应模型和空间杜宾模型分析 2011—2018 年中国 284 个地级及以上城市的面

板数据，研究发现数字经济能直接或通过激发新人才资源发展潜力、调动新经济部门发展动力、赋能

新创新产出发展活力提升城市经济韧性，同时具有正向空间溢出效应；荆林波（2021）认为，数字经济

能够通过创新、 提高资源匹配精度进而增强经济系统的供给水平和运行效率提高城市经济韧性；张

迪和温利华（2021）基于三阶段分析法，分析了数字化转型对经济韧性的影响，有针对性地提出在双

循环背景下，产业数字化转型要更加注重创新思维的运用、开放与融合产业生态、关注商业模式变革

以加强经济韧性［36,50,54-55］。

数字经济通过平台建设增强城市经济韧性：邱栋和陈明礼（2020）研究发现，数字经济利用数字

平台生态系统发挥信息交流、资源配置、社会整合和学习创新四大优势，从物质技术、组织制度、经济

和社会四方面增强区域韧性；张秀艳等（2021）从三维视域探索发现中国经济韧性总体处于非均衡状

态，繁荣数字创业生态系统有利于提升区域经济韧性和实现竞合导向的经济系统共生演化；郭飞宏

（2021）指出数字经济可以耦合各类经济要素，提高区域经济对风险免疫力，提升商业经济韧性；崔耕

瑞（2021）以中国 2011—2019 年省际面板数据为样本，实证发现，数字金融显著提升省域经济韧性，

对经济韧性的促进作用存在显著的结构异质性、区域异质性以及网络覆盖异质性，且通过缩小城乡

收入差距、提高资本配置效率和引致消费升级对经济韧性产生促进作用；宋乔娜和邱栋（2021）对比

新冠疫情期间中国和新加坡的数字平台，揭示数字平台具有信息传播处理、资源集成和创新上的优

势，以此贯穿于基础设施、制度、经济和社会韧性中，强化区域韧性；张春敏（2021）研究发现，数字经

济带来的生产方式、生活方式与治理方式的变革不断塑造城市新样态，通过重塑与整合韧性城市物
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质系统使其数字化、智能化与智慧化，推进韧性城市社会系统的经济结构、组织形式等总体性改变，

再造物质系统与社会系统的耦合方式，不断促进数字经济背景下韧性城市建设的演化 ［35,44,56-59］。

基于上述成果梳理，笔者认为城市经济韧性与数字经济存在两方面的联系。 第一，从城市经济构

成要素的角度来说，城市经济体系涵盖数字经济，数字经济是城市经济的组成部分，并通过技术渗透

调整产业结构升级、创新引领新业态发展和推动平台建设对城市经济韧性产生影响，在从基本构成

要素出发的城市经济韧性评价体系中可以考虑将数字经济相关的要素体现在具体指标中。 例如：在

评价体系中增加“信息韧性”一级度量指标并在次级指标中划分信息获取速度、信息传递效率、安全

性等评价指标。 第二，以城市经济韧性理论为基础，可以运用数字技术的手段与方法对城市经济韧性

进行评价，以有效测度并模拟恢复模型。 例如：建设韧性评价信息化平台，形成评价信息共享与数据

融合，由此促进各主体之间的信息沟通；或者借用人工智能进行深度学习，有针对性地进行模型设

计，增强易用性，深化城市经济韧性评价体系；或者借助大数据分析科学精准测度韧性水平，提高韧

性评估的准确性。

六、研究结论与研究展望

（一）研究结论

通过对城市经济韧性内涵、评价等内容的文献综述发现：（1）城市韧性和城市经济韧性同属于韧

性理论研究范畴，具有韧性理论的一般性特征，经济系统是城市的一个子系统，城市经济韧性和城市

韧性在内涵、评价体系和应用上大有不同，尤其是综合指标选取时要避免杂糅问题，经济韧性应更侧

重经济领域的相关变量。 （2）学者将经济韧性理论应用在具体研究中时，对经济韧性内涵的认识也不

同，基于韧性内涵构建的城市经济韧性评价体系之间存在差异，但评价指标选取大致可分为以基本

构成要素、城市经济韧性特征和经济韧性阶段侧重点为核心的城市经济韧性评价体系三种。 要通过

明确时间维度和经济韧性特征来完善评价体系，关注新兴数字技术对经济体系带来差异性，数字经

济参与到城市经济韧性未来的研究中已成为必然。 （3）在评价思想方面，城市经济韧性的评价中，动

态层面指标具有片面性，静态层面又忽略了经济韧性的长期性和阶段性，这是导致评价结果应用性

不强、无法形成权威统一的重要原因。 （4）在指标数据方面，大多数学者都使用了官方宏观统计数据，

但却不易反映城市经济发展的细节问题。 进入了人工智能和大数据时代，以往只能单纯依靠传统官

方统计数据而囿于数据匮乏的现象有所缓解，Python 等数据抓取技术和各类监测数据促使指标数据

质量得到提升。

（二）研究展望

中国数字经济的蓬勃发展，为增强中国经济韧性提供了有力支撑，是提升城市经济韧性的新引

擎。 运用数字技术能够最大限度地捕捉城市经济系统内的复杂关系，更好地摸索经济系统的内在演

化规律，使城市更好应对各种不确定风险。 在数字经济蓄力发展的背景下，城市经济韧性的测度、影

响因素和提升路径等研究需要将数字经济考虑在内。 由于各主体互动的频次增加，各模块效率和协

调能力的优化，数字技术对于增强城市经济韧性有积极的作用，也有负面的影响。 负面影响主要有以

下几个方面：

第一，数字经济以数字技术为载体，使得各产业、企业主体、价值链之间的联系更加紧密，在使城
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市经济系统更具韧性的同时将扰动和风险也关联在一起，某部门发生的风险更容易快速传导至其他

部门甚至迅速波及整个系统，系统和部门若不能及时反应，城市的经济韧性就无从谈起。 第二，我国

各地数字经济发展情况差异较大，城市经济韧性也具有一定的地方特点，在进行数字技术的普及使

用时，有关数字经济发展的基础设施建设需要大量的资金投入，因此城市要综合考虑成本与收益的

平衡问题，结合当地产业和经济发展特点与数字经济做好结合，激发两者的耦合效应，避免盲目发展

数字经济造成城市经济韧性不增反减的情况。 第三，城市经济韧性与数字经济发展并非一蹴而就的，

这和城市所处的发展阶段有关，在起步期、增长期、成熟期、衰败期和转型期五个阶段里城市数字经

济的发展情况、对城市经济韧性影响的权重和内在的作用机制都会有所不同，这也是进行相关研究

时的重要考量。 因此，如何提升数字经济对城市经济韧性的正向作用，两者的作用机制如何，数字技

术的毁灭性冲击如何避免，包含数字经济维度的城市经济韧性如何维持，数字经济本身的发展如何

与城市经济系统的健康运行形成良性互动，都是未来城市经济韧性理论研究与实证分析中亟待思考

和解决的关键问题。
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Abstract： Enhancing economic resilience is not only a development goal of the world but also a research hotspot. In recent
years, more and more researchers have applied resilience theory to theoretical research and practical exploration of high-quality
economic development. With the increasing impact of uncertain risks, urban behavior is an important carrier and core driving
force of economic development. How to strengthen the ability of urban economy to resist and prevent the impact of risk is
becoming the key to making policies in various countries. This paper focuses on the connotation evolution, evaluation methods
and influencing factors of urban economic resilience, and explores the new progress of urban economic resilience theory in the
current digital era. It is found that the connotation of urban economic resilience has gradually evolved from emphasizing single
equilibrium and multiple equilibrium to dynamic adaptation. The measurement method of economic resilience is changing from
process-based measurement to state-based measurement. The evaluation indexes tend to be diversified and the evaluation
methods are more scientific. The main factors affecting urban economic resilience include technological innovation, industrial
structure, etc. At present, digital technology is gradually becoming a new engine to enhance China's economic resilience.
Capturing the mechanism of digital economy in urban economic system and conducting empirical research will become a new
direction of future urban economic resilience research. This study of urban economic theory provides new ideas and future
research directions, and provides theoretical support for the construction of urban economic resilience.
Key words： urban economic resilience; index construction; research progress
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