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《大地》: 城市文化图谱掩映下的人域困境

许鹏云 ( 重庆城市科技学院，重庆 402167)

［摘 要］《大地》是 2021 年上映的美国电影，由罗宾·怀特自导自演。罗宾·怀特饰演的律师伊
迪满怀悲伤，决定把自己的痕迹从社会中抹去，她将自己隐藏在森林小屋之中，却遇到了附近的土著居

民米格尔，并获得其帮助，重新乐观面对人生。电影涉及了大量有关自然的元素，围绕着避世、土地与
自我困境三部分进行讨论，借由伊迪先前生活的城市社会与后期隐蔽山野的自然生活两者的差异，试图

探讨城市文化图谱掩映下的人域困境。
［关 键 词］《大地》; 自然主义; 嬉皮士文化; 人域困境
［课题项目］四川省社会科学规划项目“西方生态电影批评研究”( 项目编号: SCI18B145) 。

一、避世———资本社会下的人群精神危机的逃逸

美国在进入 21 世纪之后，出现了一个非常大
的文化分野，以 2003 年的九一一事件和 2008 年引
发全球金融海啸的次贷危机为转折点，美国当代

的流行文化自分两条道路，一条指向的是美国的

流行与娱乐的审美传统，资本和流行文化的制造

者们将原本世俗化的娱乐更加表面、更加夸张地
表达出来，像《加勒比海盗》系列、漫威和 DC 超级
英雄系列电影，用超能力者来满足人们对生活日

渐失控的无力感。另一支则逐渐走向隐逸、逃避
或言之曰思考的窠臼中，譬如《荒野生存》等，这
些电影尝试提供给人们以一种生活方式，电影里

的主角在大都市和高度资本化的社会之中感到无

所适从，主角们隐居山林荒野或贫困的第三世界

国家，过上一种简朴的、自然的生活，从而发现
生命的真谛。

当然，从十年后的今天来看，《荒野生存》和
《美食、祈祷、恋爱》此类型电影，实际上还是尚
未脱离一种中产阶级审美的层面［1］。主角对资本
社会的厌烦大多都来自一种无法逃避的人际关系

和一种对原本生产—消费的都市生活感受到的无
意义［2］。这类电影里的社会底层往往以一种“他
者”的身份出现，他们身上具有一定的闪光点，主

角观察他们或者与他们成为朋友，最后在与此类

第三世界国家的代表者的对比或“学习”中感受到
资本主义世界的处境仍然是“过得去”的，于是完
成“疗愈”，再次回归原来的世界。从某个层面来
说，这一类故事叙事仍应该被限定于一种自我意

淫式的高水平的资本主义消费者的文化安慰。但
是在最近的十年里，这类自我放逐、自我和解式
的小品作品有了更深入的探索。在这种从主动走
向被动流浪的叙事线路中，电影叙事的集中视点

也出现了偏转，自然与生命中不可回避的伤痛，

形成了一种自然而然的连接。因此这一类美式“自
然主义”电影也进入到了新阶段，也就是“在自然
中获得疗愈和拯救”走向“人为何要看向自然”的
阶段。

当这一类自然主题电影走向新阶段后，以编

年史的视野去重新回归美国近二十年的自然主题

电影，不难发现《大地》的特殊性。《大地》的结构
非常简单，女主角伊迪在遭遇了音乐厅枪击案后，

失去了儿子和丈夫，她决定一个人进入山林，后

遇到了土著居民米格尔，并学会了打猎技能，最

终生存了下来。《大地》中有很多不能免俗的元素，

如观众经常在此类电影里看到的象征着大自然残

酷的北美黑熊; 象征一个人走向独立生活的劈柴

和打猎活动; 展现隐居生活美好的篝火夜谈等，
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但这些流俗的元素没有遮蔽电影尝试讨论的内

核———即主角逃离大城市的真正目的是什么，逃
避是否是真正行之有效的办法。
影片在靠近结尾处，用一种祛魅般的言说将

逃避都市生活与重新构建人与人之间的联结相互

勾连。伊迪独自一人在山间小屋快要死去的时候
是土著居民米格尔的相助才使得她活了下来，也

正是米格尔的拯救，伊迪才重新发现了生命的意

义。从这种角度来看，电影制作者似乎并不愿意
将真正的逍遥与自由寄托于 21 世纪前一个十年独
立电影塑造的某种幻觉———离开都市，独自进入
大自然就能获得解脱。罗宾·怀特作为曾经嬉皮
士流行文化的符号，借由《大地》这部电影，恰恰
反对了《美食、祈祷、恋爱》式的资本主义消费式
开悟的拯救［3］。这不啻于一种对流行文化的反叛，
但同样也是一种对现存的城市文化图谱掩映下的

人域困境的消解路径的一重影像式探索。

二、土地———对抗后现代工业化语境的标的符号

如果将近些年欧美独立电影的“隐居”或“自
然”主体，看成是一场都市人对现实生活的逃避和
幻想，那么多少有些偏颇。美国独立电影中“隐
逸”的传统实际上发端自 20 世纪六七十年代的嬉
皮士运动。本质上，美国当代流行文化的血液里
就流淌着对于土地和自然的依恋。在杰克·凯鲁
亚克的《在路上》和《达摩流浪者》这一类嬉皮士文
学中，就能看到今日这些自然主义电影的发端。
因此，刻意将工业与农业、现代社会与隐居生活
相对立，某种程度上只是对此类自然主义的误读。
在《大地》中，这一类误读同样被搬上台面，

提供了一种影像景观式的讨论阈。电影中，伊迪
为了回避丧夫丧子的痛苦，也为了实现儿子在俄

亥俄山间旅行时的梦想，她独自一个人搬进了大

山，选择一个人独自居住在山间简陋小屋。电影
以一种隐秘的方式揭露了伊迪所面临的窘境不过

是人为设置的某种障碍，护林人在送伊迪到小屋

后，伊迪要求护林人找拖车将她的休旅车拖走，

护林人感到诧异。这是提示了伊迪被一种流行的
隐居文化所误导后幻想的不真切与非现实，显然

伊迪此时仍然沉浸在某种都市叙事的幻想中，忽

略了在残酷自然中生存与看似休憩的悟道与疗愈

的差异。直到影片中伊迪第一次遭遇黑熊，某种
现实与想象才达成了一种连接性的共识。因此大
自然的威力此时更像是某种解构工业性、解构资

本主义都市生活的一把钥匙。它摧毁了都市人对
自然界某些不切实际的幻想，将主角和观众一起

拉进更深领域的自我提问之中———人生存的意义
是什么。
《大地》相对温和地在电影域内给予了解
答———伊迪是为了缓解失去亲人的痛苦，才自我
放逐。她进入残酷的自然不是为了生存，而是为
了逃避对人为何生存这一问题的终极怀疑。在随
后的情节里，伊迪颇具象征意味地将印刷精美的

铜版纸《野外求生指南》，作为冬夜取暖的材料一
张张烧了; 伊迪储备的罐头在被黑熊捣毁之后，

剩下的为数不多的几个，其分量只够当作宵夜，

工业社会组织带来的力量和安全在残酷的自然中

十分脆弱。自然解构后工业时代人类所谓的文明、

人工产品在自然环境中不堪一击，却能够带给人

某种安全和舒适的错觉; 伊迪作为从资本主义社

会退缩逃避到自然中的现代都市人，她所面对的

窘迫实际上是一种脱离了大地生存的人群的窘迫。

因此，联系结尾中，伊迪自述逃避自然的原

因———她的至亲在音乐厅被人枪杀。因此某种元
素上的循环就因循形成了。工业制造了伊迪原本
舒适的中产阶层生活环境，工业时代的文明( 枪

支) 同样毁灭了支持伊迪这样一个都市人生存的精

神根基。人在工业中的异化与被异化就此得以
一窥。

土地以及土地背后所象征的则是某种泛灵论

的自然主义，在电影里也有符号化的体现。在伊
迪濒临绝境死亡的时刻，米格尔来山中打猎，回

程的过程中米格儿发现小屋的炊烟灭了，因此才

前来查看，米格尔是一个印第安土著居民，他热

衷打猎、唱歌、积极助人，仿佛是某种自然界万
物有灵的隐喻。影片不落窠臼，两人打猎的一段
镜头设计得非常有特点，在米格尔教授伊迪打猎

时，镜头画面用无人机俯拍，观众以一种鹰的视

野，俯视自然和打猎的两人。然而当镜头切换到
两人休息时，米格尔提到自己是给土著居民基地

送水的工人，而伊迪从事的是城市里营销策展工

作时，万物有灵这样的神谕性的描摹又被塞还都

市与自然的二元论之中了，伊迪对此的表现是大

喊: “你怎么可以在网络上搜索我!”这种反应昭示
着伊迪仍然被困在资本主义社会形成的关系网内，

并深感痛苦，与之对应的也是她正在学习打猎的

一段，打猎和逃避过去，两方抗衡，实际上是自
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然与工业社会的二元对比，影片在段落上安设的

对比相当精妙。

三、自我的困境———资本工业城市环境
与自然乡野隐逸的两重抉择

所有自然主题的电影，最后都将指向更深刻

的目的，《荒野生存》最后指向的是人究竟应该怎
样看待生命; 《在西伯利亚森林中》最后指向的是
人应该如何看待人际社会对人的限制与支持。《大
地》也不例外，《大地》最后指向的是资本社会创造
的人工环境与大自然环境的对立与同一性。
电影在开场十分钟内，尝试用画面展示伊迪

的困境。当她失去了丈夫和幼子之后，她感到整
个工业社会都是那么不可忍耐，她陷入了巨大的

悲痛之中，社会依旧像个设计复杂且精密的仪器

不停旋转，她的悲痛并没有被社会理解甚至是接

纳。伊迪去找心理医生，心理医生只能面无表情
地告诉她: “我理解你的悲痛。”事实上心理医生并
没有与伊迪共鸣。这种巨大的悲痛的同情必然建
立在蒙受同样损失的二者之间，米格尔和伊迪的

友谊正是建立在共同都有过丧亲经历的基础之上，

才能够形成如此紧密而可靠的联结。心理咨询的
关系与伊迪和米格尔自然生发的友谊在此又是一

组对比，电影里与咨询师的交谈是由伊迪的妹妹

爱玛牵线搭桥的，是一种人为催发的结果。而妹
妹作为伊迪最后在世的亲人，她逃避了作为至亲

填补伊迪空白的情感责任，转而用代为付费的方

式，付费邀请心理专家帮助姐姐解决心理上的痛

苦，实际上也是一种逃避。在电影中多次作为伊
迪内心情感支柱的爱玛其实只是伊迪内心情感依

赖的幻象。心理咨询并没有起到预想的效果，而
伊迪避退深山，与土著居民米格尔的友谊中获得

了疗愈与安慰，米格尔在此又和代表爱玛出现的

心理医生形成了一组对比: 情感的亲缘与工业化;

友谊的自发与天然性。两组对比，展现了两组现
代人情感意识中的不可回避的矛盾，以及在商业

环境与自然环境中，人们对于负面情感消解方式

的态度差异。
《大地》始终是一部情感倾向十分明确的电影。
米格尔因为癌症，将小狗托付给伊迪，并就此消

失。伊迪久等老友不至，最终决定打破当初进山
的诺言，离开山间小屋，去寻找米格尔的踪迹。
伊迪发誓永远不离开山中小屋的誓言是为了死去

的儿子而发的，换言之，伊迪所面临的困境并非

仅仅是外部施加的压力，更大的则是一种自我幸

存的愧疚。在伊迪离开城市的时候，伊迪也自我
剖白: “城市让我发疯”，实际上并非是城市使人
发疯，而是人群使人发疯。特别是以金钱代替责
任、以责任归属代替亲情的人际关系使人感到发
疯。伊迪的背誓是内心得到疗愈后的平复，为了
了解失踪多日老朋友的动向，她离开了过去几年

一直居住的小屋，再次来到人群聚居的城市。不
是不慌乱，但更多的是为了老友忍耐下的不安。
影片末尾在米格尔病床前的一番谈话，伊迪终于

解开心结，从人与人的困境、人与自然的困境转
化为人与自然的和解、人与人之间的和解。电影
在末尾并没有再试图将伊迪放置于人域困境的张

力之下，相反，她开始与过去的自己和解，同象

征着城市文明的世界和解。她主动与妹妹爱玛联
系，并在多年之后第一次报了平安。手机和车象征
着文明世界的回归，也象征着伊迪从都市人走向自

然人，发掘自我之后再次社会化过程的完成。因此，
《大地》可以被看成是主角伊迪个人成长的故事历
程，又能够被看成是在如今资本主义社会结构中人

自我创设的人域困境的符号化讨论。《大地》中对自
然环境的态度保持的中立性，使得其独立于美国其

他借由自然风光阐发中产阶级消费品位的电影作品，

展现出相对清新流畅的自然主义风格。
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