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生态意识介入城市公共空间设计——以巴黎·里尔城市为例

曹艳群(北京大学景观设计学研究院，北京1000阱)

摘要以法国巴黎和里尔城市公共空间的设计作品为例，介绍了城市公园、城市广场等公共空间的生态介入设计，探讨了生态意识介入
城市公共空问设计的意义及作用。

关键词公共空间；生态；设计；巴黎；里尔
中图分类号$731．2 文献标识码A 文章编号0517—6611(2008)16—06752一吃

Imerveulm at Ecological C．smeimHl瞬劬Urlla№S阳鹏脚
CAOYan-qua(Graduate School of h砒蝴pe Architecture，Peking University，Beijing 100084)
Ab曲嘞d With the d∞ig．讪of urban public space in Paris and Lille船the exan甲les，the d∞ign of ecology intervention in肚spaces arch船ilr-
ban park and square was访臼0d捌，and the significance and role of dd蛔cal oamcionsness intervention in la】blic印唧waa explored．
Key mints Urban衅；Ecol0盯；Ihisn；Paris；I．iUe

工业革命以来世界爆发了全面的生态危机，水土流失、

沙漠扩大、水源枯竭、全球性的气候变暖、酸雨和臭氧层破

坏，造成自然失调，威胁到90％以上的生物⋯，并已严重威胁

人类的生存。生态危机引发了政治、哲学、美学、设计等方面

的思考。政治方面出现绿党，反对经济对生态的破坏；哲学

方面出现生态哲学、生态伦理学，反思以人类为中心的世界

观；美学方面产生生态美学，提倡自然美；设计方面则引入生

态意识，通过设计作品引发公众的思考和讨论。

1城市公园的生态意识介入设计

法国里尔火车站旁边玛蒂斯公园的无人岛(图la)是一

块位于空旷大草坪上高出地面十几米的台地。无人岛立面

完全垂直于地平面，外层涂抹一层很薄的粗糙的灰白色水泥

(图1b)，与立面上部茂密的绿色树林和下部平整的苍翠草坪

在质感和色彩上形成强烈对比，成为里尔火车站周边抢眼的

目标。立面的水泥层凝固了土壤层的历史状态，可以看到土

壤层中的建筑垃圾(如，砖块、混凝土块、钢筋等)，而水泥立

面顶部的台地上则自由生长着扎根于建筑垃圾的草本、灌木

和乔木，并有各种鸟类栖居，这样在没有人类干预的环境下

形成了多样性、极具生命力的生物群落。通过高度、色彩、质

感、过去与可能的未来等对比手法，设计师成功突出了无人

岛独特的景观，引起火车站来往乘客及公园使用者的关注、

讨论和思考。历史上人类不断在净土(Virgin field)上建造城

市，再摧毁、更新所建造的城市，遗留下来的是堆积垃圾的棕

土(Br咖field)；而其他生物却净化着这些棕土，保护我们共
同赖以生存的环境，未来即使没有人类，在遗留的垃圾上它

们仍然会顽强地生存。

无人岛区位具有公众活动频繁活跃的特征，作品具有引

人注目的视觉独特性，能容易并有效地成为公众讨论的

田l里尔玛蒂斯公园的无人岛

飚．1 U如h№耐酬in Matisse Park 0f Lille
议题。

2城市广场的生态意识介入设计

里尔火车站广场的郁金香雕塑(图2a)以其夸大的郁金

香比例、茎秆扭曲形态，以及郁金香本身红色花朵与绿色茎

叶的强烈补色对比引起人们的极度关注。具体的郁金香叠

加抽象的圆形图案让观者抽离现实空间引发想象和思考。

雕塑最靠近地面的叶子高度和形状适宜成人靠坐、小孩攀
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爬，易使观者参与融人。在观者参与的过程中会发现这片叶

子的最低处有一个豆子粒大小的漏水洞(图2b)，漏水洞正下

方砖块铺地的缝隙中则稀稀疏疏地生长着小草。此时，作品

的内容和范围得以延伸，让观者感叹生命的顽强，反思人类

与环境、其他生命的关系。人类是地球生态系统的成员，与

其他生物协同进化，相生相克，共同维持地球生态系统的平

衡和持续发展【2j。

巴黎拉德芳斯大拱门后面广场的步行栈道扶杆每隔10

nq左右就有一个精巧的不足拳头大小的小雕塑(图3a)。有

人的耳朵(图3b)、手、半张脸，植物的树枝、花苞、果实，动物
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的壳、爪子、骨架。通过木头扶杆联系小雕甥群，使观者将小

雕塑作为整体欣赏。雕塑群的位置很特殊，位于巴黎城市中

轴线的最前端，从凡尔赛宫到凯旋门到拉德芳斯的大拱门，

大拱门之后是城市新兴的楼群和一条留白的延长线。来巴

黎的旅行者大多会来参观拉德芳斯的大拱门，漫步栈道，眺

望巴黎城市。眺望轴线，让人感叹人力量的强大；抚摸雕塑，

让人从宇宙时空的角度感悟人类的渺小、生命的平等。人的

强大是在人类眼中的强大，而人的渺小是在宇宙万事万物时

空中的渺小。作品有一种对比，栈道扶杆上生命雕塑和巴黎

轴线的对比，有强大和渺小的对比，使人反思生命的平等。

郁金香雕塑和拉德芳斯的小雕塑群都能引发人类对其

发展与其他生命发展的矛盾与协调以及人类力量与责任的

思考。这些区位都非常有利于公众参与，作品本身的设计特

点也进一步促成了这种“公共空间”的形成，让火车站来往乘

客、广场使用者、巴黎的游客、拉德芳斯办公楼的工作人员在

作品处相遇，共同讨论这个有益于人类的议题。

3城市建筑屋顶和直立花园的生态意识介入设计

巴黎布利码头博物馆(Mu啪du QIlai Branly)旁边的直立

圈2里尔火车站广场的郁金香雕塑

Flg．2Ⅲ-ip鲫lIp“雌in the nn唧stallon跚阻肥讲Im

图3巴黎拉德方斯长廊栏杆的雕塑群
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圈4巴黎布利码头博物馆旁边的I立式花圈

ng．4 V日'ttcd伊|rd匝瑾呻Mh氏血删Br衄ly
式花园(Verfical Garden)(图4a)是一栋3层建筑的外墙，由植

物学家帕特里克·布兰克(Patrici Bl目啪)设计。直立式花园由

IWC层、填充层和金属架组成(图4b)，是一个无土栽培的自

支持系统，不足30 k∥玉。直立式花园可利用屋顶雨水和建

筑内的中水灌溉植物，减轻环境的压力。并且直立式花园可

以生长种类繁多的苔藓、草本和灌木，以此为生境的微生物

和动物也得以生存。为城市创造生物栖息地提供了一个途

径，留给其他生命和谐共生的生存空间。对于人类而言，在

水泥建筑中引入自然景观也使城市环境更加宜居。直立式

花园的设计体现了设计师的人与其他生物、人与自然的和谐

共生理念。

里尔某工业厂房改造成的文化活动中心的屋顶花园上 圈5里尔某纺织厂改造项目的屋顶花园

(图5)，保留了以前遗留下来的工业植物群落。每棵小草都 №．5埘呻虹a叫嘣呜叫嫩衄蛔删l咂喇西恤
用标签标上学名，小小l矗的草地上就立着6．7个标签。这 息地提供了新的途径。这也是对倡导人与自然、人与其他生

些工业植物群落被当作遗产保护起来，通过周围的步道，观 命和谐共生理念的有力行动，由于空间上他们都非常贴近公

者可以详细了解当时的工业植物群落。这样可以提高社区 众，可以有效引起人们对相关生态问题的讨论及行动。

居民及其他参观者对生物生境多样性保护的重视[31。4结语

屋顶花园和直立式花园都为城市空间置人更多生物栖 真正的公共空间不是实体空间的城邦(地理位置或是建

(下转第6757页)
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史人文景观最为丰富、最具有城市历史色彩的一部分，也是

旅游开发潜力最大，值得挖掘的部分。因此。对于这段可以

在保护的基础上适当开发。 ．

3．2．2规划原则。①整体原则。将城墙内外的人文景观，

自然景观相结合，保持风格形态的整体性、连贯性和协调性。

②文化保护原则。旅游开发是为了更好地挖掘景观的文化

价值，因此要把人文景观的恢复与完善放在首位；对于旅游

项目的开发要严格把关，在意向及形态上都要与整体文脉相

协调。

3．2．3规划措施。①六朝文化遗产的整理。充分利用现有

的文物古迹，如观音石、武庙闸等。对于这些史迹要有较为详

细的说明，使人们了解它们的故事。对于只有文字传说的景

点，不要急于新建和恢复，除了要恢复其实体，也要挖掘其背

后文化层面的价值，采取神形兼备的设计，再现当年风情气

韵。或以博览展演等方式，提供欣赏对象。如台城烟柳、黄

册库、留东同学会、北伐光复纪念塔、玄圃等。②和周边文化

古迹及自然景观的协调，创造通畅的景观视线。保护好覆舟

山(九华山)的自然山体和植被，实现山、水自然过渡的天际

线。加强古城墙、鸡鸣寺、玄奘古塔形成的高低错落的视觉

效果。控制城墙附近建筑高度，保护好鼓楼、北极阁至太平门

的景观走廊，实现人文古迹错落有致的视觉空间。

3．3太平门至新庄立交段以城市生态廊道为主要功能的

地区。

3．3．1功能定位及主要原因。玄武湖绿道的东段，南起主

城内重要的自然生态廊道——紫金山，北至新庄主城东南向

重要的人工生态廊道——宁杭公路，同时毗邻主城最大的水

体一玄武湖，通过上文的生态敏感性分析，这段是生态敏
感度最高的区域。综上所述，应当将其生态廊道的功能放在

首位，强调保护，严格限制开发；并通过合理的管理技术手

段，使其生态廊道的功能得到最大化的发挥。

3．3．2规划原则。①整体原则。加强与紫金山风景区及新

庄立交绿地的联系，强化不同廊道的综合效应。②自然优先

原则。维持自然生态过程及功能的连续性、整体性。保护廊

道自然生境和物种，维护城市的生态安全。严格限制开发，

并通过合理的管理技术手段，使其生态廊道的功能得到最大

化的发挥。

3．3．3规划措施。①严格保护廊道宽度，处理好过渡地段

的景观特征，实现廊道和斑块的有效衔接。这段绿道的宽度

应严格控制在30 m以上，才能真正保证其生态廊道的功能。

加强与紫金山这一较大生态系统的联系，应当创造一些人为

联系通道供生物联系。如在道路下设置一些诱导性生态隧

道，使物种可以穿越道路。与新庄立交绿化相邻的区域，应

该去掉院墙，并通过路面的处理，加强联系。②限制周边地

区的开发项目类型、容量及布局。避免对生态影响较大的制

造业，商业临近布置；避免建设类似国展中心和太阳宫的大

型人工公建项目。对于居住用地，严格控制其开发密度。在

某些重要地段(如白马公园附近)，限制所有项目的开发。③

依据生态廊道的特质，采取技术，管理手段，充分发挥廊道效

应，创造良好的自然生境。道路断面设置：该段现有沿湖步

行道，两侧为绿化，但宽度超过3．5 m，因此有机动车通行。

这一方面对环湖步道的游憩环境有破坏，另一方面对生态系

统的连续是一种阻隔，不利于物种的交流。因此，建议将步

道宽度降低并禁止机动车通行。植被群落培植：现有沿湖的

植被有一定的层次性，但是由于绿带的宽度较窄，植物群落

没有完全形成，绿化的密度较低。应在扩大绿化带宽度，沿

湖植被绿化的种类选择上应选取本土原有的优势物种，注意

保持植被的多样性。驳岸设置：现有驳岸为水泥质，不仅不

利于水陆生态交流和联系，而且由于游人经常沿硬质驳岸行

走导致靠近岸边的草地无法生长。设计该段驳岸为坡度较

小的自然草坡直接入水。休憩设施配置：由于该段生态功能

突出，为避免游人过多踩踏植物，在设置休息座椅、通向湖边

的步道以及亲水平台时要降低其密度。点轴结合：廊道应该

每隔一段距离都有一个节点性的生境斑块出现。目前绿道

内可以成为块状绿地的节点有花木园，情侣园和玄武湖隧道

入口处绿地。但这些节点与绿道的联系都存在一定问题，可

以考虑在降低步道宽度的基础上，打通水道，使园中的水景

与玄武湖水体连通，并设计一些滨水驳岸相通，将上部道路

改为桥梁。

4结语

对城市湖泊绿道的定量分析方法不仅适用于南京玄武

湖，对各地的城中湖都有借鉴作用，但对具体问题应提出不

同要素进行分析，以便为绿道的功能分段提供一个科学的依

据。针对不同功能所提出的规划措施具有一定的普遍适用

性。可以为其他城市湖泊绿道的规划工作提供参考。
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筑设置)，而是人们群体的动员，这些共同行动、发言的人，

以及他们为此目的所拓展、使用的空间Hj。巴黎、里尔城市

公共空间将生态意识融入设计作品，并通过独特的设计形

式成功引起人们对其所表达生态议题的兴趣，由此引发的

交流讨论不仅增强了人与人的交流，更促进了人与环境的

理解互动，具有生态教育的作用。这些都值得中国设计师

思考和借鉴。
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