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纽约市高线公园是一个经过回收、改造和再利用高架
铁路而建成的城市公园。作为一个优秀的公共绿色空间种
植设计案例，它已经成为一个促进生态环境可持续发展以
及旧城改造和更新的成功范例，即设计工作综合考虑了保
护和创新 2 个方面。这条都市绿色廊道不仅可对市政方面
的各种要求进行满足，还可为野生动植物创造理想的庇护
所，为城市居民提供一处理想的休闲场所。
1 案例概况
位于曼哈顿中城西侧的高线公园，属于线性空中花园。

它始建于 1930 年，作为一条货运铁路专用线使用，连接肉
类加工区和 34 街的哈德逊港口之间。高线通过了曼哈顿西
区在美国工业社会时期最繁荣的工业区，即肉类加工街区、
西切尔西街区与克林顿街区等。
高线公园项目的改造建设一共分为 3 期：一期涉及到

甘瑟弗尔街至 20 街，其中大部分为原来的肉类加工街区，
其余位于西切尔西区；二期包括 20 街至 30 街，绝大部分位
于西切尔西街区内的艺术展览区；三期包括 30 街至哈德逊
河与 34 街的铁路站场，与筹建中的新中城商业发展区的滨
河公共空间相结合。自从开园以来，高线公园始终游人如
织，被市民亲切地称为纽约市的“公共大阳台”，也因此获得
了 2010 年美国景观师协会（ASLA）综合设计荣誉奖 [1]。
2 设计策略
高线公园整体设计的核心策略是“植—筑”，主题是“发

现高架铁路之美”。它打破了植被与步行道的传统式的布
局，巧妙地结合了建筑材料与植物材料，按变化不一的比例
将两者创造性地结合起来，以创造出丰富多彩的空间感受。
植—筑的概念是指为了营造出变化丰富的表现形态，相互
穿插、相互渗透柔性的种植系统与硬质铺装，将软硬质之间
的比率随机地呈现出来，带给游览者多样的身心体验 [2]。
3 植物景观营造手法
与传统公园相比，高线公园的园林景观设计和管理模

式均有所不同，设计师试图对原生生态环境进行模仿和再
现。自生植物是园区内植物种植设计的灵感来源。园区内的

自生植物有 20 种左右得到了有效保护，因长势疯狂而威胁
到其他植物生存的物种遭到清除，改选引入本土物种中在
颜色、质感、抗寒性、寿命等方面独具特色和优势的植物，植
物最终扩展的种类达到 210 种。强调一年四季有花，做到从
1月末至 12月中旬的不同时段均有鲜花开放， 并保证延续
物种生长的野生状态。对如此大规模的原生生态系统进行
改造是一项十分艰巨的任务，其改造宗旨为：要让其继续保
持自然生长的野生生存状态，尽量隐藏“经过设计”的迹象，
同时在其中铺设一条供人们行走游览的道路，最后要注意不
能将其改造为四处凸显人工痕迹的月季园或艺术雕塑园 [3]。
因此，园内设置了植物与步行两大分区，二者的面积相当，
但局部有交织。
植—筑是指通过硬软表面，即硬质铺装和植物材料之

间呈现出不断变化的比例关系，来表达在城市中人类与自
然、绿地的关系。对于高使用率的区域采用 100%的硬质铺
地，而原有的植物较为茂盛的区域，就采用 100%的软质绿
化，中间采用硬质铺地和软质铺地不同比例的混合，从而为
游人带来更多丰富空间的体验，同时也改变了人与自然、植
物互动的方式。
在园内大部分地区，铁轨与野生植物相互交织，延续了

高线废弃后的景观风貌；与主通道交界处，以条形混凝土板
为基本单元，将靠近植物的接缝处别出心裁地设计成锥形，
使得混凝土就像是手指一样插入绿地中，形成柔性界面，植
物可以从坚硬的混凝土板之间生长出来。同时标准模式的
座椅结合条形混凝土板设计，不仅使得在形式上成功地对
其线性空间的特性进行了阐释，又为游客近距离地欣赏植
物景观提供了舒适的空间。
植物材料的选择上，着眼的角度应该是这里适合种什么。

为突出公园整体的神秘与野趣的风格，场地上采用自然生
长的植物材料，即野生植物———草甸、苔藓、灌丛、藤蔓、鲜
花等。另外，选用新的植物，以建立一个本土化、富有弹性、
维护成本低和能够在现有基础上自播繁衍的景观 [4]。
线性场地的连续性通过一种主导性的草花来延续，也

算是起到了一般公园中基调树种的作用。以一种草花确定
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询和技术培训服务，帮助农民提高生产技术水平，加大技术
保障力度。
东海县林下经济发展通过创新生产模式，既充分利用

林地资源，最大限度地发挥了林地资源的主体优势，又给广
大农户和地方经济带来了巨大收益，实现了生态效益和经
济效益双赢，初步形成了一批知名的品牌农副产品，如东海
老淮猪肉已经成为有名的地方特产，销向全国。东海林下土
鸡享誉在外。同时，经济效益非常明显，如东海县丰泰果品
有限公司通过流转承包李埝林场林地逾 400 hm2，3 年发放
当地零散劳力工资和专业队劳力工资达 300 余万元。2011
年，当地农民人均来自林业的收入达 2 600 多元，林下经济
收入占 50%。
5 保护生态，改善环境，兴林富民助和谐

“既要金山银山，又要绿水青山；金山银山不一定是绿
水青山，绿水青山一定是金山银山”。这一理念始终贯彻在
东海县委、县政府的决策当中。为了更好地发挥林业生态

优势，东海县一方面从 2010 年起每年主动减少采伐计划逾
8 000 m3；另一方面，加大了林地综合开发、发展林下经济的
力度。在自然生态方面，东海县生态环境更加优美，李埝林
场国家森林公园、西双湖湿地公园等成为该县重要的生态
旅游目的地。在社会生态意识培养方面，林下经济的发展，
使广大林农更深刻地认识到保护森林资源和生态环境的

重要性，农民造林、育林、护林的积极性空前高涨，扩大了森
林生态系统的生物多样性，增强了水土保持和涵养水源的
能力。同时，还改变了农村人畜混居的传统生产、生活方式，
促进了社会主义新农村建设。林下经济的发展真正成为带
动东海县林业经济发展、农民增收致富的强劲引擎。
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分区，间或穿插一些多年生植物，注重多样性搭配，配合局
部区块的季相变化、质地差异以及高度、色彩和气味上的变
化。同时着重在大的趋同性下给游人更加丰富的心里感受，
使得游览的客观性大大提高，不知不觉中放慢游览的速度。
4 结语
高线公园作为一个由回收再利用高架铁路建成的城市

公园，成为一个极其成功的案例，有很多方面值得借鉴。作
为一个穿越众多街区的线形公园，高线公园做到了全面规
划，重点突出。合理解决了居民与工厂、市政与交通、社会效
益和经济效益等诸多方面的问题。综合考虑近期、远期的效
果。将场地分为 3 期实现，不仅考虑到硬质景观的实现效
果，也为软质景观的远期生长预留了空间，为软质景观的维

护采取了相应措施。选取植物应较有特色，避其工程上不宜
种植高大乔木的短处。在较高处选取草甸、苔藓、灌丛、藤
蔓、鲜花等，而在下层的空间种植乔木，取其冠顶借用于园
内观景。每一段线性的场地都有其相应的主要植物类型，基
调明确、搭配丰富，也使长距离的观赏段内景观不至于单
调乏味。注重四季景观的表达，阔叶、落叶比例适当，同时加
入彩色叶树种，丰富空间色彩。
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图 3 昙华寺应瑞塔与贴梗海棠林

存在一些问题。首先，处于市中心的寺庙因游人如织，香火
旺盛，绿化面积较小而受人为破坏的情况比较严重。其次，
面积较大的近郊寺庙因经费缺乏。寺外环境杂乱，寺内植物
管理粗放，树木病虫害较严重。
6 建议
一方面建议寺庙园林内增加地被及灌木的种植 [10]。可以

丰富有限空间内的植物景观层次而改善植物景观单一、露

土等情况。另一方面加强对名木古树的保护。昆明市许多寺
庙中都有 100 年以上的名木古树，它们是历史的见证，更是
文化的象征。而许多古树已濒临死亡，其中许多正因病虫害
的影响而胜景不再。因此，加强对名木古树的保护是功在当
代、利在子孙的重要工作。
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