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摘 要: 19 世纪是美国城市化迅速发展时期，城市大量涌现，城市人口持续增长。由于美国国情特殊，

其城市人口的增长模式也很独特: 1880 年之前，大量外国移民的涌入是城市人口增长的主要途径，外国移

民奠定了美国城市发展的基础，而本国农村人口向城市的迁徙以及城市人口的自然增长对城市化的影响并不

显著。因而，在 19 世纪相当长的一个时期内，美国城市人口和农村人口都迅速增长，美国人口流动趋势呈

现出多向性和交叉性。
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19 世纪美国城市化的发展十分显著，1800 年到 1900 年，美国城市人口的比例从 6% 增加到

40%，增长速度远远超过全国人口平均水平，至 1920 年，美国城市人口比例超过 50%，基本实现城

市化。①这一时期，就城市人口增长模式而言，美国的城市化具有鲜明特点: 即除了人口从农村向城

市迁移、城市人口自然增长这两个普遍的城市人口增长途径之外，大量外国移民的涌入也是其城市人

口增长的主要途径。美国是一个移民国家，历史上持续吸引着世界各地的大量移民来到美国，对美国

城市化产生了显著而深远的影响。

一、外国移民与城市化的迅速发展

美国建国之时，美国社会主体上是比较均质的，主要是一个信奉新教的英国移民后裔组成的白人

农业社会。至于黑人奴隶与少量的印第安人口，则主要集中于南部农村和西部边疆，对美国社会发展

的影响力也很微弱。1820 年左右，这种人口模式开始变化。从 1820 年美国开始对移民进行记录，到

1920 年代美国政府实施限制性的移民政策为止，近一个世纪的时间内，来自世界各地的移民大潮滚

滚流入美国。据估计从 1820 年至 1925 年，进入美国的外国移民总量当在 3300 万至 4500 万之间。
1910 年，每 7 个美国人中就有 1 个是外国移民; 在就业的美国人中，每 4 个中有 1 个外国移民; 而在

一些支柱产业中，例如钢铁、煤矿和肉制品加工业中，每 2 个美国人中就有 1 个外国移民。②

从 1820 年至 1924 年，美国移民潮有三个高峰时期。第一个是 19 世纪 40 年代，第二个是 19 世

纪 80 年代，第三个是 20 世纪最初 10 年，高峰时期移民数量都有一种 “井喷”式的增长。自 1840 年

代起，每十年的外国移民数量都超过了 100 万，而且 1860 年之后外国移民在美国总人口的比例基本
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上稳定在 13%以上。外国移民的最高峰值是 20 世纪最初 10 年，有近 880 万外国移民来到美国。① 纵

观美国城市化历程，移民的高峰期与城市化的高峰期有着明显的关联。从城市人口的增长速度来看，

美国城市化第一次的突进发生在 1840 年代，十年间城市人口增长了 93. 7%，是美国历史上的最高记

录。1840 年之后，美国城市化才进入迅速发展时期。而 1880 年之后，城市人口增长进入 “鼎盛”
期，人口增长的绝对规模从此超过了农村。1880 年代，城市人口增长了约 800 万，而农村人口增长

了约 480 万。②这种对应性体现了外国移民对美国城市化有着直接的重要影响。
什么原因导致这些移民不远千山万水来到美国? 迄今为止，最经典的解释是移民来源国的 “推”

力———例如母国的经济变迁、政治分裂、战乱和宗教迫害等等，和移民进入国的 “拉”力———例如

更好的经济机会、稳定的政治和社会环境以及个人对自由和发展的更高追求等等，共同起作用的结

果。因此，19 世纪欧洲社会矛盾激化的动荡局面与美国的繁荣安定之间形成的强烈对比，促使几千

万移民跨越大西洋到美国追求个人幸福和更好的生活。这一时期，全球性的工业化浪潮对欧洲和美国

的人口流动趋势产生了相反的影响。在欧洲，由于人口基数庞大及出生率飙升，工业化的展开导致了

其工厂和农场都出现了劳动力过剩; 而在地广人稀的美国，工业化的兴起却带来了对劳动力的巨大需

求，尤其是城市中的工厂急需劳动力。这样，伴随着远洋航行的进步，美国持续地吸引着大量的欧洲

移民，这些移民主要流入城市。③

表 1 1870 年至 1920 年外国移民的年龄模式与性别比例表

年 份

年 龄 段
1870 年 1890 年 1910 年 1920 年

15 ～ 64 岁 ( % ) 87. 6 84. 5 85. 4 86. 3

15 ～ 44 岁 ( % ) 65. 8 57. 0 59. 9 56. 4

25 ～ 44 岁 ( % ) 48. 7 41. 2 44. 1 45. 8

男 /100 女 117. 4 121. 2 131. 1 122. 9

资料来源: Campbell J． Gibson and Emily Lennon，Table 7．

表 2 1870 年至 1920 年全国人口的年龄模式与性别比例表

年 份

年 龄 段
1870 年 1890 年 1910 年 1920 年

15 ～ 64 岁 ( % ) 缺失
1 60. 4 63. 4 63. 4

15 ～ 44 岁 ( % ) 58. 8 47. 3 48. 9 47. 3

25 ～ 44 岁 ( % ) 25. 7 26. 9 29. 1 29. 6

男 /100 女 102. 2 105. 0 106. 0 104. 02

注: 1． 美国人口普查局原始数据错误，不予采用。2． 1920 年女性人口原始数据错误，经修订。

资料来源: Historical Statistics of the United States，Colonial Times to 1970，Series A 119 － 134． 数据计算。

结合具体的人口普查数据，可以对美国移民潮的人口模式进行具体分析。表 1 列出了 1870 年至

1920 年外国移民在年龄模式与性别比例上的特征，并与表 2 所列的全国平均水平进行比较。④可以看
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出，在三个年龄段中外国移民的比例都远高于全国平均水平，尤其是青壮年组 25 ～ 44 岁 ( 也就是劳

动力的主力军) 的人口在外国移民总数中的比例特别高，说明外国移民中以中青年人居多。在男女

比例上，外国移民每 100 个女子对应的男子数目更高得惊人，尤其是 1910 年这一比例达到了 131. 1。
同时，全国的男女水平却一直都保持在比较均衡的状态。因此，在 19 世纪后半期美国移民的高峰时

段，外国移民的主体是青壮年男性，他们无疑成为美国劳动力市场的重要来源，这也说明了移民来到

美国的最重要动机是为其丰富的经济机会所吸引。
与本土美国人相比，外国移民在地理分布上的最明显特征就是: 特别集中于东北部和中西部的城

市，尤其是大城市中。从 1910 年外国移民在美国四大区域的分布比例来看，外国移民在美国东北部

和中西部地区特别集中，两个地区加起来容纳了近 85% 的外国移民。①同一时期，不同人口集团中城

市人口的比例差异显示了外国移民尤其强烈的城市化倾向，外国移民中居住在城市的人口比例远远高

于全国平 均 水 平。1920 年，全 国 人 口 中 有 51. 4% 居 住 于 城 市，而 外 国 移 民 中 这 一 比 例 达 到 了

75. 4%。本土人口正好相反，只有 47. 7% 居住在城市中，也就是说一半以上仍然留在农村中，本土

人口城市化程度一直低于全国平均水平。这充分显示了外国移民的涌入是美国城市人口迅速增长的一

个重要因素。并且，以城市规模论，外国移民在美国大城市中的集中程度最高，而本土人口则更偏爱

中、小城市。1870 年外国移民中居住在 10 万人口以上城市的比例为 26. 4%，远高于全国平均水平

10. 7%，而本土人口的这一比例则为 8. 1%。这一趋势一直延续到 1920 年，外国移民中居住在 10 万

人口以上城市的比例达到 47. 7%，本土人口则为 22. 6%。②显然，到 1920 年美国基本实现城市化的时

候，本土人口更多居住于中、小城市和农村。
在美国的大港口城市和工业城市中，外国移民往往是其人口的主要组成部分。纽约、芝加哥和旧

金山这三大城市中外国移民 ( 不包括其第一代子女) 的比例就达到了 40% 以上，而波士顿、克利夫

兰、布法罗、匹兹堡、底特律等工业城市中，这一比例也达到了 30% 以上。③作为欧洲移民进入美国

的最主要口岸，纽约是美国“移民”城市的典型代表。1820 年至 1920 年间，全美入境移民中 2 /3 是

由纽约港上岸。1890 年，纽约市外国移民及其第一代子女占全市人口的 81%，这个比例在美国各大

城市中占首位。此外，芝加哥为 78%，费城为 55%，波士顿为 69%，巴尔的摩为 41%。④

19 世纪至 20 世纪初期涌入美国的外国移民主要来自欧洲。其中，1880 年之前进入美国的移民主

要来自西北欧和中欧，爱尔兰人尤其在 19 世纪上半期大量来到美国。而 1880 年之后，来自东欧和南

欧的移民数量显著上升，主要有意大利人、俄国人、波兰人等，其中还包括不少犹太人。由于移民来

源地的显著转变，学术界一般将 1880 年后高峰时期来到美国的移民称为 “新”移民。
不同移民集团的城市化倾向也有差异。1910 年，78. 6% 的东南欧 “新”移民居住于城市，而西

北欧“老”移民居住在城市的比例是 68. 3%。⑤ 1880 年之前来到美国的移民，尤其是北欧国家的移民

和德国移民，很多拥有一些资产，教育程度较高，常以港口城市为跳板，迁徙到内地经营农场。当时

美国西部一些人口稀少的地区，急需大量的劳动力进行垦殖。例如，明尼苏达、威斯康星、密歇根和

密苏里都设立了州移民局，赴欧洲开设招募点，散发广告，宣传移民。直到 1880 年之后，这些州已

经繁荣兴盛才停止了官方的努力。挪威人、瑞典人和丹麦人在明尼苏达和威斯康星形成了一个 “小

斯堪的纳维亚”。他们以勤劳、节俭、守法和较高的文化程度著称，绝大多数都致力于农业，在中西
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部空旷的原野上重建了源自母国的家庭和农场。同时，不少德国移民从本地人手中购买已经开垦过的

农场，在土地上辛勤工作，他们在大西洋中部和中西部各州形成了散布的聚居区。①

总的说来，外国移民主要居住于城市中，首先是因为他们贫穷。移民中的大多数，尤其是 1880
年之后来自东南欧的移民，都是赤贫的农民。他们来到美国时身无分文，根本没有开办一个农场所需

的资本，诸如种子、肥料和农机设备的投入。而且 1890 年之后美国的拓殖 “边疆”消失，美国也不

再缺乏劳动力来开发土地。相反，随着美国工业化的纵深发展，在大城市和中等工业城市中，不仅创

造了大量非熟练工人的工作机会，而且扩大的经济规模带来了低技能的服务业的大量需求，这些都是

教育程低、劳动技能缺乏的移民们最佳的立足之地。因而，在美国整体上还是一个农业国的时候，外

国移民们绝大多数都居住在城市中。
其次，原已存在的相对集中的移民社区，对“新”移民的立足也是极为重要的。因为依靠种族、

地缘、亲属和熟人的纽带，“新”移民们能够相对容易地找到工作，维持社会联系，有熟悉的语言和

文化生活环境可以使他们逐渐适应新世界，并依靠集体力量应对外部压力。这也可以从移民们的职业

选择中体现出来:

大城市中选择职业的情况却很有趣，表现出按民族划分，甚至是按种族特性和境遇划分的特

点，而与旧大陆上的经济背景不尽相同。例如，爱尔兰人多做巡警，希腊人开冷饮店，中国人开

洗衣店，黑人当搬运工，比利时人当守门人等等。②

事实上，绝大多数外国移民都是农民，但他们来到美国之后，并不会重操旧业，而是直接进入城市，

成为劳工或仆役。
很明显，由于城市的特性———高人口密度，高异质性，大量短暂、浅层的交往，以及移民们高度

集中于城市所导致的社会问题丛生、城市环境恶化、文化冲突加剧、经济压力增大，使得城市中本土

居民与外来移民之间“鸿沟”日益扩大。尤其是 “新”移民们大多是天主教徒或异教徒，英语能力

差，教育程度低，只能出卖苦力，操持贱役，在城市的职业阶梯中处于最底层。不同于西北欧移民，

美国盎格鲁 － 撒克逊白人新教徒的主流社会对 “新”移民们有更多的歧视和偏见; 而与本土居民在

就业机会上的竞争，更使得他们成为“仇外”和发泄不满的替罪羊。19 世纪末 20 世纪初移民高峰时

期，城市中本土白人对移民的敌意也日益显著和公开。1882 年美国 《排华法案》的出台就是明证。
然而，事物都是辩证发展的，也正是这种近距离、高强度的交流方式，最终导致了种族之间不同程度

的相互融合。可以说，美国多元文化社会的形成主要是在城市中完成的。

二、本土农村人口向城市的流动

美国城市化还有一个显著特点: 在城市化蓬勃兴起之时，美国的农业尚有极大的发展余地，不仅

西部存在大量未开垦的土地，而且农场也急需大量的劳动力。可以说，在 19 世纪相当长的一个时期

内，美国农村人口和城市人口都是迅速增长的，美国城市人口的来源并非由于农业劳动力过剩。具体

说来，内战之前，美国国内人口流动的趋势以向西部、向农村流动为主。由于西部 “边疆”的存在，

吸引了大量东部人口，还有部分外国移民，奔赴西部进行垦殖定居。
事实上，美国西部开发中这样一种模式比较典型，很多老的拓殖者清理土地，建立了一个农场或

半成品农场的时候，就把它卖给新来的人，而自己又深入到边疆荒野中开垦新农场。就这样，梯队

式、波浪式的开发使得“拓殖线”迅速向西部推进。托克维尔对此也有极为精辟的论述:

一般人都认为，美洲荒野的开发全靠每年来到新大陆的欧洲移民，而美国的居民仍停留在他

们祖先早已开拓的土地上繁衍。但这是一个很错误的看法。漂洋过海来到美国的欧洲人在这里无

亲无故，而且往往一文不名。为了谋生，他们不得不受雇于人，很少有人能够离开大洋沿岸的大
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工业地带到内地去开发。没有资本和贷款，岂能开垦荒地? 而欲到森林里去冒险，又必须事先锻

炼身体，使其适应新环境中的凛冽气候。因此，长期离开自己的出身地，到遥远的荒凉地区创业

的，实际上是美国人自己。①

内战之后，美国“拓荒”式农业开发接近饱和———1890 年，美国人口普查局宣布一直持续向西

推进的“拓殖边疆”已经消失。同时，随着工业化的纵深发展，城市中丰富的就业机会开始吸引大

量农村剩余人口。“到 19 世纪 80 年代，东北部城市的吸引力阻止了本地区土生人口向西部的移民，

并开始导致一股从西部农村向东部回流的浪潮”。② 1890 年的人口普查数据第一次表明大量农村人口

的转移，东北部和中西部的很多农村地区都出现了人口下降。在俄亥俄州和伊利诺伊州，56%左右的

农村小镇人口下降，新英格兰诸州大片的农场土地被废弃，退化为荒野。③ 1880 年到 1910 年美国城市

净增人口中，城市人口自然增长为 1 000 万，外国移民为 700 万，还有 1 100 万是 1880 年之后由农

村迁入城市的。到 1910 年，城市居民中超过三分之一来自本国出生的农村人口。这说明 1880 年之

后，农村剩余人口已经是美国城市人口增长的主要途径了。与外国移民的大城市倾向不同，美国农村

人口向城市的迁徙是逐步进行的。大量农村人口首先迁入邻近的小城市，小城市的人口继续迁入地区

中心城市乃至大都市中心。1890 年至 1910 年，美国 2. 5 万人以下的城市中，本土人口的比例从 53%
增加到 58%。④

值得注意的是，这一时期城市中外国移民的数量显得较少，与前文所述来到美国的移民数量有较

大的差距。由前文丹尼尔斯 ( Daniels) 的数据可知，1880 年至 1910 年间估计超过 1 770 万外国移民

进入美国。那么为什么最终留在城市中的外国移民远远少于进入美国的移民总数呢? 原因就在于很多

来到美国的外国移民后来又返回故土。据估计，1820 年至 1870 年间，每 100 名进入美国的外国移民

中有 10 至 12 人回国，1870 年至 1900 年间，每 100 名外国移民中 24 人回国，1900 年至 1914 年间，

每 100 名外国移民中 33 至 40 人回国。⑤促使移民回国的因素是多种多样的，例如美国经济萧条使得就

业机会减少，或者很多移民根本就没有打算永久留在美国，而是出来打工挣钱再衣锦还乡，后者以华

人最典型。减去回国的移民，再加上一部分外国移民流入农村地区，因而最终留在城市中的外国移民

数量就减少了。
19 世纪晚期以来，南部农村黑人开始涌入北部工业城市。这一新的人口流动趋势，虽然绝对数

量不多，却因其对美国社会和城市发展的深远影响而引人注目。内战以前，南方黑人是奴隶，根本不

能脱离土地。内战之后，黑人虽然获得了人身自由，但是由于没有任何资本和技能，绝大多数仍然是

农业劳动力，滞留于南部农村。也有少量黑人在内战前迁徙到城市中，多为第一代年轻未婚的自由黑

人。19 世纪晚期美国工人运动高涨时期，北部工厂主还招募一些南部黑人充当 “罢工破坏者”。
总的说来，在 1910 年之前黑人迁移到北部和城市的数量并不算多，南部黑人迁移的高峰期出现

在一战爆发之后至 1920 年代，史称第一次黑人大迁徙。1900 年 90% 的美国黑人居住在南部，1910
年为 89%，1920 年为 84%，1930 年为 79%，这表明 1910 年之后南部黑人持续外迁的趋势。⑥ 1910 年

至 1920 年间，南部黑人净迁出约 45 万人，1920 年至 1930 年间，南部黑人净迁出约 75 万。⑦离开南

部的黑人移民绝大部分前往东北部和中西部的城市。1890 年，离开南部的黑人中约 3 /5 居住在城市;
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1910 年，这一比例达到了 4 /5。① 1910 年至 1920 年间，中西部和东北部的大城市中黑人数量迅速增

加。芝加哥黑人数量增长了 148%，底特律增长了 611%，克里夫兰增长了 308%，纽约增长了 66%，

费城增长了 59%。而南部最大的两个城市，巴尔的摩和新奥尔良，分别只增长了 28%和 13%。② 1920
年，南部黑人中约 25%居住于城市，而东北部黑人中约 89%，中西部黑人中约 85%，全国黑人中约

33%居住于城市，③这表明南部黑人城市化水平低于全国平均水平，南部以外地区黑人居住于城市中

的趋势更明显。
这种向北向城市的黑人流动趋势是由多种因素导致的。首先是源于南部农业的一场灾难。20 世纪

初期，横扫整个南部的棉籽象鼻虫使得棉花大面积绝收。棉花一直是南部的支柱性产业，这使得大量的

南部农民无以为生，被迫离开土地。其次，南部的种族情绪一直严重，而南部农村种族歧视尤其严重。
1890 年时，南部各州通过法律以种种名目事实上剥夺了大部分黑人的选举权，黑人被隔离和排斥的程度

很深，极端的白人种族主义者针对黑人的“私刑”也时有发生。而北部相对来说，虽然不见得就是理想

中的“自由乐土”，但其城市起码提供了一种追求更好生活的可能。全国黑人最重要的一份报纸《芝加

哥守卫报》 ( Chicago Defender) ，在南部黑人中有很大的发行量，曾经向他们的兄弟呼吁: “死于严寒比

死于暴徒之手要光荣得多，我恳求你，我的兄弟，离开那片黑暗的土地。”再次，但也极为重要的是，

此时北方城市大规模工业化所提供的大量工作机会。如果没有这种内在的动力，大量的黑人也无法在北

方城市立足。有了工作，就意味着有更好的收入和生活。一战的爆发尤其是此时黑人来到北方的重大刺

激因素。由于欧洲移民的骤然下降，北方城市一方面是劳动力需求缺口巨大，一方面是战时工业的迅速

扩张，因而大量的黑人劳动力被 “求工若渴”的北方工厂主招募而来。自 1916 年 1 月起的 18 个月

内，超过 5 万的黑人进入了芝加哥，其中大部分都持有当地企业提供的免费车票。④

这一时期黑人迁徙的方式不同于本土白人，而是和外国移民一样直接进入城市，尤其集中于东北

部和中西部的大城市。全国铁路网的形成无疑为其迁徙提供了较大便利。大量黑人的涌入，也使得这

些城市中开始形成明显的黑人聚居区。社会距离的逼近以及就业机会的竞争，黑人的到来激起了白人

居民的普遍排斥，北部城市中的种族主义尘嚣渐上。而城市中本来有限的住房资源又因为大量黑人的

进入而更显紧张。因陌生而恐惧，因恐惧而排斥，因排斥而隔离，因隔离而更加陌生。在各种因素作

用下，美国城市中第一代黑人 “贫民窟”形成了。

三、城市人口自然增长方式和城市人口特征简析

城市人口的自然增长也是城市化实现的一个重要途径。但对于美国来说却有特殊性，因为美国的

农村和城市都是在荒野中成长起来的。可以说，在 1880 年之前由于城市人口基数很小，而且城市出

生率一直显著低于农村，因此城市人口自然增长数量较少，对城市化影响不太显著。1840 年，农村

每千个育龄妇女平均有 1 134 个五岁以下儿童，而城市育龄妇女这一数据为 701 个。1910 年，农村

和城市相应数据分别为 782 个和 469 个。⑤在 1880 年之后，由于外国移民和农村人口的大量迁入，城

市人口基数大大增加，因而城市自然增长的数量比较可观，开始对城市化产生较大影响。克莱布和布

朗在《美国城市史》一书中指出: “尽管历史上移民、出生率和死亡率、城市增长之间的联系难以精
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确的分析。但还是可以比较肯定的说，直到进入 20 世纪之后，美国城市居民的自然生殖才能使城市

人口得到足够补充。”①

在城市的人口特征方面，其基本趋势与这一时期全国人口模式的演变保持一致。例如，人口的出

生率、死亡率都下降，人口的预期寿命增加，家庭规模变小，代际矛盾增加等等。在某些方面，例如

出生率低、家庭规模小，城市会表现得更显著一些。美国人口普查的历史统计数据在这些问题上收集

并不多，尤其以城市和农村分类统计的更少，其年代也较晚近。例如，城市和农村中男女人口数据始

于 1880 年，且 1880 年和 1890 年的数据都出现了混乱和错误，因此只得以 1900 年开始采纳。由表 3
可知，美国城市中女性的数量确实较多，城市的男女比例小于农村。尤其是 1900 年，城市中的男性

比女性还少 ( 少了约 20 万人) 。②再联系上文所述，这一时期大量外国移民进入城市，而他们大多为

中青年男性，由此可以推知这一时期城市中之所以女性比例较高，主要受到本土农村女性迁往城市的

强烈影响。

表 3 1900 年至 1920 年美国城市中和农村中男性与女性的人口比例表 ( 每 100 女性对于男性之比)

年 份

居 住 地
1900 1910 1920

城市 98. 7 101. 7 100. 3

农村 108. 4 109. 9 108. 0

全国 104. 4 106. 0 104. 0

资料来源: Historical Statistics of the United States，Colonial Times to 1970，Series A 73 － 81; Series A 119 － 134．

这是城市史中一个非常有意思，也可能是比较普遍的现象。在 20 世纪晚期至 21 世纪初期中国迅

速的城市化过程中，这一现象也初见端倪。例如，2008 年全国城市人口男女性别比为 99. 76，即每

100 个女性对应 99. 76 个男性，低于农村和全国比例。尤其是在 25 ～ 29 岁年龄段中出现了低至 86. 79
的比例。中国传统的生育观念导致男婴比女婴出生的要多，这一点中国城市和乡村是一致的，只有程

度上的区别。③同时，中国城市外来人口中以农村青壮年男性为主。2008 年来自农村的城市外来人口

中，男性是女性的近 2 倍。④那么，为什么中国城市中青年女性显得特别多? 可以推测的一个原因是

中国从农村前往城市的女性人口虽然数量少于男性，但更集中于青年女性。
对于农村女性迁移动机的专门研究目前似不多见。为什么在城市化迅速发展的时期，美国农村女

性具有迁往城市的强烈倾向? 原因可能是多方面的，首先，工业化的城市能够为女性提供较多的就业

机会。早在 19 世纪初期新英格兰的新兴纺织城镇就招聘了大量年轻的农村姑娘进厂成为纺织女工。
工厂主们专为这些姑娘们修建了宿舍，并以管理严格和道德严谨而受到称赞。像纺织、服装、店员等

行业在这一时期都吸引较多的女性就业，因为她们的劳动力价格非常便宜，也因为她们传统上缺乏技

能。女工的生活是极其困难的，她们收入低、工作环境差、工作辛劳，很多是这一时期 “血汗”工

厂的主力军。
不过，随着技术的变迁和教育进步，一些办公室工作或专业服务工作，也开始接纳女性。例如，

1870 年绝大多数办公室职员是男性，但打字机的发明应用，以及女性被认为更灵巧并更能忍受重复

性的工作，使得办公室的日常工作开始转变为主要以女性为主的职业。而且，这种 “白领”职业由

于声誉清白也得到了很多家长们的支持。但办公室女性的薪水往往只有男性的一半。女性在专业服务

工作上也扩展了天地。例如，1900 年至 1910 年，受过训练的护士数量增加了 7 倍。1890 年，从事社

会工作的女性只有 1000 人，到 1920 年增加到 3 万人。1900 年，学校当局倾向于低幼年级只任用女教
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师。在 20 世纪最初 20 年，女性在经济领域各部门的就业数量都有了很大增长。①

尽管具体机制尚不清晰，但或许可以较为肯定的一点是，大量未婚女性迁徙成本较低，她们进入

城市可以暂不考虑家庭负担，而未婚男性则要慎重考虑在城市立足的更多成本———成家立业，因而结

婚往往要奋斗相当长的时间来积累财富。而且，不可否认的一点是，很多贫穷的女性在城市中从事了

不道德的职业。当然，当时美国城市中兴起的大众娱乐业也很繁荣，例如，歌舞团、夜总会、戏剧、
电影等等，由于在一个男尊女卑的社会中，娱乐的本质也倾向于男性化，因而娱乐业吸纳了很多年轻

的女性。美国著名作家德莱塞的代表作 《嘉莉妹妹》描绘了从农村小镇来到大城市的少女嘉莉的城

市生活与心理变迁过程。这个丰满而真实的文学形象能够为我们了解这一问题提供形象化的理解。嘉

莉对大城市焕发出的美———精美的饮食、精美的建筑、精美的服饰、丰富的娱乐和高雅的文化都倾慕

万分，她对大城市中工人阶级艰辛、贫穷、肮脏的生活深感恐惧，看也不愿多看一眼的。无论如何，

对未婚女性来说，农村生活是一成不变的，她们必将像母辈一样按部就班地组织家庭、生儿育女、操

持家务，而城市为这些女性提供了丰富得多，但未必都是幸福快乐的机会。起码在一段时间内，她们

可以选择除了家庭之外的很多东西，在某种程度上，其子女也将获得比农村更多的教育和经济机会。
综上所述，19 世纪美国城市人口的增长和流动主要有三条途径，并且极富美国特色: 第一，大

量外国移民涌入美国，成为美国城市化迅速发展的关键因素。第二，19 世纪美国城市与农村的发展

都十分迅速，美国城市人口的主要来源并非由于农业劳动力过剩，因而美国国内人口流动的趋势在相

当长一段时间内呈现出多向性、交叉性的特点。大量外国移民来到美国，其中大部分流入大城市，小

部分流入农村地区，还有不少前期到来的移民返回故土。与此同时，美国东部的大量土生白人奔赴西

部“边疆”的农村和小城镇，直到 1880 年代美国农村人口向城市的转移才出现由西向东的 “返流”。
南部农村黑人人口则在 20 世纪初期开始较多地流入东北部和中西部的大城市中。第三，美国城市人

口的自然增长对城市化的影响相对比较次要。在 19 世纪美国城市人口中，女性对男性的比例要大于

农村人口，中、青年所占的比例较大，外国人后代比例较高，职业的分化程度也较高———这些特点都

随着城市的发展而增强，并深刻改变着美国城市的社会结构。

A Model of American Urban Demography in the 19th Century

Liu Min
( Department of History，East China Normal University，Shanghai 200241)

Abstract: The most obvious trend of American population movement in the 19th century was urban
migration boom． The rate of urban populations increase was faster than the average rate of the whole nation．
American urbanization had a unique trait，that is，the large number of foreign migration from worldwide was
the main contribution of the growth of urban population． Comparatively，migration from native countryside and
urban population reproduction had less impact，especially in first half of the 19th century． Most foreign
migrations were working-age people，usually young men with hope，courage and energy who had come to the
new nation for a better future． Women were fewer． Big cities in the Northeast and the Midwest were the prime
option for these foreign migrations because there were more economic opportunities． The classic analysis of the
“push”of motherland the“pull”of America can explain this trend． Correspondingly，during the American
urbanization process， the agriculture development was also fast and huge． The farm attracted much labor
force． So in a large time of the 19th century，the population in both urban and rural areas witnessed a rapid
growth，and the increase of American urban population was not from the rural population surplus．
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