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警告!东京奥运会将加剧新冠传播 
 
辛雨 

 

    本报讯 日本科学家发出警告，允许观众现场观看东京奥运会和残奥会将加剧新冠病毒在日

本及国际上传播。这些科学家已向《科学》提出了禁止或至少限制奥运会观众的建议，代表了科

学界对日本政府和国际奥委会的“谏言”。 

    日本政府和国际奥委会已经禁止游客进入日本观看奥运会，但在日本，数百万人仍可以在东

京及其周边 40多个场馆观看比赛。约 20位日本顶级公共卫生专家组成的非正式小组认为这很糟

糕，但他们担心人们对该警告置若罔闻。 

    一位匿名成员表示，大多数专家赞成取消比赛，但考虑到日本政府和国际奥委会目前的立场，

讨论已经转向是否应该欢迎国内观众。另一名成员、京都大学流行病学家 Hiroshi Nishiura说，现

在“考虑对东京奥运会的组织方式进行任何重大改变”可能为时已晚。 

    由于新冠大流行，原定于 2020 年举行的奥运会推迟了 1 年。目前，东京和其他主要城市仍

处于疫情状态，疫苗接种工作进展缓慢。最近民意调查显示，60%~80%的民众支持取消奥运会。

然而，国际奥委会和日本政界人士正加紧推进奥运会的相关工作。 

    日本政府新冠疫情专家小组组长、该非正式小组组长 Shigeru Omi曾公开表示，举办奥运会

“在目前情况下是不正常的”。奥运会组织者应该进行“严格的准备工作”，以最大限度地减少病

毒传播和感染风险。 

    Nishiura 说，令人担心的是，奥运会可能导致传播更具传染性的新冠病毒变种，特别是考虑

到届时会有大量运动员、教练、官员、媒体、当地志愿者和国内观众参加。日本奥委会的指导方

针要求运动员和工作人员只能前往官方住所和场馆，避免乘坐公共交通工具以及去往旅游景点、

餐厅和酒吧，并要求其在奥运会结束后两天内离开日本。虽然指导方针明确指出，不遵守规定可

能会被禁赛，但 Nishiura表示，没有迹象表明这些限令将如何执行。 

    到目前为止，还没有应急计划来处理可能使卫生保健设施超负荷的聚集性病例，迟缓的疫苗

接种也增加了几分担忧。 

    东北大学公共卫生专家 Hitoshi Oshitani说，任何与奥运会相关的感染都可能波及整个日本，

甚至全球。奥运会将持续到 8月暑假，届时许多城市居民将返乡。随着人们对奥运会的热情逐渐

高涨，Oshitani不确定他们是否会听从限制旅行的建议。 


