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巴黎市政基础设施建设考察心得
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摘要：对巴黎老城区的自行车租赁系统、步行系统及巴黎下水道进行了重点介绍，并在借鉴巴黎市政基础设施建设经

验的基础上，提出了适合我国国情的市政建设发展的一些建议。
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笔者于2012年11月对法国巴黎的市政基础设

施建设进行了考察，对巴黎的步行系统、公共自行车

租赁系统及下水道系统，留下了深刻的印象。

1 巴黎的步行系统

巴黎步行系统在整体设计上较为人性化．有很多

人行道的宽度大于或等于车行道的宽度，在空间上没

有给人们带来压抑与排挤，在路边人行道上随处可见

沿街餐馆提供的露天桌椅餐饮服务，人们喝着咖啡．聊

聊天，生活十分的惬意。巴黎的步行系统大致可分为

城市主干路、一般性道路、滨河道路3部分。

1．1主干道步行系统⋯

该次主要考察了巴黎著名的香榭丽舍大街．它位

于巴黎市老城区的中心，东起协和广场，西至星形广

场，全长1．8 km，是巴黎东西向轴线的一部分，也是巴

黎一条十分重要的主干路。香榭丽舍大街车行道宽度

约为36 m，两侧人行道各宽20 Ill左右，路面采用花岗

石铺装，用简洁而连续的浅灰色路面统一街道的整体

风格，在最靠近建筑的5 m范同内，沿街餐馆可设露天

餐饮服务(见图1)。在街头设置有一片空地。人们可以

在这个公共空间内交流、活动。

1．2单行道步行系统

在巴黎老城区有很多的单行道(见图2)，并且路

网密度很大，在这些单行道里，对步行者的考虑大于对

机动车的考虑，人行道的宽度通常是大于车行道的宽

度。在单行道路里通常是设置频繁的斑马线及一系列

的交通指示灯，让汽车的速度一直处于保守状态．汽车
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无法自由驰骋，这些做法主要是以“人的安全”为m发

点进行设计的。是把街道还给了步行中的人们，是让

车来适应人，而不是让人来适应车。

罔2巴黎的单行道
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1．3滨河路步行系统

塞纳河的滨河步行系统蕴含着特有的生活气息，

比较符合巴黎人悠闲的生活习惯。在空间设计上，有较

强的层次感。人行系统共分为上下两层，上层行人通

过台阶到达下层的亲水平台，上下层平台种植了较大

的树木(见图3)．这些树荫可以更好地将人们引入到

河岸上．自然而然的完善了巴黎步行系统。

j皋j 3塞纳河滨河步行道

在整个滨河步行系统中．有l座十分有特色的巨

大曲形双层人行拱桥(见图4)．桥的下层拱与亲水平

台相连，桥的上层连接上层平台的人行系统。下层空

间还提供了座椅，让人们可以休息，交流，欣赏河畔风

光．这个曲形双层桥的设计很巧妙地将两岸的滨河步

行系统连接起来。

2巴黎的公共自行车租赁系统12I

2．1系统特点

在巴黎，公共自车行租赁服务十分发达，差不多每

隔200 m就有1个租赁点．租赁点通常布设在机动车

停车场、轨道交通车站或大型广场附近，一般很少布

置在人行道上，人行道尽可能的为步行系统创造更好

的条件．自行车租赁系统对步行系统干扰较小。租赁点
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的设施一般包括自行车、停车桩和服务终端．整体设计

上较为简单，通常不设置挡雨蓬等设施。租赁点通常布

置于路边，设置于机动车的行驶方向的右侧，并用2个

黑色的立柱与路边机动车进行隔离，如图5所示。

2．2公共自行车系统管理

巴黎通过“公共自行车管理系统”来管理租赁点的

自行车，每辆自行车都单独有1个可以锁自行车的装

置和租车、还车的读卡器。每次租车把卡放到上面读

一下即可开锁骑车，骑到任何1个租赁点都可以还车。

市民在办理自行车租赁业务时，只需向租赁站提供预

付押金或信用卡及个人资料即可。自行车的收费标准

因时间而定．如果租赁时间超出O．5 h，每30 min的收

费将成倍递增，以鼓励人们提高自行车的使用效率。

3巴黎的下水道

3．1规划设计及结构131

1852年．拿破仑i世任命奥斯曼男爵负责巴黎下

水道的规划设计及改造T作。

规划的总体思路是利用巴黎东南高、西北低的地

势特点．将流入下水道网的雨水及污水集中到一个排

水主干管道上．并沿这条主干道．排到20 km以外的郊

区．从而使塞纳河不受污染．然后再从塞纳河取得饮

用水。巴黎下水道深5～50m不等，管网纵横交错，密如

蛛网，下水道的结构基本上都是石头或砖混结构，十分

坚同。

3．2断面及管线设计

下水道断面大体上分为大、中、小3个规格。大型

下水道两侧各设置有l m的人行道，中间为雨污合流排

水渠，宽度3 m，如图6所示。中型下水道大致分为两

种：一种是两侧人行道宽度各约0．5 m，排水渠的宽度

约为2 m：另外一种底部是平的。没有单独设置人行道．

如图7所示。小型下水道通常不单独设置人行道。下水
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道中的管线主要包括给水管、下水道内部照明管线、电

话线、压缩空气管道。这些管线通常布置于下水道的

上半部分．下半部分为雨、污合流的排水通道。给水管

共有两套供水系统，一套供饮用水，一套供非饮用水，

饮用水打开水龙头可直接饮用．非饮用水主要用于绿

化和清洁路面用水。下水道内部独立照明管线主要是

为了维修照明之用。压缩空气管道早期主要是用来

传送议会表决通过的文件等．通过该管道，文件可以

“一股风”吹送到3 km外的《官方公报》社仅需3 rain。

随着现在互联网技术的发展．该种文件传输方式已不

使用。

3．3下水道的清洁

下水道的养护基本沿用了100多年前贝尔格朗发

明的方法：为了保证下水道畅通，贝尔格朗发明了清

沙船，大的十几m长，几个人合力操作；小的1 m多长，

单人可驾驶。清沙船多为钢铁结构，像拖船一样扁平，

用于清除阴沟里的沉积物。

此外．贝尔格朗还设计了直径l m多的大木球．其

外表像木酒桶，全部由木条拼成(见图8)。根据流体力

学原理，木球使下水道水流宽度变窄。压力增大，流速

加快，从而冲走了沉积物。木球后还系了1根长长的绳
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子，一旦大木球被卡住，T人们只需通过绳索拉它们回

来即可。这种大木球通常只在干道使用。漂17 km要用

整整7 d时间。

图8大木球模型

在保留19世纪清理技术的同时，巴黎市政府还积

极采用新技术，其中包括虹吸管、高压水柱和处理砂

石的专业卡车等，并且应用了地理信息技术对下水道

进行管理。

3．4下水道的检修

巴黎下水道的命名采用与对应道路名称一致的

方式，并且下水道每隔50 m就会设置1个通往地面的

铁梯．上面就是街边井盖，只要工人熟悉巴黎街道，就

不会迷路。下水道检修时，为了保证工人的安全，通常

是8～10人为1组进行检修。并留有1个人在外面观

察天气．如遇到大雨，上面的留守人员就会用重的铁

器敲击检查井，下面的人听见后就会上来，达到保护

下面T作人员安全的目的。

3．5下水道与塞纳河水位的关系

巴黎下水道管理部门在塞纳河沿线设置了多个

气象组．气象组人员主要是负责观测降雨与塞纳河水

位的关系。当气象组预测到塞纳河的水位要高于下水

管道时就会提前发出警报．然后由相关工作人员手动

关闭下水管道的闸门，防止河水倒灌入下水道，当雨

水过大时，就用水泵将水提升到上游去。

4启示

4．1步行及自行车租赁系统

面对今天城市规模的不断扩张，路越修越宽，车越

来越多所带来的尾气污染、交通事故、交通拥堵等种种

问题．巴黎之行让我们看到交通问题绝不是道路的无

限扩建所能解决的，这只能带给城市诸如生态环境的

恶化，交通的堵塞，城市空间活力的丧失及其引发的

一系列社会问题。我们应该更多的鼓励人们采用低碳
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环保的出行方式来缓解交通问题，如大力发展自行车

租赁系统及建立完善的步行系统等。关于自行车租赁

系统以及步行系统的建设．结合巴黎所见所闻，建议

如下：

1)在步行系统和自行车租赁系统El趋完善的前提

下．可尝试缩窄机动车车行道宽度，增加道路密度，部

分有条件的道路可改双向行驶为单向行驶等措施，加

大步行空间．并为行人提供相应的步行设施需求。

2)在开展道路横断面规划时，建议同步开展步行

系统及自行车系统规划，确定合理的步行道、自行车道

宽度，并处理好自行车租赁点与步行系统的关系，减少

二者的相互干扰，做到二者的统一协调。

3)桥梁是滨河步行系统设计中不可缺少的一部分，

桥梁在设计时要充分考虑与周边景观、滨河人行系统

的衔接，并设置合理的人行道宽度。

4)国内自行车租赁系统已较成熟，但租赁点的密

度相对较低。建议应先开展相关的公共自行车租赁系

统专项规划后．再依据规划结论合理的增加公共自行

寸广
西

量墨

a)横断面I
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车租赁点的分布密度。

4．2下水道

通过对巴黎下水道的考察．让我联想到了我国的

综合管沟技术，我国的综合管沟与巴黎下水道有类似

之处，但其本质是不同的。

4．2．1 国内综合管沟技术14l

我国大多数城市均采用传统的管线敷设方式，主

要有直埋敷设和架空敷设。随着城市化进程的不断加

快．传统的管线敷设方式在城市更新改造过程中常引

起交通阻塞和环境污染等突出问题。同时，由于不同

的管线隶属于不同的部门或企业建设和管理，所以时

常出现由于管线施T的时序不同而造成路面多次开

挖等现象。为了避免以上现象的发生，我国已开始应用

综合管沟技术。

1)综合管沟的断面设计

国内综合管沟的断面形状通常采用矩形．矩形结

构又根据管线类型的不同分成了几个单独的空间，如

图9所示。

苫

、互‘‘
Q，一

西

8 8

b)横断面II

图9广州亚运城综合管沟横断面

2)综合管沟中的管线类别

国内综合管沟内通常包括电力、通信、给水(自来

水、杂用水)、燃气、热力、生活垃圾输送等管线，一般

不包括雨水和污水管线。

4．2．2巴黎下水道与国内综合管沟技术对比

巴黎下水道与国内综合管沟设计思路与目的是

完全不同的．巴黎下水道是以服务“水”为目的而修建

的下水道．以排雨水、污水和供水为主，并且兼顾有下

水道专用照明系统和空气压缩系统。我国的综合管沟是

以服务电力、电信、燃气、热力、生活垃圾输送、供水管

道为主。我国之所以没有把污水、雨水系统作为重点纳

入到综合管沟中．主要是基于以下考虑：

雨水和污水通常为重力流，并按一定坡度埋设，其

埋深一般较深。污水管线进入综合管沟后，综合管沟的

纵断面需要结合污水管线的纵坡来设计，避免中途增

设污水提升泵站，对综合管沟的纵坡设计有较大的限

制。另外，污水在管道内的运输过程中会产生有毒、易

燃、易爆气体，因此，污水进入综合管沟除需设置通气
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系统外，还需评估污水管线进入综合管沟的经济性。雨

水管线基本就近排入水体，管径大、管道不长．雨水排

出口分布多且分散，其分散布局的特点与道路上综合

管沟的集约特点很难协调。因此，雨水管、污水管一般

不宜进入综合管沟。

5结语

步行及自行车出行是一种环保节能的出行方式．

越来越受到人们的青睐。巴黎的步行系统使我们体会

到了步行的多重含义．感受到在步行过程中一系列富

有性趣的活动交织在一起。其步行系统的建设在满足

了人们安全，舒适的交通需求上，又让人们体验到步

行空间的生活魅力，让人们领略到了优秀的步行空间

设计。巴黎的自行车租赁系统比较成熟，相比之下．国

内自行车租赁点的密度还相对不足．但是我国自行车

租赁系统的建设仅靠分析巴黎的情况是不够的．还需

要对世界上其他国家已开展自行车租赁业务的城市

进行分析，并结合我国城市的试点情况。进行进一步

研究才行。

巴黎下水道与我国的综合管沟技术既有区别又有

联系，前者主要是服务于雨水、污水、给水，而我国的

综合管沟技术则是以服务电力、电信、燃气、热力、生活

垃圾输送、供水管道为主，雨、污水管道是否适合放入

到综合管沟中。仍是现在讨论的热点，需要结合不同

的地形条件进行重点研究。“，．馨
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北京市政集团大盾构创新课题在市科委成功立项

近期，北京市政集团“基于大型盾构隧道空间构筑地铁车站关键技术研究”课题．成功申报市委、市政府重点工作及区县政府应

急项目，并通过了市科委200万科技资金支持的审批。

此项研究课题的重点在于，探索、开发出一整套适合应用于城市密集构筑物环境下的全新地铁隧道及车站建造技术．为今后地

下空间开发和建设提供新思路、新方法，经济、社会效益显著。

直径10．22 m的大型盾构机已经在市政集团承建的地铁14号线15标首次应用，且顺利完成了3 151．6 m的隧道掘进施工。大

盾构技术研究的创新之处在于，它采用“单洞双线”的方式建造地铁隧道(盾构机一次掘进即可形成上下行的两条地铁线路)。

较之传统地铁双洞隧道施工，该方法对地下空间的占用减少了大约50％，并大大降低了路面及其周边构筑物的沉降风险．因

此，大盾构施工地下适应性强、工期短、造价低、施工风险小。同时，该课题正研究利用大型盾构机构筑地铁车站的多种建筑布局。

另据了解，北京城市轨道建设规划(2015—2020)，新规划线路总长度将达到411 km，其中3号线、12号线、天通苑线、新机场线、

R1线(注：在编制的《北京市轨道交通近期建设规划(2020)》中，北京拟在现有地铁1号线下方，沿长安街方向再建1条东西向交通

走廊，此线简称R1线)共计145 km，约占规划里程的35％，均可采用大型盾构机施工工艺。
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