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法兰克福学派批判理论评述 

林晓希．胡志刚 

摘要：法兰克福学派批判理论是在马克思主义的旗帜下从事理论研究，虽说其思想在一些方面脱离了马克思主义的立 

场和方法 ．但在许 多方 面却加深 了对马克思主义的研究 ，正确对待 法兰克福 学派的批判理论 ，对 当今的马克思主义理论 

研 究有重要 的启示意义 

关键词 ：法兰克福 学派 ；批 判理论 ；马克思主义 ；异化理论 ；整体性 

中图分类号 ：B089．1 文献标识码 ：A 文章编号 ：1673—1999(2012)14—0043-02 

作者简介 ：林晓希 ，女 ，辽宁抚 顺人 ，硕 士，华南农业大学珠 江学院(广 东广 州 510900)思想政 治理论教 学部教师 ；胡志刚， 

男，江西上饶人 ，硕士 ，广 州大学华软 学院基础部讲师。 

收稿 日期 ：2012—05—03 

法兰克福学派直接来源于 1923年在德国美 因河 

畔建立的法兰克福社会研究所 ．这一学派最杰出的代 

表人物有霍克海默、马尔库塞、阿多诺等。1937年霍 

克海默在他发表的《传统理论与批判理论》一文中，首 

次使用了“批判理论”这一概念来表达自己哲学思想 

的理论特点 他之所以把自己的哲学世界观称为“批 

判理论”．一是表明自己的理论体系是对马克思主义 

的继承．因为在他看来．马克思主义的本质特征就是“批 

判”．马克思把他很多的著作的标题和副标题定为 “批 

判”．明确地表明了马克思主义的理论特点 ．所以他强调 

他对马克思主义继承的就是这种批判性 二是表明了 自 

己的理论体系对现存的资本主义社会的批判性．为了把 

现存的资本主义社会变成一个正义和人道的社会．必须 

保持对它不断地批判 ．法兰克福学派的理论就是对现时 

代的批判的哲学 这样的理论特点得到了后来的思想家 

的支持．并作为学派的名称确定了下来。 

一

、研究法兰克福学派批判理论的必要性 

法兰克福学派是一种具有世界性影响的思潮 ．它 

不仅与当代马克思主义理论研究密切相关．还和现代 

西方的其他理论思潮、社会科学发生了相互影响 法 

兰克福学派的代表人物都是具有世界影响力的大思 

想家和哲学家．他们都深入地研读了马克思主义 的经 

典原著，具有深厚的德国古典哲学的哲学素养：他们 

都抱着探寻真理的精神从事马克思主义研究．因而我 

们很难说他们是在刻意歪曲和抹黑马克思主义学说 

当然 ．他们在很多方面的观点脱离了马克思主义 的基 

本原理和观点也是不争的事实 所以．我们在对马克 

思主义进行深度研究时．不能把他们的解读当成无用 

之物加以摒弃 ．而应该加以吸收为我所用 。 

法兰克福学派批判理论 以马克思 的批判理论继 

承者自居．它不仅要恢复马克思主义作为批判理论的 

本质．而且要在“青年马克思”的基础上发挥人本主义 

的反思。以批判当代社会种种矛盾、异化现象为己任。 

法兰克福学派有一个共同的立场．那就是“重新发现” 

马克思 ．“重建”马克思。因而 。他们 自谓是“马克思主 

义者”，宣传要“创造性”地发展马克思主义．为马克思 

主义的现代化做出贡献。但是 ．从整体上看 ，法兰克福 

学派的理论与经典马克思主义存在着相当大的距离． 

并且宣称马克思主义的许多原理 已过时或失去了时 

效性 但是法兰克福学派所提出和研究的很多问题并 

不是关于马克思主义的细小的问题 ．而是涉及到了马 

克思主义的本质或者是基础的问题．他们对马克思主 

义进行的深入研究．使得他们的理论中存在对马克思 

主义的许多合理且准确的见解．他们的很多理论在很 

多方面也确实是在一个更新 的历史时期对马克思主 

义做出了完善和发展 他们的很多研究成果对我们具 

有巨大的启示和借鉴意义 。有助于我们更加深入 、全 

面地掌握 马克思主义 ．并且更好地坚持和发展马克思 

主义理论 。 

国内外理论研究者对法兰克福学派的研究兴趣 

一 直不减。这些研究对剖析当代的各种理论学说．坚 

持和发展马克思主义是相当必要的。但是．由于我们 

深受正统马克思主义的影响．深受教条主义思想的束 

缚．没能对马克思主义本身的“死东西”和“活东西”做 

出准确的区分．所以导致了我们对于法兰克福学派的 

矛盾心理。但真理是越辩越明的，如果马克思主义是 

真理．我们根本无须担心犯原则性的错误 
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二、法兰克福学派批判理论的理论特点 

为了使人们更好地理解马克思主义的“真精神”． 

帮助人们认识更具本源意义上的马克思主义哲学 ．努 

力实现马克思主义的现代化 ．推动马克思主义不断向 

前 ，更全面地领会马克思主义的立场 、观点和方法 ，我 

们必须深入研究法兰克福学派的思想 

法兰克福学派认为．马克思主义哲学超越了近代 

形而上学的世界观和思维方式 ．提 出了自己的哲学原 

则．突出了人的社会实践在整个哲学中的决定性作 

用，强调了哲学的实践性、历史性和整体性。对法兰克 

福学派思想的研究．能使我们在把握马克思主义真精 

神的同时．把马克思主义理论不断推向前进．这对于 

我们坚持马克思主义是大有裨益的 在法兰克福学派 

的理论 中．最特别之处的是他们整体性理论 以及对异 

化的看法 、对科技功能的批判 、对马克思主义 自然观 

的理解、对实证主义的批判及其意识形态理论等 这 

些理论对资本主义的批判是全方位的、有相当深度 

的 当然这些理论在某些方面发挥和完善了马克思主 

义的理论．但同时．由于他们本身视域的限制又对马 

克思主义的理论进行了歪曲 笔者拟就其人道主义和 

整体性理论简要地阐明其理论特点 

法兰克福学派非常推崇马克思在 {1844年经济 

学哲学手稿》中对异化劳动所体现出来的人道主义， 

认为这才是马克思主义中最有影响的思想 在这部手 

稿中．马克思对资本主义制度下劳动者的异化劳动进 

行了深度分析．把工人的异化劳动分成四类．即劳动 

产品的异化 ，人的劳动的异化 ，类本质的异化 ，人 自身 

的异化。在这里．马克思把工人的悲惨境遇与资本主 

义制度等同起来．主张废除私有制．从而使人摆脱强 

制性的劳动 ．从事 自由自觉的劳动 ．最终消灭异化劳 

动。当然。手稿对资本主义的批判是抽象的，并没有对 

资本主义制度本身进行科学的分析 与后期著作中所 

体现的科学精神相比．马克思早期著作中的人道主义 

还是粗疏和肤浅的 法兰克福学派片面地提高马克思 

主义思想中的一个方面．并把它提高到一个最重要的 

地位．说马克思主义就是人学的这个观点未能反映出 

马克思主义的真面貌 但是．法兰克福学派这样的解 

读．能让我们更好地理解马克思主义理论中反映出来 

的人学思想 

法兰克福学派特别强调马克思主义的总体性方 

法 ．认 为在整体与部分 的关系中．整体具有绝对的优 

先地位 。当然 ，这样的优先表现在逻辑的层面上 ，而不 

是体现在具体的现实理解中 部分只有放在整体中才 

能表明自身的意义和价值 ．脱离整体．部分无任何意 

义和价值可言 当然．这样的整体是对于人类社会而 
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言的，因为价值和意义是对人才存在的。这样的观点 

使得他们强烈地反对自然辩证法，认为自然界是否存 

在规律这只是个形而上学的假设．辩证法只存在于人 

类社会中，主体和客体的相互转化的辩证法才是真正的 

辩证法．在纯粹的客观物质世界．因为没有人的因素的 

存在．辩证法是不存在的。于是．他们反对对立统一规 

律，把其当成是一种分体观念而加以否定：强调整体中 

各种因素的相互作用来说明事物的发展．认为不存在着 
一 种因素对其他因素具有绝对的优先性 从这样的认识 

出发．必然对在社会历史发展中的经济基础对上层建筑 

的决定作用加以否定．认为这是一种经济决定论加以否 

定．而提倡经济基础和上层建筑的相互作用 

这种“珍品”与“糟粕”并存的状况．大大加强了人 

们对法兰克福学派的理解难度 如何做到吸收其合理 

的理论 ，摈弃其错误 的思想 ．这需要我们对法兰克福 

学派的理论做出深度的研究和解读 加之法兰克福学 

派的各位理论家的观点纷杂 ．且在某些问题上的观点 

各异．这更增加了我们对他们理解的难度。同时，法兰 

克福学派的理论已历经三代．在各个时期理论的研究 

重点不同．这就容易使我们对他们的发展逻辑产生思 

想上的混乱。所以．唯有弄清楚这些理论的真正意义． 

才能把“回归马克思”和“推进马克思”结合起来 ．真正 

搞清楚马克思主义在当代的时效性和意义 

三、法兰克福学派批判理论对中国马克思 

主义理论研究的重要性 

法兰克福学派的理论是在现代西方发达资本主 

义的土壤中产生出来的．它真切地反映出了西方资本 

主义的困境和出现的问题．现在关键的问题是．我们 

在对法兰克福学派进行研究是同时 ．必须思考一个现 

实的问题．即：对他们的研究对于中国的现代化进程 

中有怎样的启示和警醒意义 如果不能从他们的理论 

中找出我们存在的问题及应对的方法 ．那么我们的研 

究就没有现实性 ．这不符合马克思主义 的精神 ．是一 

种无效的研究 。笔者认为．对法兰克福学派的研究要 

密切联系中国的现实．对中国的现代化进程做出反 

思．对法兰克福学派的理论的经验和教训做出阐明， 

为中国的现代化做出应有的贡献 

目前．我国的哲学社会科学界尤其是马克思主义 

理论界正在实施“马克思主义理论研究与建设工程”， 

这一举措意义深远 ．研究法兰克福学派批判理论无疑 

对这一工程有重要的意义。研究法兰克福批判理论可 

以使人们更清楚地认识马克思主义的当代意义 而要 

完整和准确地理解马克思主义．必须反对两种倾向： 

一 种是对马克思主义作僵化和教条的解释：一种是对 
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育和高等教育阶段也需要增加公平性，取消高考的地 

域歧视．保证不同地域的人们获得公平的受教育机 

会 。 

3．建立大一统的社会保障制度 ，实现福利成果全 

民共享 目前我国的社会保障制度还存在许多问题， 

北京理工大学胡星斗教授将之称为“封建等级的社会 

保障制度”l 9l：不同的社会阶层享有不同的社会保障， 

社会各阶层 固化在各 自的适 当位置 ．维持并深化 了原 

有社会分层。因此必须改革当前的社会保障制度。其 

中最重要的就是制定社会保障法．确立公平统一的社 

会保障原则和社会保障体制，让官员、公务员、事业单 

位人员 、一般城市职工 、无 固定工作者 、农 民 、农 民工 

等都能拥有同一张社会安全网．不断提高一般城市职 

工、无固定工作者、农民、农民工的社会保障覆盖面和 

社会保障水平 

4．改革户籍制度．实现城 乡居民享有均等的公民 

权利、公平的竞争机会。户籍制度不仅严重剥夺了农 

民平等的公民权利、公平的发展机会．而且也阻碍了 

我 国的城市化进程 ．扩大了城 乡收入差距 ．是阶层固 

化 的一个重要原因 学界对户籍制度阻碍社会流动这 

一 点上已经达成共识 因此 ．必须坚持城乡统筹的发 

展战略．逐步改革现有户籍制度。促进更多农村人口 

的城市化和市 民化 ．是遏制 阶层 固化 、推动社会流动 

的必由之路 
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马克思主义作任意和主观的解释 不反对这两种倾 

向，会对我们坚持马克思主义产生危害。法兰克福学 

派的理论家在 马克思主义研究 的 目的和方法上保持 

着正确性 ．他们对马克思主义研究的成果在相当大的 

层面上是丰富和深刻的．借助于他们对马克思主义的 

理解．我们会找到一条通向马克思主义真精神的捷 

径。法兰克福学派的理论家直接面对着现实的挑战． 

把马克思主义研究的目的直接说成是认识现实．他们 

联系当代重大的现实问题来研究马克思主义理论．在 

现实生活中寻找马克思主义的生长点．法兰克福学派 

在这些方面的研究取得了很大的进展．这给了我们诸 

多启示 研究法兰克福学派可以促使人们用更科学的 

态度对待马克思主义 要推动马克思主义的中国化和 

当代化．必须确立正确的原则立场．把“回归马克思” 

和“推进马克思”作为对待马克思主义的首要原则．只 

有这样．马克思主义才能指导我国的社会主义现代化 

建设事业不断推向胜利 

对法兰克福学派批判理论进行深入解读．可以使 

人们明白法兰克福学派在哪些方面继承和发展了马 

克思主义 ．在哪些方面曲解或歪 曲了马克思主义的真 

精神．只有通过这样的比较．才能让人们对马克思主 

义有更深刻的理解 ．真正做到在历史的新条件下坚持 

和运用马克思主义来处理现实的问题 ．真正发挥马克 

思主义世界观和方法论的作用。这样的研究可以使中 

国更好地反思自己的现实问题．从而实现可持续发展 

的战略方针 

参考文献 ： 

[1】陈学明，王凤才．西方马克思主义前沿问题二十讲[M]．上海： 

复旦 大学 出版社．2008． 

[2】陈学明．西方马克思主义教程[M]．北京：高等教育出版社 ， 

2001． 

【3】刘放桐．新编现代西方哲学[M]．北京：人民出版社，2000． 

[4】余源培，吴晓明．马克思主义哲学经典文本导读[M】．北京：高 

等教 育出版社．2005． 

一 59 — 万方数据


