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［摘　要］　目的：研究美国纽约、中国澳门和中国珠海三个地区社区药房基础服务的基本特点及存在的问题。方法：利用半

结构化问卷在纽约、澳门和珠海三个地区实地调研，对３０名药师和７０名药房消费者进行访谈。结果：澳门及珠海的社区药

房基础服务尚处于起步阶段，国内外现状差别较为明显。结论：澳门及珠海的社区药房可以以纽约社区药房的基础服务为

借鉴，通过多元化发展、提高药师专业知识水平、储备齐全的药品等方面来提升自己的基础服务水平。

［关键词］　社区药房；基础服务；药剂师；纽约；澳门；珠海
［中图分类号］　Ｒ　１９７　　　［文献标志码］　Ａ　　　［文章编号］　１６７１－２８３８（２０１３）０２－０１４３－０４

ＤＯＩ：１０．５４２８／ｐｃａｒ２０１３０２２１

Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎ　ｏｆ　ｂａｓｉｃ　ｓｅｒｖｉｃｅ　ｂｙ　ｃｏｍｍｕｎｉｔｙ　ｐｈａｒｍａｃｉｅｓ　ｉｎ　Ｎｅｗ　Ｙｏｒｋ　ｏｆ　ＵＳＡ，Ｍａｃａｏ　ａｎｄ　Ｚｈｕｈａｉ　ｏｆ　Ｃｈｉｎａ

ＺＨＡＮＧ　ＪｕｎＬｏｎｇ，ＹＵ　ＸｉａｏＷｅｎ，ＨＵ　Ｈａｏ，ＷＡＮＧ　ＹｉＴａｏ（Ｓｔａｔｅ　Ｋｅｙ　Ｌａｂｏｒａｔｏｒｙ　ｏｆ　Ｑｕａｌｉｔｙ　Ｒｅｓｅａｒｃｈ　ｉｎ　Ｃｈｉｎｅｓｅ　Ｍａｔｅｒｉａ

Ｍｅｄｉｃａ，Ｉｎｓｔｉｔｕｔｅ　ｏｆ　Ｃｈｉｎｅｓｅ　Ｍｅｄｉｃａｌ　Ｓｃｉｅｎｃｅｓ，Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ　ｏｆ　Ｍａｃａｏ，Ｍａｃａｏ　９９９０７８，Ｃｈｉｎａ）

［ＡＢＳＴＲＡＣＴ］　Ｏｂｊｅｃｔｉｖｅ：Ｔｏ　ｓｔｕｄｙ　ｔｈｅ　ｂａｓｉｃ　ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ　ａｎｄ　ｐｒｏｂｌｅｍｓ　ｏｆ　ｂａｓｉｃ　ｓｅｒｖｉｃｅ　ｉｎ　ｔｈｅ　ｃｏｍｍｕｎｉｔｙ　ｐｈａｒｍａｃｉｅｓ　ｉｎ　Ｎｅｗ

Ｙｏｒｋ　ｏｆ　ＵＳＡ，Ｍａｃａｏ　ａｎｄ　Ｚｈｕｈａｉ　ｏｆ　Ｃｈｉｎａ．Ｍｅｔｈｏｄｓ：Ｔｈｉｒｔｙ　ｐｈａｒｍａｃｉｓｔｓ　ａｎｄ　ｓｅｖｅｎｔｙ　ｐｈａｒｍａｃｙ　ｃｏｎｓｕｍｅｒｓ　ｉｎ　Ｎｅｗ　Ｙｏｒｋ，

Ｍａｃａｏ　ａｎｄ　Ｚｈｕｈａｉ　ｗｅｒｅ　ｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｅｄ　ｗｉｔｈ　ｓｅｍｉ－ｓｔｒｕｃｔｕｒｅｄ　ｑｕｅｓｔｉｏｎｎａｉｒｅ．Ｒｅｓｕｌｔｓ：Ｔｈｅ　ｂａｓｉｃ　ｓｅｒｖｉｃｅ　ｂｙ　ｃｏｍｍｕｎｉｔｙ　ｐｈａｒｍａｃｉｅｓ　ｉｎ

Ｍａｃａｏ　ａｎｄ　Ｚｈｕｈａｉ　ｗｅｒｅ　ｓｔｉｌｌ　ｉｎ　ｔｈｅ　ｉｎｉｔｉａｌ　ｓｔａｇｅ，ａｎｄ　ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓ　ｗｅｒｅ　ｑｕｉｔｅ　ｏｂｖｉｏｕｓ，ｗｈｅｎ　ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎｓ　ｗｅｒｅ　ｍａｄｅ　ｂｅｔｗｅｅｎ

ｄｏｍｅｓｔｉｃ　ａｎｄ　ｆｏｒｅｉｇｎ　ｂａｓｉｃ　ｓｅｒｖｉｃｅｓ．Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎ：Ｔｈｅ　ｃｏｍｍｕｎｉｔｙ　ｐｈａｒｍａｃｉｅｓ　ｉｎ　Ｍａｃａｏ　ａｎｄ　Ｚｈｕｈａｉ　ｃｏｕｌｄ　ｄｒａｗ　ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅ　ｏｆ　ｔｈｅ

ｂａｓｉｃ　ｓｅｒｖｉｃｅ　ｆｒｏｍ　ｃｏｍｍｕｎｉｔｙ　ｐｈａｒｍａｃｉｅｓ　ｉｎ　Ｎｅｗ　Ｙｏｒｋ　ｔｈｒｏｕｇｈ　ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ　ｏｆ　ｄｉｖｅｒｓｉｆｉｃａｔｉｏｎ，ｉｍｐｒｏｖｅｍｅｎｔ　ｏｆ　ｐｈａｒｍａｃｉｓｔ　ｐｒｏ－
ｆｅｓｓｉｏｎａｌ　ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ　ａｎｄ　ｉｎｃｒｅａｓｅ　ｉｎ　ｄｒｕｇ　ｓｔｏｃｋ．
［ＫＥＹ　ＷＯＲＤＳ］　ｃｏｍｍｕｎｉｔｙ　ｐｈａｒｍａｃｙ；ｂａｓｉｃ　ｓｅｒｖｉｃｅ；ｐｈａｒｍａｃｉｓｔ；Ｎｅｗ　Ｙｏｒｋ；Ｍａｃａｏ；Ｚｈｕｈａｉ

［Ｐｈａｒｍ　Ｃａｒｅ　Ｒｅｓ，２０１３，１３（２）：１４３－１４６］

基金项目　澳门大学研究基金资助项目［ＭＹＲＧ０４４（Ｙ１－
Ｌ１）－ＩＣＭＳ１２－ＨＨ］

作者简介　张君隆（男），硕士．

Ｅ－ｍａｉｌ：ｗｅｓｔｙａ１００９＠ｈｏｔｍａｌｉ．ｃｏｍ

　　社区药房基础服务（ｂａｓｉｃ　ｓｅｒｖｉｃｅ）指药房在销
售药品时提供的与药品销售相关的基本服务［１］。药
房的基础服务主要涉及以下几点：（１）药房的经营模
式　是否为单纯的药品销售［２］；（２）履行服务的人
员　药房人员的言语举止、沟通能力和服务水平是
否令购药者感到亲切、信服和满意［３］；（３）履行服务
的时间　消费者希望接受的适当的服务时间长度；
（４）投诉及处理服务　设置意见箱，恰当应对消费者
的抱怨［４］；（５）便民服务　是否有供消费者休息的地
方。基础服务作为药房服务中最基本的部分，越来
越受到药房管理人员的重视。

　　近几年，中国大陆和港澳地区的医药产业发展十
分迅速，相应的药房产业发展也比较突出。然而，在
数量增多的过程中，药房服务品质是否在相应提高，
消费者对药房提供的服务是否满意都是未知。基础

服务是药房服务的重要组成部分，其发展现状、特点、

存在的问题，以及国内外药房存在的差距亦不清楚。

针对以上问题，本研究结合ＳＥＲＱＵＡＬ、ＳＥＲＶＯＥＲＦ、

Ｎｏｎ－ｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅ、ＲＳＱＳ等不同服务评价的模型及方

法［５－８］，设计了一个对比美国纽约、中国澳门和中国珠

海社区药房基础服务的双向访谈分析，利用半结构化
问卷，对三地社区药房工作人员及消费者进行调研，

对比三个地区社区药房的基础服务现况。

１　资料和方法

１．１　研究对象　在纽约、澳门、珠海三地随机选取

３０间社区药房，对３０名药房药师和７０名消费者进
行访谈，见表１。

表１　访谈人员数量统计

Ｔａｂｌｅ　１　Ｓｔａｔｉｓｔｉｃｓ　ｏｆ　ｔｈｅ　ｎｕｍｂｅｒ　ｏｆ　ｉｎｔｅｒｖｉｅｗｅｒｓ

地点 药房
（间）

药师
（名）
消费者
（名） 访谈日期

美国纽约 １０　 １０　 ３０　 ２０１１－１１－２０－２０１２－１２－２７
中国澳门 １０　 １０　 ２０　 ２０１２－０１－２６－２０１２－０２－０７
中国珠海 １０　 １０　 ２０　 ２０１２－０２－１４－２０１２－０２－２９
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１．１．１　受访药房分布　纽约的访谈地点分别在法
拉盛及唐人街；澳门的访谈地点分别在澳门半岛及
氹仔岛；珠海的访谈地点主要在香洲区。

１．１．２　受访消费者情况　在纽约受访的消费者大
多是退休人士；在澳门和珠海受访的消费者工作范
围广泛。

１．２　访谈问卷设计　问卷采用半结构化的形式，分
为药师和消费者两种。

　　药师部分的问题主要包括：（１）药房主要销售的
商品，商品的品牌和来源；（２）药房是否对店员着装、
服务语言、态度有要求，是否提供相应培训；（３）药房
对清洁卫生的要求及标准；（４）药房的日常营业时
间，消费者来药房的时间规律；（５）是否存在与消费
者争论或者冲突的情况，举例说明；（６）除日常的药
房服务外，是否提供其他种类便民服务；（７）最不好
互动的人群，举例说明。

　　消费者部分的问题则主要包括：（１）在药房主要
购买的商品，是否有品牌偏好，药品的主要来源，选
择偏好品牌的原因；（２）是否满意药房的店员服装、
服务语言及态度等，是否满意其清洁卫生，整体是否
舒适，若有不满，举例说明；（３）平时去药房的时间，理
想中药房的日常营业时间和日期规律；（４）是否曾与
药房人员发生争论或冲突，举例说明；（５）除日常的药
房服务外，是否认为药房需要提供其他服务种类。

２　结　果

２．１　药师对药房基础服务的评价

２．１．１　纽约药师对药房基础服务的评价　药房售
卖的商品有药品（处方药、非处方药）、保健品、维他
命、医疗器械、日用品等，药品来源主要为美国。处
方药的调配为其主要利润来源。

　　主要由管理者决定药房员工的服装，并非所有
药房都规定其员工着白大衣。药房服务语言由所在
的地区而定，主要是广东话、英文及普通话，以争取
不同消费群。药师自认其服务态度良好，希望以良
好的态度留住顾客。

　　对于与消费者之间的互动，被调查的大部分药
师认为可与任何人互动，少部分药师认为与语言不
通的新移民难以互动。因为新移民不知道美国的制
度，认为药房可以在没有处方单的情况下售卖处方
药，容易发生争执。

　　清洁卫生主要由内部人员承担，也有一些药房
会招聘专业清洁部门的员工来进行清洁。药房营业
时间为周一至周日，无轮班制度。

２．１．２　澳门药师对药房基础服务的评价　澳门药

房售卖的商品有药品（处方、非处方药）、保健品、维
生素、医疗器械、中成药及日用品。药房的药品主要
来源于政府指定的供应商，处方药及保健品以进口
为主，非处方药的来源以香港为主。保健品及日用
品为其主要利润来源。药房一般规定员工穿着统一
的白大衣。药房服务语言主要是广东话、普通话及
少量的英语，可以服务本地及外地的旅客。药师自
认其态度诚实、有礼、友善。

　　对于与消费者之间的互动，大部分药师认为与
任何人都可以互动，少部分的药师认为与态度粗鲁
及野蛮的消费者最不好互动。清洁卫生主要由内部
人员承担，极少数药房会招聘外部清洁公司员工。
药房管理者会对员工进行有关药品知识、配药流程
及销售技巧等的培训，还有一些药房会招聘专业人
士为员工进行培训，约每月一次。药房的营业时间
为周一至周日，有轮班制度。

２．１．３　珠海药师对药房基础服务的评价　珠海药
房售卖的商品有药品（处方、非处方药）、保健品、维
生素、医疗器械和中成药。被访谈的药房中，约有半
数设有中药部门，可提供中药服务。药房的药品主
要来自国内药厂，进口药品比例较小。保健品为其
主要利润来源。

　　药房一般规定员工穿着统一的制服。药师服务
语言主要是广东话和普通话，自认服务态度亲切友
善。药房的大部分药师认为可以无障碍地与消费者
互动，只有少部分的药师认为与态度粗鲁的消费者
不好互动。药房清洁主要由内部人员承担；营业时
间为周一至周日，有轮班制度。

２．２　消费者对药房基础服务的评价

２．２．１　纽约消费者对药房基础服务的评价　纽约
消费者多在上午到医师处就诊，然后便到药房买药，
因回家路途较远，晚上去药房的消费者并不多。

　　药师与消费者主要因保险、药品缺货、消费者及
药师自身情况而发生争论。有时政府因节约对医疗
的开支，同种药品的保险可能突然停止，药师解释后
消费者不相信，且不愿意支付，从而引起争论。由于
周日供应商不送货，消费者到药房取药时获知需第
二天取药，便会不满。有的消费者在购买非处方药
时，询问药房人员有无折扣，得到否定答案便大发雷
霆。还有一些消费者因赠品质量太差而与药师发生
争论。由于工作压力，药师在面对一些态度差的消
费者时，会发脾气。

　　药房除销售药品外，还会提供打印、传真、药品
重配、医疗器械、送药上门等服务，还有一些药房会
提供公证、缴付账单、售买地铁卡等服务。
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２．２．２　澳门消费者对药房基础服务的评价　澳门
消费者多在下午或晚上光顾药房；日期规律以工作
日较多，周末较少。

　　药师与消费者主要会因药品的价格、退货及缺
货问题发生争论。如消费者认为药品价格太贵，希
望争取折扣优惠未果，从而引发争论。另外，消费者
购买药品后希望退货而不能，亦会导致争执。

　　大部分药房不设任何服务，靠近医院附近的药
房会有送药上门服务，在药房内设有椅子及电视供
消费者休息及娱乐。

２．２．３　珠海消费者对药房基础服务的评价　珠海
消费者多在下午１４时及晚上２０时后光顾药房；日

期规律以周末为多，因本地居民放假及澳门居民在
内陆逛街，刺激了药房的消费。

　　药师与消费者主要因药价及药品退货问题发生
争论。如消费者认为药品价格太贵，而与药房人员
发生争论，或消费者购买药品后希望退货而不能，以
致发生争执。

　　大部分药房会提供送药上门的服务，一部分药
房会为消费者提供中药切片、煎药的服务，少部分药
房会提供影印、２４ｈ的用药咨询及饮水机服务。

３．３　三地的对比分析　通过上述三地药师和消费
者对药房基础服务的评价，可以将三地的基础服务
归纳在表２中。通过对纽约、澳门和珠海三个地区

表２　三地社区药房基础服务对比

Ｔａｂｌｅ　２　Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎ　ｏｆ　ｂａｓｉｃ　ｓｅｒｖｉｃｅ　ｏｆ　ｃｏｍｍｕｎｉｔｙ　ｐｈａｒｍａｃｉｅｓ　ｉｎ　ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ　ｒｅｇｉｏｎｓ

所在地 经营范围 药品来源 人员服装 服务语言 态度 培训 清洁卫生

美国纽约 药品、医疗器械、日
用品

本土 管理者控制 英语、广东话、
　普通话

好 政府培训药师 内、外部清洁

中国澳门 药品及化妆品 代理商（以国外进
口为多）

统一 广东话、普通话 一般 药师培训 内、外部清洁

中国珠海 药品及保健品（中药
部门）

本土，国外少 统一 广东话、普通话 一般 内部培训 内部清洁

所在地 满意项目 不满意项目 时间规律 日期规律 争论诱因 其他服务

美国纽约 方便、态度、快速、语
言、口碑、分店等

时间长、环境狭小 早上、下午 平日 保险、药品缺货、消费者
自身及药师自身情况

影印、传真、翻译信件、公证、
彩票、缴付账单

中国澳门 态度、药品齐全、快
速、方便

推介贵药品、药师专业
知识不足、缺货、选择
少

下午到晚上 平日 价格贵、退货、药师硬售
药品

少数药房送药上门，提供电
视及椅子供消费者休闲娱
乐

中国珠海 服务好、药品齐全 药师专业知识不足、推
介贵药品

下午到晚上 周末 价格贵、退货、药师硬售
药品 少数药房提供中药切片服务

的访谈分析发现，澳门和珠海的社区药房基础服务
相似程度更大，其发展落后于纽约的社区药房。

　　由于美国是第一个实行医药分家的国家，其社
区药房的发展已步入多元化发展阶段，除药品的出
售外，还提供影印、传真、公证等便民服务。由于历
史及地理因素，澳门受西方文化影响较大，有少数药
房提供送药上门服务及休息区。珠海药房仅有少数
提供中药切片服务。从三地药房的主要利润来源上
亦可看出美国药房的发展远超于中国，纽约药房的
利润来源以处方药的调配为主；澳门以保健品及日
用品为主；珠海以保健品为主。

　　澳门及珠海的社区药房利润并不主要来源于药
品销售，可能的原因有以下几点：（１）患者在医院就
医时，多数倾向于在医院内直接购买医师开具的药
品；（２）医师拥有的药物专业知识强于药房人员，故
其开具的药品会更新，而这些新药一般药房并不一
定有；（３）由于医院仍然是目前我国药品销售最多的
地方，各医药公司的医药代表也主要对医院医师进

行药品的推广；（４）药房由于客源少、资金不充足等
原因，仅进购一些基本药品，对于新、贵药的进购并
不充足；（５）保健品日益受到人们的重视，然而市面
上销售的保健品的质量及效果并不能够得到保证，
故消费者倾向于在药店购买保健品，以确保质量及
效果。

　　从表２还可以看出，在争论及消费者不满意的
地方，纽约药房与澳门、珠海药房亦有所差别。主要
是由于美国人民购买药品的主要地点是药房，对药
师提出了很高的专业知识要求。澳门及珠海药房并
不作为人们购买药品的主要地点，故其药师的专业
知识水平并不高，并会为了提高利润而向购药者推
介价格高的药品。

３　总　结

　　通过上述对三地药房基础服务的对比分析可以
看出，目前澳门和珠海的社区药房基础服务发展水
平并不高，药房在民众生活中受重视程度较低。建
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议澳门和珠海的社区药房通过以下几点来提高自己

的基础服务水平：（１）发展药房多元化水平，提供更
多的便民服务来吸引消费者；（２）提高药师的专业知
识水平，为消费者提供令人满意的服务以留住顾客、
树立良好口碑；（３）增加药品储备品种，为消费者提
供更多的选择；（４）适当降低药价，吸引消费者从医
院转到药房购买药品。
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阳凌燕
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　　贝伐珠单抗引起出血的确切机制尚未清楚，研究认为

ＶＥＧＦ对于微循环内皮细胞的结构完整性至关重要，ＶＥＧＦ
通路阻断后，内皮细胞的更新、修复功能受损，机体易于出

血［２］；同时，由于肿瘤本身坏死、空洞形成和侵蚀血管壁等原

因，在使用贝伐珠单抗后亦可诱发肿瘤相关性出血。１项纳

入２２个随机对照临床试验，涉及１４　２７７例患者的荟萃分析

显示，接受贝伐珠单抗联合化疗的不同实体瘤患者３级及以

上出血事件明显增加，已知的相关性危险因素包括肿瘤类型
（非小细胞肺癌和结直肠癌）、病理分类（鳞状细胞组织）、合

并用药（抗风湿、抗炎、抗凝血药物）、药物剂量、用药时机及

潜在疾病等［３］。在所有适应证临床试验中，根据国立肿瘤研

究所常规毒性判定标准（ＮＣＩ－ＣＴＣ），接受贝伐珠单抗治疗的

患者３～５级出血事件的总发生率为０．４％～５％，接受化疗

的对照组患者出血事件发生率≤２．９％。在结直肠癌患者中

已经报告了包括直肠出血和黑便在内的胃肠道出血，这些出

血事件被评价为肿瘤相关性出血。此外，该病例还有值得关

注的一点是，贝伐珠单抗可能对伤口愈合产生不良影响［４］，

因此该药品说明书中黑框警告“手术后２８ｄ内及伤口完全

恢复前不能使用”。该患者使用贝伐珠单抗的时间为术后第

３１天，由于贝伐珠单抗半衰期长，约为２０ｄ，术后患者伤口

愈合情况个体差异较大，目前对术后初次用药的推荐时间尚

有争议，如４、５和８周［５］。该患者出血不能排除与贝伐珠单

抗影响伤口愈合有关。贝伐珠单抗作为上市不久的新型肿

瘤靶向治疗药物，由于靶点明确、不良反应较细胞毒药物更

轻，日益受到临床重视。但因其价格昂贵，临床试验中亚裔

人群样本量较小，因此本病例提示在使用贝伐珠单抗时应注

意监测用药安全性，尤其是说明书提及的易发生ＡＤＲｓ的高

危人群，临床药师应协助医师共同做好上市后再评价工作。
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