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运动员进攻战术下的得分占比。 

研究结论： 

亚洲运动员各类型的技术得分能力不全面，后腿技术得分能力强于欧洲运动员，高难 

度技术的使用及得分能力弱于欧洲运动员。亚洲与欧洲运动员的击头意识相差不大，但击头

得分对亚洲运动员更为重要。欧洲运动员的变线技术得分能力极强，亚洲运动员的连击技术

使用及得分能力明显弱于欧洲运动员。亚洲运动员不同战术下的得分两极化较为严重，欧洲

运动员不同战术下的得分能力较为全面和平均。 
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研究目的： 

2016 年里约奥运会我国女子球员冯珊珊获得高尔夫球项目铜牌，具有挑战世界高水平

球员的实力，但在东京奥运会高尔夫球赛场上，可以看出我国高尔夫球员的整体竞技技术水

平与排名前三名球员相比存在明显的差距。本文以参加东京奥运会高尔夫球运动的男女球员

各 60名为调查对象，以四轮个人比杆赛的各项技术数据和比赛排名为研究对象，主要对 120

名参赛球员排名、各项技术指标及其相关性进行分析，旨在揭示我国球员与得奖球员的技术

差距，为提高我国高尔夫球员技战术科学化训练提供理论依据。                      

研究方法： 

（1）文献资料法：通过查阅中国知网、搜集阅读相关的国内外文献和书籍，了解高尔

夫球项目技战术最新的研究成果和进展，为本文提供指导方法和理论支持。（2）数理统计法:

从东京奥运会官方数据系统中收集数据，通过 Excel 对参赛运动员的平均开球距离、开球准

确性、标准杆上果岭率、就球率、沙坑救球率、小鸟球、柏忌球、推杆数 8项竞技技术数据

和排名进行统计与分析。采用 SPSS 26.0 版本对所有参加东京奥运会高尔夫项目男女球员

的各项技术数据进行 Person相关性分析，样本量男女球员各为 60人。(3)比较分析法:结合
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东京奥运会参赛球员的排名、各项技术数据及其相关性，对我国参赛球员与前三名的各项技

术指标进行对比分析，从而找到他们赛场上技术特征和竞技特点的差异，发现问题并提出建

议。 

研究结果： 

东京奥运会男女高尔夫球运动员的平均杆数与小鸟球数和柏忌球数呈显著相关关系

（P<0.05），其中女子参赛球员的小鸟球数与柏忌球数的相关关系（P<0.05）高于男子参赛

球员。男女参赛球员的开球准确性与平均杆数的相关关系（P<0.05）显著高于平均开球距离

与平均杆数的相关关系（P<0.05）。女子参赛球员平均开球距离与平均杆数无显著相关关系

（P>0.05）。女子参赛球员相较于男子参赛球员的标准杆上果岭率和救球率与平均杆数的相

关关系（P<0.05）更加显著。吴阿顺和袁也淳的一号木开球准确性和标准杆上果岭率均落后

于男子前三名。冯珊珊和林希妤的就球率均落后与女子前三名。 

研究结论： 

东京奥运会高尔夫比赛中，小鸟球与柏忌球对成绩的影响是决定性的，且对女性球员影

响更大。开球准确性，标准杆上果岭率，与救球率的竞技技术水平显著影响了球员竞赛成绩

表现，而平均开球距离，推杆数的相关性则相对较弱。对男性球员而言，平均开球距离，沙

坑救球成功率对比赛成绩的重要程度大于女性球员。而女性球员的开球准确性，标准杆上果

岭率，救球率对比赛成绩的重要程度要大于男性球员。一号木开球准确性相对落后是影响吴

阿顺与袁也淳竞赛成绩的重要因素。就球成功率是影响冯珊珊与林希妤竞赛成绩的重要因

素，且均在第一轮表现欠佳，提高对球场与比赛的适应能力是两人应提高的方向。 
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研究目的： 

在刚过去的中华人民共和国第十四届运动会羽毛球项目男子双打比赛中，湖南队在 32


