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英国先前学习认定的经验与实践困境
——伦敦大学教育学院个案
□ 彭爱武

【摘 要】

英国先前学习认定具有为推动与实现终身学习提供具体途径和动力、申请目的明确、实施范围透明

等优秀经验，也存在评估申请材料的具体指标不够透明与客观、先前学习认定的结果未细化、先前学习

认定因机构与项目而受到不同程度的局限等实践困境，给我们带来立足公民教育开发课程、基于多元诉

求打造专业等融先前学习认定于课程开发与专业建设之中的启示。

【关键词】 英国；先前学习认定；经验；实践困境；启示

【中图分类号】 G420 【文献标识码】 A 【文章编号】 1009—458ｘ（2014）10—0079—04

*

* 本文系2012年度湖南省哲学社会科学基金项目“英国先前学习认定制度对湖南省成人学习成果认定的启示研
究”（项目编号：12YBB085）、2012年度国家开放大学科研课题“先前学习认定在英国的实施及其对中国的启示
研究”（项目编号：Q2707A）的成果。

一、引言

先前学习认定起源于二战之后的美国。世界上许

多国家都有过相关的探索与实践，但对其的表述方式

不尽相同。美国采用 PLA （prior learning assess⁃
ment）；澳大利亚、南非、瑞典采用RPL （recogni⁃
tion of prior learning）；加拿大使用 PLAR （prior
learning assessment and recognition）；在英国主要

使用APL （accreditation of prior learning）或 APEL
（accreditation of prior experiential learning） [1]。

据英国高等教育质量保证署（QAA） 2004年颁

发的《先前学习认定指南》（下称《指南》），先前学

习认定包括对正规途径学习的认定 （Accreditation
of prior certificated learning）、在正规教育机构和培

训机构之外的非正规途径与非正式方式的学习（Ac⁃
creditation of prior experiential learning）的认定[2]。

在英国，通过先前学习认定主要可以达成取得入

学资格、减免学分、获得资格证书等三个目的。目

前，继续教育、普通高等教育领域都实施先前学习认

定，只有普通高等教育才必须遵循《指南》。然而，

《指南》主要是指向制度方面的质量保障，确保申请

和评估过程的公平，并不对先前学习认定的具体规程

作详细的规定，并且明文指出它不是操作手册。在先

前学习认定的具体规程方面，英国政府没有统一的、

严格的标准，由各个实施机构自行决定[3]。

伦敦大学教育学院（Institute of Education，下

称 IOE）是教育类QS世界大学排名第一的高等教育

机构，是师资培训和教育研究的先驱，在先前学习认

定方面也有其可圈可点之处，因而被笔者选为个案。

IOE在其《先前学习认定的政策与指南》（下称

《政策与指南》）里对先前学习认定做了与《指南》

相同的定义，并对具体规程做了细化[4]。

本文在对访谈 IOE的先前学习认定的相关人员获

得的录音文本、邮件文本与《指南》、《政策与指南》

等政策文本做一手文本研究的基础上，对其政策制度

的实际执行效果进行客观分析，在介绍英国先前学习

认定经验的同时也阐述其实践困境，期待能帮助我国

先前学习认定的政策制定者、研究者与践行者在借鉴

国际经验的同时有效地避免复制其实践困境。

二、IOE先前学习认定的经验

英国有非常详细的先前学习成果认定制度[5]、资

格框架[6]和学分转移衔接制度[7]，从制度到操作性指

南都已经架构起来，且与欧洲的ECTS有衔接渠道，

使得社会成员在工作当中得到的锻炼和经验、参加的

研修班、得到的多种资格证书都能获得认证。IOE在

此大环境下，探索和积累了以下几个方面的优秀经

验。
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（一）为推动与实现终身学习提供具体途径和动

力

IOE在利用已有的国民教育体系，整合全社会教

育资源去推动终身学习方面进行了操作层面上的实

践。在 IOE的实践中，先前学习认定充当了沟通正规

学习、非正规学习与非正式学习的桥梁，使终身学习

从理念层面走进了实践活动之中。

IOE为处于各个阶段的教育界专业人士提供多种

专业发展课程 （Continuing Professional Develop⁃
ment courses，下称CPD课程）。CPD课程突出职

场实用的实践技能和知识。CPD课程中的某些短期

课程 （short courses） 仅需一个下午就能完成。学

习者可以申请对 IOE任何四天CPD课程的学习进行

认定。访谈中，IOE的项目负责人兼课程负责人Kim
Insley女士介绍，Independent Study Module （ISM)
课程的学费是990英镑， CPD 课程的学习者可以申

请对其中任何四天加以认定，由此获得学费五折的优

惠，只需交 495英镑。学习者一旦完成了 ISM的学

习，又可以获得30学分（6级30分，7级30分）。这

在申请 IOE的很多荣誉学位或者硕士学位时都有效。

《指南》规定先前学习认定包括对以下几类学习

及其成果的认定[8]：

•已被评估的、颁发了证书的；

•发生在工作、社区活动或与之相关的场境里，

但不是那一段经历的正式成果；

•有时先于申请者拟进入的正规高等教育项目；

•与某个高等教育项目同时发生，但不是那一段

经历的正式成果；

•通过体验和批判性反思，但不是某个正规项目

的一部分。

据此，IOE在其《政策与指南》 [9] 中指出：本院

一直与其他高等教育机构一样以国家学分累积与转移

体系为实施先前学习认定的主要机制。近年来，为满

足人们对基于工作经验的、专业取向的先前学习进行

认定的需要，以及通过认定来拓宽高等教育入口的需

要，本院调整现存的制度，将先前学习认定由原来只

认定已颁发证书的学习成果拓展到认定没有被正式评

估的先前学习（有时叫做经验学习）。与之相适应，

《政策与指南》明确规定，根据申请接受认定的先前

学习是否经过了另一个机构的正式评估，先前学习认

定分别采用以下两种方式：

•申请认定的先前学习已被其他机构评估过的，

认定过程只比照QAA的高等教育资格框架对已经颁

发的证书进行认证（APCL）；
•申请认定的先前学习未被评估过的，IOE将评

估该申请者的学习成果（APEL)。
以上两种情况的理想结果都是申请者获得高等教

育资格框架里某一级的一定量的学分。在特殊情况

下，申请者可以获得一种以上的资格级别的学分

（如：6级30学分，7级30学分）。

Kim Insley 女士负责的 Advanced Educational
Practice （AEP）是 IOE为在各种教育场境里工作的

人员将终身学习与个人的工作需要、兴趣爱好紧密结

合而开发的项目，学习者可根据自身的先前学习情况

选取不同的学习路径。它为不具备进入本科、硕士层

次学习的资格但具有丰富经验的学习者实施先前学习

认定，前提是他们的经验关涉教育。根据学习者选取

的学习路径与完成学业的情况分别授予AEP硕士学

位 （MA Advanced Educational Practice）、研究生

文凭 （Postgraduate Diploma）、研究生课程证书

（Postgraduate Certificate）、本科文凭 （Graduate
Diploma in Advanced Educational Practice）、本科

课程证书（Graduate Certificate）。
•硕士学位：修满180学分，其中150学分必须

来自硕士层次的课程，30学分可来自本科层次的课

程，且所修的本科层次的课程的最终成绩必须为A或

B等，这30学分才能用来申请硕士学位。在硕士层

次的 150学分里，60学分可通过先前学习认定转换

英国的其他大学的相关硕士课程的学分，还有30学

分可通过先前学习认定转换 IOE的硕士层次的课程或

AEP的其他课程的学分，但是实施学分转换的课程

都必须是相容课程。学位论文占60学分，可以用30
学分报告加上30学分选修课程来替代。

•研究生文凭：修满120学分但未完成学位论文。

•研究生课程证书：修满60学分但未完成学位

论文。

•本科文凭：修满 120学分，60学分可通过先

前学习认定转换英国其他大学的相关本科课程的学

分，另外60学分可通过先前学习认定转换 IOE的本

科层次的课程或AEP的其他课程的学分，但实施学

分转换的课程都必须是相容课程。

•本科课程证书：修满60学分，但未达到获得

本科文凭所要求的学分。

针对于AEP，先前学习认定的受益对象是拥有

在教育场境的工作经验，但不具备英国 FHEQ[10] 6
级、7级资格的人员。通过先前学习认定，他们可以
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获得AEP的学习资格，获得用于申请AEP学位、文

凭、证书的学分。前面提到的 ISM的30学分在申请

AEP的学位、文凭、证书时就有效。AEP不但给学

习者提供很宽的入口，而且还在不同资格层级设置出

口，客观上为推动与实现终身学习提供了具体途径和

动力，因为不是所有人的学习都源于自身的兴趣，许

多人的学习是为了谋求更好的工作与发展，因此希望

自己的学习能得到认定。

（二）申请目的明确，实施范围透明

除了获得某种学习资格之外，IOE的先前学习认

定还有两种目的[11]：一是为替代选修课程；二是为替

代特定的核心课程。当然，实现这两种替代的最终目

的都是为了获得资格证书。《政策与指南》要求申请

者在提交申请时，首先明确其申请的是哪一种替代。

目的一的申请者首先必须征得该课程关涉的项目

负责人的同意。在此前提下，项目负责人才会接受并

评估申请者提交的材料。目的二的申请者则在得到项

目负责人同意的同时还必须得到该核心课程的负责人

的认可。只有当课程负责人认可申请者的经验与申请

者申请免修的核心课程的学习结果是高度吻合的时

候，才会同意申请者按要求提交申请材料。因此，第

一种情况的关键性实施者是项目负责人，第二种情况

的关键性实施者是课程负责人。招生部门为申请者与

项目负责人、课程负责人搭建信息桥梁。

《政策与指南》明确规定了实施范围[12]：

•在博士层次的项目里，只允许对已经被评估

的、颁发了证书的先前学习予以认证；

•在没有选修课程的项目里，只有当申请认定的

先前学习被 IOE视为能等同于某一特定的必修课程

时，才允许实施先前学习认定；

•在有选修课程的项目里，可以按常规实施先前

学习认定，用以替代选修课程。

以上三种情况的先前学习认定的学分都不能低于

30 学分，也不能超过整个项目所要求的学分的一

半。这种规定在一定程度上维护着 IOE的学术品牌的

纯度。

三、IOE先前学习认定的实践困境

（一）评估申请材料的具体指标不够透明和客观

《政策与指南》要求申请者提供的证据与所申请

的学习项目匹配，评价维度是有效性、真实性、现时

性、可靠性、相关性以及材料的质量 [13]，但未列出

衡量上述维度的具体指标。

《政策与指南》提到申请者可以选修 IOE开设的

关于准备文件夹的课程（Portfolio Preparation mod⁃
ules），但在 2013年、2014年 IOE的课程列表中找

不到该课程。访谈得知：“那些课程是很久以前开设

的，目前已停开。”这样一来，评估者没有机会，也

不方便在申请者准备申请材料之前把衡量申请材料的

有效性、真实性、现时性、可靠性、相关性的具体指

标告知申请者，使得这些具体指标失去了它们本该具

有的透明度。

不同的评估者可能采用不同的指标去衡量同一份

申请材料，难免让认定结果带上一定的主观色彩，影

响认定结果的客观性。评估者之间未能就具体指标达

成共识，影响认定结果的信度；申请者得不到关于准

备申请材料文件夹方面的指导，不知晓具体衡量指

标，增加了准备申请材料的难度，降低了申请的成功

率，挫伤了申请者的积极性，减少了潜在的申请者。

可是，指标透明化需要更多的人力和物力。

（二）先前学习认定的结果没有得以细化

先前学习认定授予的学分不区分等级。大多数情

况下这种做法并不会对申请者产生显性的负面影响，

但是隐性的负面影响依然存在，因为如果先前学习的

认定只有通过了便获得相应学分与没通过便得不到相

应学分两种结果，那么认定结果就只显示申请者的先

前学习是否达到基本要求，没有区分申请者先前学习

的质量，也没有区分申请者提交的反思性申请材料的

质量。这不利于通过先前学习认定来激励学习者提升

各类学习的质量。然而，细化认定结果必然增加认定

成本。

（三）先前学习认定因机构与项目而受到不同程

度的局限

IOE的先前学习认定普遍被融入具体的项目之

中，主要用来拓宽高等教育的入口，掺杂了盈利的成

分，并且随着项目的终结而终止。比如，要获得

AEP硕士学位，申请者最多通过先前学习认定获得

60学分（不含对在 IOE产生的先前学习的认定），因

为在获得硕士学位所要求的180学分里必须有120分
是在 IOE修得的。

这种规定有学术方面的原因——若不控制在一个

项目里允许认定的先前学习的量，则无法保证 IOE这

个世界教育品牌的含金量；也有经济方面的原因——

IOE的《政策与指南》规定：“不管先前学习认定结

果是否成功，其费用由申请者承担。其中APCL类的
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认证费用统一为100英镑，APEL类的认定费用不得

超过申请予以替代的课程的学费的三分之一。”学习

者在 IOE学习一门课程带给 IOE的经济效益比在 IOE
认定一门课程的费用肯定要高得多。因而，在 IOE的

任何一个项目里允许认定的先前学习受到人为的局

限。

此外，先前学习能在 IOE获得认定的前提是申请

者的先前学习与 IOE项目内的课程关联度高。与 IOE
现存的项目内的课程关联度低、甚至没有关联的先前

学习，即便对社会的发展有益，对个人的幸福有利，

也无法得到认定。

四、启示

IOE融先前学习认定于课程开发与专业建设之中

的做法最值得借鉴。

（一）立足公民教育开发课程

IOE以优质课程带动公民学习，用先前学习认定

“助产”新的先前学习，形成良性循环，借此获得良

好的社会效益和经济效益。

为全体公民提供工作、生活、娱乐等方面的知识

与技能，将是大学履行服务职能的一种生动体现[14]。

国家开放大学（下称国开）、省市开放大学可根据学

科特点开设满足在校学生家长、老人、农民工、全职

太太诉求的课程。

比如英语学科，可针对在校学生家长“怎样检查

和辅导少儿的英语作业？”“怎样帮助孩子区分英文字

母和汉语拼音字母的读音？”，针对全职太太“怎样帮

助老公处理英文邮件？”，针对老人与全职太太“用英

文网聊时应该注意哪些事项？”，针对家政工作人员

“怎样识别进口药物、营养品、奶粉的英文标识？”等

具体问题，开发时长不等的系列在线课程，然后以给

予这些课程的学习者“宽进”资格、学费优惠等方式

吸引他们成为英语类专业的学习者，并帮助他们实现

对相关先前学习的认定。

这样做使得学习者每次投入的精力和经费均少，

风险小，目标明确，且能解决实际问题，在一定程度

上可改变英语类专业学习者人数递减的局面。

（二）基于多元诉求打造专业

IOE根据学习者的先前学习和实际需要量身打造

专业（fitting the programme into your life），而不是

让学习者削足适履地适应既定的专业。AEP确定了

全纳教育、领导与管理、反思性践行等三个主题之外

还允许学习者自选X个主题，这相当于领着本专业的

学习者进入3+x个平行跑道。跑道之间可以联通，即

不同学习主题的相容课程的学分可相互转换。AEP
每一个主题都允许通过先前学习认定替代部分学分。

每一条跑道都不仅通往最终目的地——硕士学位，中

途还依次设置本科课程证书、本科文凭、研究生课程

证书、研究生文凭等站点，保证不同层级的先前学习

均能得到认定。

然而，电大的学习者注册之后要由英语（商务方

向）变更为英语（教育方向）都很困难[15]，不能在规

定时间里获得本专业文凭的学习者的学习得不到认

定。针对这些问题，国开可以在英语学科做如下尝

试。

开设一个英语专业，招收普通高中、职业高中的

毕业生，也允许在职的、待岗的、离岗的普通高中与

职业高中的肄业生通过先前学习认定的途径进入该专

业学习。在英语类专业课程设置的共同框架下为该专

业开发课程，这个框架包括语言教育、专业教育、通

识教育与实践教育等模块[16]。这为毕业之后颁发同一

种毕业证书提供理据。与此同时，为学习者设计教

育、商务、旅游、文秘等几个取向的学习路径，根据

需要还可以分得更细，比如教育取向，可按学段细分

为高中教育、初中教育、小学教育、学前教育，也可

以按教育行为发生的场境细分为学校教育、家庭辅导

等等，采取“配中药”的思维给各个取向的学习者配

置课程，借此实现课程与专业、课程与学习者的学习

取向、课程与社会需求的最佳匹配。

以先前学习认定的方式打通该专业各个学习取向

的学习路径之间的通道，即允许学习者变更学习路

径。

在入学到毕业的这个“旅途”上依次设置“专科

课程证书”、“专科文凭”、“本科课程证书”、“本科文

凭” 等不同资格级别的“驿站”，随着国开办学实力

的增强和社会影响力的扩大，还可增设“研究生课程

证书”这一站，并把终点延伸至“研究生文凭”。允

许学习者在任何一个驿站终止该专业的学习旅途，也

允许学习者从任何一个驿站开始该专业的学习旅途。

前一个“允许”是 IOE已经实践过的，后一个“允

许”是我们有必要去创新的。

理性借鉴 IOE的做法，大胆地进行上述实践探

索，一定会带给学习者更多便利，减少辍学者，节省

招生费用，提高办学效率，使国开成为人们心目中的
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泛的实验验证，以保证其有效性和科学性。

四、结语与展望

面对不断增加的网络学习资源，如何从中快速准

确地选择所需的高质量资源，对网络学习的效率和质

量至关重要。本文给出了一种基于K-均值算法的优

质网络资源筛选方法，使用基于K-均值的聚类算法

对网络学习资源进行分类，然后根据支配关系对聚类

结果进行评价，筛选优质网络学习资源。实验结果表

明，该方法能够高效、准确地对网络学习资源的质量

进行评价，对促进网络资源共享服务平台中资源质量

的提高，推动资源提供者制作更加优质的网络教学资

源，具有一定的现实意义和应用价值。但是，由于

K-均值算法初始聚类中心K值的选择无准则可依，K
值的选择不当可能会造成聚类结果不平衡。因此，下

一步研究的重点将转移到如何优化K-均值算法，以

降低K值对聚类结果的影响，并将新的算法应用于资

源筛选方案之中，促进优质资源推送的自动化。
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