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!摘 要"法兰克福学派消费主义文化批判理论指出#消费异化是对不自由的劳动的一种虚假$自由%的补偿#消费已与
人的真正需要相脱节#成为维护资本主义制度的特殊手段而行使政治作用&法兰克福学派对消费主义文化的批判#对
当代中国的现代化建设具有重大的现实意义&
!关键词"法兰克福 消费主义 文化 启示

法兰克福学派是 ’(世纪 ’()*(年代形成和创立的#曾对
资本主义社会进行过全面而深刻的理论批判#内容涉及意识形
态+技术理性+大众文化+性格结构与心理机制等多方面内容#在
西方思想界引起了巨大的反响#具有深远的理论意义&其中的消
费主义文化批判理论可以说是法兰克福学派社会批判理论中最

富特色的主题之一&我们有必要对法兰克福学派的消费主义文
化批判理论进行一次新的梳理#以便在对相关问题作探讨时#保
持一种清醒的态度和认识&

一

消费主义文化是指 ’(世纪 ’()*(年代在美国开始出现并
逐渐盛行起来的一种生活方式+社会文化现象和价值观念体系&
对人们来说#原本意义上的消费或者说经济学意义上的消费#不
过是消费商品本身的使用价值而已&而消费主义作为一种文化
形态#与我们通常所理解的经济学意义上的消费是不同的&消费
主义文化指的是一种生活方式&
法兰克福学派思想家们认为#二战以后#西方各国普遍推行

福利政策#实行高工资#提倡高消费#西方社会成了所谓的消费
社会#与此同时#异化也侵入了消费领域#出现了一种前所未有
的+新的异化形式,,消费异化&就消费而言#它的意义本来在
于给人一种更幸福更满足的生活&人们在消费中应该是实在的+
有感觉+感情和判断力的#进行着有意义+有人情味+创造性的消
费&而在当今资本主义社会#消费却异化了#背离了本来的意义#
被赋予了其它意义&也就是说#人们进行消费的目的不是单纯为
了满足实际生活的需要#而是不断追求那种被众多企业+商业经
营者和媒体故意制造出来+刺激起来的物质和精神欲望的满足-
或者说#人们对商品的消费已不再仅仅停留在其使用价值的层
面上#更多地则是赋予了商品本身以符号化的象征意义&

二

法兰克福学派消费主义文化批判理论是一个内容丰富+题
材广泛的理论体系&它以全方位的视角对整个资本主义消费主
义文化现状进行了理论分析与批判&其主要观点如下.
首先#法兰克福学派指出#消费异化是对不自由的劳动的一

种虚假$自由%的补偿&在生产领域#由于劳动异化#人们从事单
调+乏味+无聊的工作#无法发挥自己的创造性+自主性#于是人
们便把注意力转向消费领域#试图通过消费行为来进行补偿#因
为在消费领域.只要我有钱#我就可以买到我想要的任何东西#
在这里#我是自由的#我的创造性和自主性才得以体现&所以#生
态学马克思主义者本/阿格尔将消费异化定义为$人们为补偿
自己那种单调乏味的+非创造性的且常常是报酬不足的劳动而
致力于获得商品的一种现象%&!0"其实#这种企图通过消费而得
到某种自由的$补偿%#只能是一种$虚假的补偿%&因为#在当代
资本主义社会#人们的消费也是受控制+受操纵的&从表面上看#
消费者按自己的需要随心所欲的自由的消费#但实际上#他们是
按照厂商和广告商的旨意来消费的&因此#在消费领域#如同在
生产劳动中#人们也是不自由的&
其次#他们认为消费成为了现代人逃避痛苦与不幸的避难

所&因为#在异化的条件下#劳动成为一种难以逃脱的苦役#人们
在劳动中毫无幸福+快乐可言#在这种情况下#消费自然成为了
人们逃避劳动痛苦和不幸的避难所&即使如此#却如同饮鸩止
渴#适得其反#因为一时消费的满足#只能带来暂时的快乐#接踵
而来的往往是更大的痛苦&
再次#法兰克福学派认为#消费已与人的真正需要相脱节#

成为为消费而消费的变态行为&消费本来是满足人的需要的一
种手段#它总是与人的某种具体需要相联系的#如对面包的需要
是为满足人的生理需要#对书刊的需要是为满足人的精神需要&
但是#由于人们将消费看作是对失去的自由的一种$补偿%#看作
是躲避不幸的避难所#这样#消费便从手段而成为目的#与人的
真实需要相脱节#成为为消费而消费的变态行为&
最后#法兰克福学派认为#消费异化已成为维护资本主义制

度的特殊手段而行使的政治作用&资本主义通过提供高标准的
物质消费生活#不断产生和满足人们$虚假的需求%#从而消除了
那些因为得不到物质满足而产生的对现存制度的抗议#麻痹了
工人阶级的批判意识和政治革命意识#发展了使人们与现存制
度$一体化%的更有效的控制新手段#成功地化解了社会矛盾#瓦
解了人们的斗志#进而增加了资本主义制度的合法性&所以#本

/阿格尔指出#对消费实行操纵和调节已延长了资本主义制度
的寿命&

三

从上面的论述我们可以看出#在当今资本主义社会#消费被
异化了#背离了本来的意义#被赋予了其它意义&在经济上#它与
劳动异化互相支持#互相促进#成了劳动异化得以继续存在并发
展的重要条件-在政治上#它增加大众对政府合法性的认同#从
而支持着资本主义制度&当代西方资本主义国家正是通过消费
主义文化输出其意识形态#其方法就是通过大众媒体倡导一种
消费主义的生存方式和价值观念#通过广告+社会舆论等控制和
改变人的消费选择#使人产生了一种和生存无关的$虚假需求%&
人们被这种$虚假需求%所牵引着+支配着#而体现为$自由%+$生
命价值和意义%#作为人的$真实需求%却被人淡忘了&在这种消
费主义文化的支配下#西方人为了逃避劳动过程中的普遍异化#
更加倾心于在商品消费中去体验幸福&可以说#$从消费主义文
化的内容看#它已经丧失了前工业社会文化所具有对现实的批
判性+否定性#而是清除了其中的异已和越轨因素#单纯肯定现
实-从形式上看#消费主义文化具有标准化+模式化+大众化+商
业化的特征-从功能上看#则压抑了个体主动性+创造性+自由选
择的能力#它完全是否定了人类生存的精神价值#把人变成了没
有灵魂的+只知道追求物质生活享受的单向度的人&%!’"

从法兰克福学派消费主义文化的价值趣旨看#他们所关心
的实际上是当代西方社会现代性问题中个体的自由问题&关于
这一点#霍克海默尔曾经指出#在当代西方社会里#由于文化工
业的作用#$家庭逐渐瓦解#个人生活转变为闲暇#闲暇转变为连
最细微的细节也受到了管理的常规程序#转变为棒球和电影+畅
销书和收音机所带来的快感#这一切导致了内 1下转第 2(页3
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其加强监督!例如"#$%&’必须公布经国际审计事务所审计
的年报!在具体处置不良资产的过程中"很多国家要求将公开出
售的资产信息通过公共媒体等方式向潜在投资者充分发布"发
布期限的确定也充分考虑投资者尽职调查的时间需要!
四(对我国资产管理公司经营运作的几点建议

)一*大力发展资本市场及中介机构"增强不良资产的流动
性

主要是大力发展债券市场"在短期内培育出一个相对完善
的市场框架+扩大资本市场容量"大力推出创新金融工具+调整
资本市场结构"扩大企业直接融资渠道"促进资本市场健康发
展+综合运用货币政策(财政政策增强个人及机构投资者的经济
实力和购买需求+建立健全社会医疗保险教育等社会保障体系"
解除个人投资者的后顾之忧+加快企业改革步伐"建立现代企业
制度"努力增强企业的经济实力+加快对外开放的步伐"积极在
国际资本市场上吸引实力雄厚的机构和个人投资者"为资产管
理公司培育和拓展国际客户群体!

)二*明确对资产管理公司的定位"简化运营目标
应当明确对资产管理公司的定位问题!从我国国情出发"我

们应当面对并尊重改革的背景和需要"既服务于金融改革"又服
务于国企改革"同时应在适当时候为资产管理公司重新明确目
标定位!资产管理公司不是政府处理银行不良资产的下属机构"
而是拥有自身利益的综合性非银行金融机构!许多研究者认为
应该制定一部,金融资产管理公司特别法-)简称,特别法-*"确
定金融资产管理公司的法律地位"即具有特殊业务经营范围和
具有一定特权的公司"以现代企业制度的要求"建立和完善法人
治理结构"形成权力机构(决策机构(监督机构及其与经营者之

间的制衡机制"使资产管理公司能够作为独立的市场主体进行
市场化运作!

)三*构筑法律制度平台"加大行政支持力度"着力改善不良
资产交易环境

首先需要建立一套专门的法律框架"除赋予资产管理公司
商业银行和投资银行双重业务功能外"还应为其提供特殊的法
律环境"使其能够在最短的时间内以最小的成本(最大限度地对
这些资产进行重组(包装和出售!因此有必要尽早制定,金融资
产管理公司特别法-"明确公司收购不良资产的合法性和完整
性(担保存续的合法性"赋予公司保全不良资产的特殊有效手段
等"以调整资产管理公司在运营过程中与,公司法-(,证券法-(
,民法-(,担保法-等相关法律法规相抵触的部分!
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)上接第 GH页*心生活的消失I!.G0面对着个体性的消失"法兰克
福学派思想家们站在文化精英主义的立场上"指出消费主义文
化实际上是资产阶级的意识形态"是一种异化的(虚假的文化"
其基本职能就是控制文化消费者!可以说"消费主义文化既强化
了资本主义商品生产方式"也强化了异化劳动"使人愈来愈远离
人所应该具有的价值!
法兰克福学派对消费主义文化的分析与批判应该说是独特

而深刻的!当前我国正处于由传统农业文明向现代工业文明过
渡的社会转型时期!作为世界上最大发展中国家的中国在向现
代化迈进的过程中必然会面临深刻的文化精神冲突1一方面"为
了能迅速地赶上西方发达国家所达到的现代化程度"现代市场
经济和工业文明是我们的必经之路"因此必须大力弘扬以科学
理性和人的主体性为内涵的现代性精神+另一方面"现代市场经
济和工业文明将不可避免地把一个物化和异化的世界摆在我们

面前!这是因为"在当前的全球化时代"任何一个国家的现代化
都不可能孤立于世界体系之外进行!而由于历史发展的原因"西
方资本主义国家在资本和技术上处于巨大的优势!为了获得剩
余价值"资本主义国家必然会向外输出其资本和技术"同时也必
然随之输出其意识形态和文化价值观念!我们在社会主义市场
经济发展过程中"在适应市场经济规则"引进技术和资本的同
时"西方的意识形态和文化价值观念也必然会随之而来!同时"
由于市场经济的发展必然还会进一步强化消费主义文化"这样
带来的结果是"一方面"西方资产阶级文化(消费主义文化(本土
文化(社会主义文化之间"必然会产生矛盾和冲突!如果我们不

能正确处理这些文化之间的关系"必然会产生文化认同的危机"
人的精神寄托问题就会显得尤为突出+另一方面"如果我们不能
建设一种和市场经济相适应的社会主义文化"那么消费主义文
化必然弥漫于整个社会生活之中"并使人们在世界观上形成一
种被商品和金钱所牵引的J物化意识I!这种J物化意识I会使人
们把自己的价值归结为对商品和金钱的占有"形成西方马克思
主义者所说的J异化消费I!J而文化认同的危机和K异化消费L不
正是当前我国社会生活物欲化(粗俗化"社会道德理想缺失"封
建迷信(伪科学(反科学等非理性现象产生的深层文化哲学根源
吗MI.F0可以说"尽力减轻或避免发达国家面临的异化现象等负
面效应"对于中国未来的文化建构是一个必须认真对待的根本
问题"否则"有可能引发文化或者价值危机!从消费的角度来看"
我们应当倡导适度消费(健康环保消费和可持续发展的科学消
费价值观!
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